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«Äçýí íå ïåðåäàåòñÿ ñëîâàìè... Äçýí – ýòî
äóõîâíîå åäèíåíèå â òèøèíå... Òèøèíà çäåñü
íàñòîëüêî ïëîòíàÿ, ÷òî ñòðàøíî äàæå âûìîë-
âèòü è ñëîâî. Îíî ìîæåò íàðóøèòü ñïîêîéñòâèå
îçåðà òâîåãî ñîçíàíèÿ. Íî íèêîãäà íå çàáûâàé,
÷òî ïîñëå îãëóøèòåëüíûõ ñëîâ òèøèíà
ñòàíîâèòñÿ åùå ãëóáæå... Èñòèííûé äçýí
ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû âåðíóòü òåáÿ ê ÿçûêó
æèçíè, êîòîðûé òû ïîëíîñòüþ çàáûë».

Îøî
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ýòî ôèëîñîôèÿ æèçíè

Çàñòàâü äóðàêà Áîãó ìîëèòüñÿ,
òàê îí è ëîá ðàçîáüåò.

Ñòàðóøêà ïðèøëà íà ïðèåì ê âðà÷ó.
- Äîêòîð, ìîé æåëóäîê íå äàåò ìíå ïîêîÿ.
Îí îòâåòèë åé:
- Íî, ìàäàì, ÿ äîêòîð èñòîðèè.
Íà ìãíîâåíèå, çàáûâ î ñâîåé áîëè, îíà îçàäà÷åííî
ñïðîñèëà:
- Èñòîðèè? À ýòî ÷òî åùå çà áîëåçíü?

Äà, èñòîðèÿ, ôèëîñîôñòâîâàíèå î ïðîøëîì – ýòî áî-
ëåçíü. È íå îáû÷íàÿ. Ýòî ðàêîâàÿ îïóõîëü äóøè, êîòî-
ðàÿ ïðåâðàùàåò æèçíü ÷åëîâåêà â àä. Çíàíèÿ, èíôîð-
ìàöèÿ î ïðîøëîì ñâÿçûâàþò åãî ïî ðóêàì è íîãàì, è íå
äàþò âîçìîæíîñòè âèäåòü íàñòîÿùåå íåîáóñëîâ-
ëåííûìè âçãëÿäîì, íåïîñðåäñòâåííî. Åñëè ïðîøëîå è
öåííî, òî ëèøü êàê îáðàç è ïîäîáèå. Íî ïðîøëîå íå
ìîæåò íè÷åìó íàó÷èòü. Íàñòîÿùåå íå ïðåäñêàçóåìî.
×åëîâåê òåðÿåòñÿ â áåñêîíå÷íûõ äæóíãëÿõ èíôîðìàöèè
î ñëó÷èâøåìñÿ, çàïóòûâàÿñü â ñîáñòâåííûõ è ÷óæèõ
îöåíêàõ, ìíåíèÿõ, êîíöåïöèÿõ è àáñòðàêöèÿõ. È ýòîìó
íåò êîíöà.
Òîëüêî ïîëíûé è îêîí÷àòåëüíûé ðàçðûâ ñ ïðîøëûì
èñòèííî îñâîáîæäàåò. Îí äàåò âàì ÷èñòûé, íåîáóñëîâ-
ëåííûé âçãëÿä íà ïðîèñõîäÿùåå êàê íåîãðàíè÷åííóþ
ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü ìèð íàïðÿìóþ, íåïîñðåä-
ñòâåííî, íå ïðåëîìëÿÿ åãî äîìûñëàìè è ïðåäóáåæ-
äåíèÿìè êàê ýòî äîëæíî èëè íå äîëæíî áûòü. Ïîýòîìó
íè îäíî èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå èëè ôàêò íèêîãäà íå

Äçýí – ýòî íå ôèëîñîôèÿ ñëîâ,
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ìîæåò áûòü âîñïðèíÿò ïîòîì òàê, êàê ýòî ïðîèñõîäèëî
íà ìîìåíò ñëó÷èâøåãîñÿ. Âñå ÷òî ïåðåæèâàëîñü íà òî
âðåìÿ, èñ÷åðïûâàåòñÿ îñîçíàííîñòüþ òåõ, ñ êåì ýòî
ïðîèñõîäèëî.
Åñëè ñîáûòèå âîñïðèíèìàåòñÿ íå öåëîñòíî, ÷åëîâåê
ëèøü îáúÿñíÿåò ñåáå ñëó÷èâøååñÿ, èñõîäÿ èç ñâîåãî
îãðàíè÷åííîãî ïîäîáíûì ñîçíàíèÿ, èëè âîâñå ïðîïóñ-
êàåò ñîáûòèå, êàê ñîáñòâåííîå âïå÷àòëåíèå. Íî èìåííî
âïå÷àòëåíèå èëè îòêëèê íà ïðîèñõîäÿùåå è åñòü åäèí-
ñòâåííîå èñòèííîå èñòîðè÷åñêîå ñâèäåòåëüñòâîâàíèå.
Âñå, ÷òî ìîãóò ïðåäëîæèòü èññëåäîâàòåëè îò íàóêè –
âñåãî ëèøü èãðà óìà ó÷åíîãî, åãî âûâîäû, ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ è âîîáðàæåíèÿ. Èñòîðè÷åñêàÿ íàóêà – ýòî íå
áîëåå, ÷åì èãðà óìà. Óì ïðîíèêàåò â íåå, ïîäòâåðæäàÿ
ñòàðûå è ñîçäàâàÿ íîâûå êîíñòðóêöèè àáñòðàêöèé è
êîíöåïöèé.
Áóääà ãîâîðèò: «Âñÿ ýòà èãðà òùåòíàÿ». È íà ýòî åñòü
ïðè÷èíà. Æèçíü ïî ñàìîé ñâîåé ïðèðîäå äâîéñòâåííàÿ,
îíà çàâèñèò îò ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, îò òåçèñîâ è àíòè-
òåçèñîâ. Âñå àâòîìàòè÷åñêè ïðåâðàùàåòñÿ â ñâîè ïðî-
òèâîïîëîæíîñòè. Åñëè âû ñêàçàëè: «Äåíü», ñòàëî áûòü,
ñêàçàííîå ïîäðàçóìåâàåò «íî÷ü». «Áåëîå» ïîäðàçóìå-
âàåò «÷åðíîå». Åñëè âû ãîâîðèòå î áûòèè, çíà÷èò, àâòî-
ìàòè÷åñêè ðå÷ü èäåò î íåáûòèè. À «äà» âñåãäà ñîïóòñò-
âóåò «íåò». Èíà÷å íåò íåîáõîäèìîñòè ãîâîðèòü. Ðîæäå-
íèå ïðåâðàùàåòñÿ â ñìåðòü, äåíü ïðåâðàùàåòñÿ â íî÷ü,
ëþáîâü ïðåâðàùàåòñÿ â íåíàâèñòü, íàäåæäà ïðåâðàùà-
åòñÿ â ðàçî÷àðîâàíèå. È íàîáîðîò, ðàçî÷àðîâàíèå ïðåâ-
ðàùàåòñÿ â íàäåæäó, íåíàâèñòü ïðåâðàùàåòñÿ â ëþáîâü,
ñìåðòü ïðåâðàùàåòñÿ â ðîæäåíèå. Âñå êîëåñî ñîñòîèò
èç ïîëÿðíûõ ïðîòèâîïîëîæíîñòåé.
Áóääà ãîâîðèò: «Âûáèðàòü ìåæäó ïîëÿðíûìè ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòÿìè – ýòî íåïðàâèëüíî». Óâèäüòå âñþ
öåëîñòíîñòü. Íå ãîâîðèòå íè «äà», íè «íåò». Íå ñòàíî-
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âèòåñü ÷àñòüþ êàêîãî-òî ëàãåðÿ. Íå ñòàíîâèòåñü ÷àñòüþ
øêîëû èëè ó÷åíèÿ. Ïîòîìó ÷òî âñå ó÷åíèÿ è øêîëû
îãðàíè÷åíû, âñå îíè ïûòàþòñÿ äîêàçàòü, ÷òî îíè öåëûå.
Ýòî ëîâóøêà äëÿ âàøåãî óìà.
Èñòèíà ìîæåò áûòü ïîçíàíà ëèøü òîãäà, êîãäà âû
íàõîäèòåñü â ñîñòîÿíèè íå óìà. Ïîýòîìó ó÷åíûé,
èñòîðèê, ôèëîñîô íèêîãäà íå ïîçíàåò èñòèíó. Äî òåõ
ïîð, ïîêà ôèëîñîôñòâîâàíèå ïîëíîñòüþ íå áóäåò
îòáðîøåíî, âû íå ìîæåòå óçíàòü î òîì, ÷òî òàêîå
èñòèíà, ÷òî òàêîå æèçíü. Ó÷åíûå äóìàþò îá èñòèíå, è
ïîýòîìó ïðîäîëæàþò óïóñêàòü åå. Îíè ïðîäîëæàþò
âðàùàòüñÿ è íàãðîìîæäàòü òåîðèè âîêðóã ýòîãî. Íî îíè
íèêîãäà íå ïîïàäàþò â öåëü. Îíè êðóæàòñÿ ïî êðóãó, è
ñîçäàþò òîëüêî èäåè îá èñòèíå, êîòîðûå ðîæäàþò â
ñâîþ î÷åðåäü äðóãèå èäåè. Ýòî çàìêíóòûé êðóã èäåé,
êîòîðûå ïðîäîëæàþò ïëîäèòü ñåáÿ.
Òå, êîòîðûå îñîçíàëè, îñîçíàëè â ñîâåðøåíñòâå îäíî,
îíè îñîçíàëè òî, ÷òî èñòèíà ñëó÷àåòñÿ òîãäà, êîãäà âû
íàõîäèòåñü íå â ôèëîñîôñêîì ñîñòîÿíèè. Èñòèíà
ïðîèñõîäèò â ñîñòîÿíèè íåçíàíèÿ, èñòèíà ïðèõîäèò â
íåâèííîñòè. Èñòèíà ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà íåò
îáëàêîâ ìûñëè, êîòîðûå äâèæóòñÿ â âàøåì ñîçíàíèè.
Êîãäà íåáî ïîëíîñòüþ ÷èñòîå, êîãäà íåò àáñòðàêöèé,
íåò èäåé î Áîãå, íåò èäåé îá èñòèíå. Êîãäà âû íè âî ÷òî
íå âåðèòå, êîãäà âû íàõîäèòåñü ïðîñòî â ñîñòîÿíèè
íåçíàíèÿ. Âû íå ïðåòåíäóåòå íè íà êàêîå çíàíèå. È ýòî
íå ïðåòåíäóþùåå ñîçíàíèå íà÷èíàåò îòêðûâàòüñÿ. Âñå
çíàíèå îáðåìåíÿåò è çàêðûâàåò âàñ.
Äçåí – ýòî îäíî èç ëåêàðñòâ äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáàâèòü
âàñ îò áîëåçíè óìà, îò ïðîøëîãî, îò ôèëîñîôñòâîâàíèÿ.
Áóääà íå ó÷èë íè÷åìó, ÷åìó ñëåäîâàëî áû âåðèòü. Îí
íå áûë ó÷èòåëåì â ýòîì ñìûñëå. Îí áûë íàîáîðîò,
àíòèó÷èòåëåì. Îí âñåãäà îòíèìàë âñå ó÷åíèÿ, êîòîðûå
âû íîñèòå ñ ñîáîé, ÷òîáû âû ñòàëè ñîâåðøåííî îáíà-



141

ä
ç
Ý
í

ñ
â
î
á
î
ä
à

Ä
Ë
ß

ñ
à
ì
î
ã
î

ñ
å
á
ÿ

æåííûìè, ãîëûìè, ñâîáîäíûìè îò âåðû è ïðåäóáåæ-
äåíèé.
Ôèëîñîôñòâîâàíèå, â òîì ÷èñëå è íà èñòîðè÷åñêóþ òåìó
– ýòî êðàñèâàÿ îäåæäà, â êîòîðóþ îäåâàåòñÿ óì. Ïîñëå
òîãî, êàê îäíàæäû îäåæäà áóäåò îòáðîøåíà, óì îáíà-
æèòñÿ, îñòàâàÿñü âî âñåì ñâîåì óðîäñòâå, âî âñåì ñâîåì
íåâåæåñòâå. Íî ñîáñòâåííîå íåâåæåñòâî íèêîìó íå
íðàâèòñÿ, ïîýòîìó âûçûâàåò â âàñ òîøíîòó. Îòáðîñèâ
îäåæäû óìà, îòáðîñèòü ñàì óì ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ïðîñòî.
Ïîòîìó ÷òî ïîñëå ýòîãî âû íå ñòàíåòå öåïëÿòüñÿ çà
íåâåæåñòâåííûé óì. Êîãäà æå âàø óì íàïîëíåí çíàíè-
ÿìè, êîãäà â íåì ãîñïîäñòâóåò ïðîøëîå, âû ñòàíîâèòåñü
âñå áîëåå öåïëÿþùèìèñÿ çà íåãî. Ýòî äåëàåò âàñ áîëåå
âàæíûìè è çíà÷èìûìè, õîòÿ âû ïî-ïðåæíåìó îñòàåòåñü
íåâåæåñòâåííûìè. Âàøè çíàíèÿ ëèøü ïðèêðûâàþò
âàøå íåâåæåñòâî. Ñòîèò ëè òàê ê íèì ñòðåìèòüñÿ?
Èñòîðèêè, ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ôèëîñîôñêèõ, êóëü-
òóðíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèé ïðîäîëæàþò ñîçäàâàòü
íàãðîìîæäåíèÿ ñëîâ. È ýòè íàãðîìîæäåíèÿ íèêîãäà íå
áûâàþò ïðîñòûìè, ïîñêîëüêó â íèõ åñòü ãëóáîêèé
ñìûñë. Îíè íå ìîãóò áûòü ïðîñòûìè, ïîòîìó ÷òî åñëè
îíè ñòàíóò ïðîñòûìè, âñå óâèäÿò, ÷òî âñå, ÷òî ãîâîðèòñÿ
ýòèìè áîëòóíàìè – ëîæü. Èõ ñëîâà äîëæíû áûòü âåñüìà
è âåñüìà îïîñðåäîâàííûìè, ðàçìûòûìè, îêîëüíûìè,
íå ïðÿìûìè, êîñâåííûìè, îíè íèêîãäà íå äîëæíû
ïðÿìî óêàçûâàòü íà ñóòü. Âñå èõ óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà
òî, ÷òîáû íå äîñòèãíóòü íèêàêîãî ðåøåíèÿ, ÷òîáû
íèêîãäà íå ïðèéòè äîìîé, çàâóàëèðîâàíî îïðàâäûâàÿ
ñâîå íåâåæåñòâî. Èìåííî äëÿ ýòîãî ñîçäàþòñÿ íàãðî-
ìîæäåíèÿ ñëîâ. Îíè íóæíû, ÷òîáû îêàçàòü âïå÷àòëåíèå
íà èäèîòîâ. Òîëüêî èäèîòû íàõîäÿòñÿ ïîä âïå÷àò-
ëåíèåì îò íèõ.
Íî ïîñëå òîãî, êàê âû ïðèâûêíèòå ê âåëèêèì íàó÷íûì
ôðàçàì, áóäåò î÷åíü òðóäíî âåðíóòü âàñ íà çåìëþ. Ýòè
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äëèííûå ðå÷è ñèëüíî òåøàò âàøå ýãî. È ïîñëå òîãî, êàê
÷åëîâå÷åñêèé óì íà÷èíàåò íàñëàæäàòüñÿ âåëèêèìè
ñëîâàìè è âåëèêèìè èäåÿìè, ñëîæíûìè òåîðèÿìè,
î÷åíü òðóäíî ñïóñòèòüñÿ íà çåìëþ. ×åëîâåê ïàðèò â
íåáåñàõ è ïðåáûâàåò â âûñîêèõ áàøíÿõ ñâîåãî óìà. Îí
íèêîãäà íå ñòàëêèâàåòñÿ ñ ôàêòîì, ñ èñòèíîé íåïîñðåä-
ñòâåííî. Ïîòîìó ÷òî èñòèíà ïðîñòàÿ.
Èñòèíà ïðîñòàÿ. Î÷åíü ïðîñòàÿ. Íàñòîëüêî ïðîñòàÿ, ÷òî
äàæå ðåáåíîê ìîæåò åå ïîíÿòü. Íà ñàìîì äåëå, îíà òàêàÿ
ïðîñòàÿ, ÷òî òîëüêî ðåáåíîê è ìîæåò åå ïîíÿòü. Äî òåõ
ïîð, ïîêà âû íå ñòàíåòå ñíîâà äåòüìè, âû íå ñìîæåòå åå
ïîíÿòü. Ýòî îïûò, à íå ñïåêóëÿöèè íà ñëîâàõ.
×òî ñëó÷èòñÿ ñ âàøåé ôèëîñîôèåé, åñëè âû ïðèçíàåòå
ýòî?
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âàíèå: «Âñòðå÷à ñ ìóäðîñòüþ, èëè ïîêëîíû ãëóïöà».
Ìàñëîâ íå òîëüêî ïåðåâåë, íî è ïðîêîììåíòèðîâàë
äèàëîãè Ìàöçó. Íî åãî êîììåíòàðèè êîììåíòàðèÿìè ê
âûñêàçûâàíèÿì Ìàñòåðà ñ÷èòàòü íåëüçÿ, ïîñêîëüêó îíè
ñäåëàíû ó÷åíûì, òî åñòü ãëóïöîì. Ó÷åíûé, äàæå åñëè
îí è ïðîôåññîð – íå Ìàñòåð, îí âñåãî ëèøü êíèæíèê,
èíòåëëåêòóàë, à ýòî çíà÷èò, ÷òî îí – ãëóïåö. Ìàñòåð
ìóäð, ó÷åíûé – ãëóï. Ó÷åíîìó íóæíî âåðíóòüñÿ ê ðàçóì-
íîñòè, òî åñòü îòêðûòîñòè è ÿñíîñòè. Ðàçóì îòëè÷åí îò
èíòåëëåêòà, îò óìà, õîòÿ òîæå èñïîëüçóåò ëîãèêó. Íî îí
èñïîëüçóåò ëîãèêó, äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåâ çîéòè åå. Ðàçóì
íå âî âëàñòè ëîãèêè, à çà åå ïðåäåëàìè. Èíòåëëåêò âñåãäà
çàèìñòâîâàí. Ðàçóì ïðèíàäëåæèò âàì ïî ñîñòîÿíèþ
ñàìîé ïðèðîäû. Èíòåëëåêò ðàöèîíàëåí, ðàçóì – ìóäð.
Ðàçóì – ýòî âðîæäåííàÿ ñïîñîáíîñòü âèäåòü, îí
èíòóèòèâåí è íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ èíòåëëåêòîì.
Âñÿ ïðèðîäà ðàçóìíà. Èíòåëëåêò äåëàåò ÷åëîâåêà ãëó-
ïûì è òóïûì, ïîòîìó ÷òî ðàçóì â èíòåëëåêòå óìèðàåò,
ðàçóì â ïîäðàæàíèè óìèðàåò. Ãëóïîñòü – ýòî ñëåäîâàòü
äðóãèì. Áûòü ðàçóìíûì – ýòî ñëåäîâàòü ñåáå, ñâîåé
ñïîñîáíîñòè ïîíèìàòü, âèäåòü, îñîçíàâàòü. Ýòî æèòü
ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü ñîãëàñíî ñâîåé ïðèðîäå. Ðàçóì
– ýòî ñïîñîáíîñòü ðîæäàòüñÿ ñíîâà è ñíîâà, óìèðàÿ äëÿ
ïðîøëîãî. Ðàçóì ÷åëîâåêà, òî åñòü åãî èíòåëëåêò, – ýòî
íå ðàçóì, ðàçóì ñåðäöà – ðàçóì.
Ìàñëîâ ãîâîðèò: «Âñòðå÷à ñ ÷àíüñêèì òåêñòîì ýòî
âñåãäà âñòðå÷à ñ ìóäðîñòüþ – ìóäðîñòüþ, êîòîðàÿ ñòîèò
âíå íàøèõ ñëîâ, ïîðàçèòåëüíà â ñâîåé ìèñòè÷åñêîé
íåïîñòèæèìîñòè è â òî æå âðåìÿ ïðåäåëüíî êîíêðåòíà,
ïðàãìàòè÷íà, êàê âñå êèòàéñêîå». Äà, ìóäðîñòü âñåãäà

Ýòè äèàëîãè âçÿòû èç êíèãè: «Ïèñüìåíà íà âîäå» â
ïåðåâîäå ïðîôåññîðà À. À. Ìàñëîâà. Âòîðîå åå íàç-
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çà ïðåäåëàìè ñëîâ, ìóäðîñòü ïîðàçèòåëüíà â ñâîåé
ìèñòè÷åñêîé íåïîñòèæèìîñòè, è èìåííî ïîýòîìó îíà
íå ìîæåò áûòü ïðåäåëüíî ïðàãìàòè÷íà è êîíêðåòíà.
Ïðàãìàòè÷åí è êîíêðåòåí óì, êîíêðåòíà íàóêà, íî íå
ìóäðîñòü, íå èñòèíà, ïîòîìó ÷òî ìóäðîñòü èñõîäèò íå
îò óìà, îíà èñõîäèò îò ðàçóìà, èç ñîçíàíèÿ Áóääû. Ðàçóì
íå èìååò öåëè, îí íå ìîæåò áûòü îãðàíè÷åí êîíêðåò-
íûì, èáî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âñåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â
êàêèõ áû ôîðìàõ è ïðîÿâëåíèÿõ íå ñóùåñòâîâàë ìèð,
çà âñåì ñòîèò ðàçóì êàê âå÷íîñòü. Íå ïîçíàâ ñåáÿ ðà-
çóìîì, ìóäðîñòü îñòàíåòñÿ ìèñòè÷åñêè íåäîñòèæèìîé.
Íå ïîçíàâ ñåáÿ Áóääîé, âå÷íîñòü îñòàíåòñÿ íåäîñòè-
æèìîé.
Íî Áóääà íå ìîæåò áûòü ïîçíàí áëàãîäàðÿ ÷òåíèþ èñòî-
ðè÷åñêèõ õðîíèê î íåì, âàì íå íóæíî âîçâðàùàòüñÿ
îáðàòíî íà äâàäöàòü ïÿòü ñòîëåòèé äëÿ òîãî, ÷òîáû óç-
íàòü, êàêèì áûë ýòîò ÷åëîâåê. Áûë ëè îí âîîáùå èëè
íåò. Áûë ëè Ãàóòàìà Ñèäõàðòà, áûëè ëè Áîäõèäõàðìà è
Ìàöçó êàê èñòîðè÷åñêèå ëè÷íîñòè – ýòî äàæå íå èìååò
çíà÷åíèÿ.
Èñòèíà íèêîãäà íå äóìàëà îá èñòîðèè êàê òàêîâîé. Åå
âîëíóåò ñàìî áûòèå. À ýòî íàìíîãî áîëåå ãëóáîêèå
âîïðîñû, ÷åì èñòîðè÷åñêèå äàííûå. Èñòîðèêè íàêàï-
ëèâàëè è íàêàïëèâàþò âñå áîëüøå è áîëüøå äîêàçàòåëü-
ñòâ òîãî, ÷òî êàñàåòñÿ èñòîðè÷åñêîé ëè÷íîñòè ìàñòåðîâ,
èõ ó÷åíèêîâ, óêëàäà èõ æèçíè, ìåñòà ïðåáûâàíèÿ,
ðàçëè÷íûõ àòðèáóòîâ âíåøíåé æèçíè è ôèëîñîôñêèõ
âîççðåíèé. Êàêàÿ ðàçíèöà, áûëè ëè ìàñòåðà èñòîðè-
÷åñêèìè ëè÷íîñòÿìè èëè íåò? Ðàçâå â ýòîì ñìûñë?
Ñìûñë â òîì, ìîæåòå ëè âû ïðîíèêíóòü â âàøå áûòèå è
óçíàòü êàêîâà ïðèðîäà Áóääû? Åñëè äà, òîãäà âñå õîðî-
øî. Åñëè âû ìîæåòå óçíàòü, òîãäà ýòî ìîæåò óçíàòü ëþ-
áîé ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå è Ãàóòàìà Ñèäõàðòà, è Áîäõè-
äõàðìà, è Ìàöçó. Òî æå ñàìîå ìîãëî ñëó÷èòüñÿ ñî ìíî-
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ãèìè. Ýòî íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê Ãàóòàìå
Ñèäõàðòõå êàê òàêîâîìó, íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ
ê îïðåäåëåííîé ëè÷íîñòè. Ýòî âàøà âíóòðåííÿÿ ñóù-
íîñòü. Åñëè âû íå ìîæåòå ýòî óçíàòü, òîãäà âàì íèêòî
íå ïîìîæåò, íå ïîìîæåò è òî, ÷òî Ìàöçó óçíàë è òî, ÷òî
ýòî óçíàë Ãàóòàìà Ñèäõàðòà.
Èêêüþ ñêàçàë: «Ïðèðîäà Áóääû îçíà÷àåò íå ðîæäåíèå,
íå ñìåðòü. Çíàéòå, ÷òî ðîæäåíèå è ñìåðòü, èíêàðíàöèè
– ýòî èëëþçèÿ».
Åñëè âû ìîæåòå óâèäåòü ÷òî-òî â âàñ, ÷òî íèêîãäà íå
ðîæäàëîñü è íèêîãäà íå óìðåò, âû ñòîëêíåòåñü ñ Áóääîé.
Ýòî ïðèðîäà Áóääû. Âû – ýòî õðàì, è Áóääà æèâåò â íåì.
Èäèòå â íåãî. Âîïðîñ íå â òîì, ÷òîáû âåðíóòüñÿ âî
âðåìåíè íà äâàäöàòü ïÿòü ñòîëåòèé. Âîïðîñ â òîì, ÷òîáû
âîéòè ïðÿìî ñåé÷àñ. Â ýòî ñàìîå ìãíîâåíèå ìîæíî
îáíàðóæèòü ïðèðîäó Áóääû. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü ìãíî-
âåííî. Ýòî íå èñòîðè÷åñêèé ïîèñê, ýòî íå àðõåîëîãèÿ.
Ýòî ïðîñòî âíóòðåííåå ïðîíèêíîâåíèå â âàøå áûòèå.
È ïîñëå òîãî, êàê îäíàæäû âû ïîçíàëè ýòî, òàê ïðîñòî
óçíàòü îá ýòîì, ïîòîìó ÷òî ýòî òàê åñòåñòâåííî: óçíàòü
òî, ÷òî âû íèêîãäà íå ðîæäàëèñü. À òîò, êòî íèêîãäà íå
ðîæäàëñÿ, íå ìîæåò óìåðåòü. Ðîæäåíèå – ýòî èëëþçèÿ,
ñîí, êîòîðûé âû âèäèòå. È ñìåðòü – ýòî òàêæå èëëþçèÿ,
ñíîâà ñîí, êîòîðûé ïîÿâèëñÿ â ðåçóëüòàòå ïåðâîãî ñíà.
Ýòî ñîí âíóòðè ñíà. Ðåèíêàðíàöèÿ òàêæå ñîí. Ýòî ñîí
âíóòðè ñíîâ.

Êîììåíòàðèè Ìàñëîâà ê äèàëîãàì Ìàöçó íàïèñàíû èì
âî ñíå. Îíè ïîñòðîåíû íå íà åãî ïåðåæèâàíèÿõ ñîáñò-
âåííîãî îïûòà ïðîñâåòëåíèÿ, à öåëèêîì ëèøü íà èí-
ôîðìàöèè è äîãàäêàõ óìà, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò
íàó÷íîå, òî åñòü çàèìñòâîâàííîå èíòåëëåêòóàëüíîå
çíàíèå. Èñòèíà – ýòî íå äîñòèæåíèÿ öèâèëèçàöèè, åå
íå ïåðåäàòü èíòåëëåêòóàëüíî, îïåðèðóÿ èñòîðè÷åñ-
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êèìè, êóëüòóðíûìè, íàöèîíàëüíûìè èëè äóõîâíûìè
òðàäèöèÿìè, êàê íåëüçÿ åå ïåðåäàòü è ñ ïîìîùüþ äàæå
ñàìîãî ñòðîãîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ èëè êàêîé-ëèáî
äðóãîé èíôîðìàöèè. Íàóêà, èíôîðìàöèÿ âñåãäà áóäóò
îñòàâàòüñÿ îãðàíè÷åííûìè äëÿ Èñòèíû, ïîñêîëüêó
äåëî íå â íàóêå, íå â èíôîðìàöèè, à â åå ïîëó÷àòåëå.
Ëèáî òû – ìóäðåö, ëèáî òû – ãëóïåö. Èñòèíà ñàìà â ñåáå
öåëîñòíà è íåäåëèìà. Ìàñòåð – ýòî Ñàìà Èñòèíà. Îí
ïåðåäàåò ó÷åíèêàì íå ñëîâà, íå èíôîðìàöèþ, à Ñåáÿ.
×òîáû ïîíÿòü, ÷òî ïåðåäàíî äèàëîãàìè Ìàñòåðà ñ
ó÷åíèêàìè, èõ íóæíî îæèâèòü, òî åñòü âíåñòè â íèõ
ñîçíàíèå Ìàñòåðà. Åñëè âàøå ñîçíàíèå îãðàíè÷åíî
çíàíèåì è ôàêòè÷åñêèì èíôîðìàöèîííûì ìàòåðèà-
ëîì, âàì íèêîãäà íå óäàñòñÿ ïðîíèêíóòüñÿ ñóòüþ ñêà-
çàííîãî Ìàñòåðîì. Çäåñü äîëæíî çàðàáîòàòü ñåðäöå.
Âíåøíåãî ïðîâîäíèêà íå ñóùåñòâóåò, ñëåäîâàíèå ÷åìó
áû òî íè áûëî, âàñ íèêóäà íå ïðèâåäåò. ×òîáû óçíàòü
âåðíîå íàïðàâëåíèå, âû íå íàéäåòå íèêîãî íà ñâîåì
ïóòè, êòî ïîäñêàçàë áû åãî âàì. Ýòî ïîëåò îäèíî÷åñòâà
ê îäèíî÷åñòâó. Òîò, êòî ïîñòèãàåò èñòèíó, ïîíèìàåò,
÷òî íå íóæíû íè îðãàíèçîâàííàÿ ðåëèãèÿ, íè ñâÿùåí-
íèê, íèêòî äðóãîé. Ýòî áûëî áû òîëüêî ïîìåõîé,
êîòîðàÿ íå ïîçâîëèò âàì íàéòè èñòèíó. Èñêàòåëü,
ïîçíàâøèé èñòèíó, ñòàíîâèòñÿ Ìàñòåðîì.
Ðàçíèöà ìåæäó èñêàòåëåì è ïîñëåäîâàòåëåì î÷åíü
òîíêàÿ. Èñêàòåëü – íå ïîñëåäîâàòåëü. Èñêàòåëü – ýòî
òîò, êòî ïðîñòî âëþáèëñÿ. Ðàçâå ìîæíî âëþáëåííûõ
íàçâàòü ïîñëåäîâàòåëÿìè? Ó âëþáëåííîãî ÷òî-òî ùåë-
êàåò âíóòðè â ÷üåì-òî ïðèñóòñòâèè, âîò è âñå. Âîïðîñ
íå â òîì, ÷òî åãî íóæíî óáåäèòü â êàêèõ-òî èäåÿõ. Ýòî
íå óáåæäåíèå, ýòî íå áåñåäà, ýòî òðàíñôîðìàöèÿ. Â ìî-
ìåíò êîíòàêòà èñêàòåëÿ ñ ïîçíàâøèì èñòèíó ïðîèñ-
õîäèò îáîþäíîå ïðîíèêíîâåíèå. Îíè ñìîòðÿò äðóã äðó-
ãó â ãëàçà â ïîëíîì áåçìîëâèè, è òî, î ÷åì îíè íèêîãäà
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è íå ìå÷òàëè, âäðóã ñòàíîâèòñÿ âåëè÷àéøåé ðåàëü-
íîñòüþ.
Ëþáîâü – ýòî âûñøàÿ ðåàëüíîñòü. Ìàñòåð ïåðåäàåò åå â
ñâîèõ äåéñòâèÿõ, ñëîâàõ, îòíîøåíèÿõ, â áåçìîëâèè. ×òî
áû îí íè äåëàë, îí ïåðåäàåò òîëüêî îäíî – ëþáîâü. Â
ïðèñóòñòâèè ìàñòåðà, ïîä åãî âëèÿíèåì ó÷åíèê íà÷è-
íàåò ïîñòèãàòü íîâîå èçìåðåíèå, òî, ÷òî ïîòåíöèàëüíî
ó íåãî åñòü, íî î ÷åì îí íå äîãàäûâàëñÿ. Ìàñòåð íè÷åãî
íå äàåò ó÷åíèêàì, êðîìå ñâîåé ëþáâè – õîòÿ íåïðàâèëü-
íî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî îí äàåò ëþáîâü. Îí ïðîñòî èçëó÷àåò
ëþáîâü, ïîäîáíî ñîëíöó, êîòîðîå ïîñûëàåò ñâîå òåïëî
âñåì – öâåòàì, ïòèöàì, æèâîòíûì; êàæäûé, êòî ïî-
äîéäåò ê ìàñòåðó, èñêóïàåòñÿ â ëó÷àõ åãî ëþáâè.
Åñëè òû íàõîäèøüñÿ â ïîèñêå, åñëè òû ãîòîâ ó÷èòüñÿ,
åñëè òû åùå íå çàñîðåí çíàíèÿìè, íå íàïîëíåí ïðåäðàñ-
ñóäêàìè, íå íåñåøü â ñåáå ñëåïóþ âåðó, åñëè òû åùå íå
ïðîäàë ñâîþ äóøó êàêîé-íèáóäü òåîëîãèè, êàêîé-
íèáóäü ðåëèãèè, èäåîëîãèè, òî ðÿäîì ñ ìàñòåðîì òû
ïî÷óâñòâóåøü, êàê ÷òî-òî íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ. Ïðî-
èñõîäèò ïåðåäà÷à ñâåòà. Òàê åå îïèñûâàþò íà Âîñòîêå:
ïåðåäà÷à ñâåòà îò îäíîãî ñåðäöà, êîòîðîå óæå ïðèøëî ê
ñâîåìó ñîáñòâåííîìó èñòî÷íèêó, ê äðóãîìó ñåðäöó,
êîòîðîå âñå åùå áðåäåò â òåìíîòå. Ïðîñòî ïîäîéäè
ïîáëèæå. Ïðåäñòàâüòå ñåáå äâå ñâå÷è, îäíó çàææåííóþ,
à âòîðóþ íåò, êîòîðûå ïîäíîñÿò äðóã ê äðóãó âñå áëèæå
è áëèæå. È âäðóã âòîðàÿ ñâå÷à òîæå âñïûõèâàåò. Íà íåå
ïåðåñêî÷èëî ïëàìÿ.
Íóæíà îïðåäåëåííàÿ áëèçîñòü ê ìàñòåðó... Ëþáîâü
ñîçäàåò ýòó áëèçîñòü, ïëàìÿ ïåðåêèäûâàåòñÿ îò îäíîãî
ñåðäöà ê äðóãîìó. Íèêòî íèêîìó íå ïîä÷èíÿåòñÿ, íèêòî
íè âî ÷òî íå âåðèò.
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1. Ìàöçó ñ òðåìÿ ó÷åíèêàìè ñìîòðèò íà ëóíó

Îäíàæäû Ñèòàí, Áàé÷æàí è Íàíüöþàíü âìåñòå ñ Ìàöçó
ëþáîâàëèñü ëóíîé. Ìàöçó ñïðîñèë:
- Äëÿ ÷åãî ýòîò ìîìåíò ïî-íàñòîÿùåìó õîðîø?
- Ïî-íàñòîÿùåìó îí õîðîø äëÿ âûðàæåíèÿ ïî÷òåíèÿ, –
ñêàçàë Ñèòàí.
- Ïî-íàñòîÿùåìó îí õîðîø äëÿ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
– ïðîèçíåñ Áàé÷æàí.
Íàíüöþàíü æå ëèøü îïóñòèë ðóêàâà è óäàëèëñÿ.
Ìàöçó ñêàçàë:
- Ïèñàíèÿ ïðîíèêëè â Ñèòàíà, ÷àíü ïðèíàäëåæèò
Áàé÷æàíó. Ëèøü Íàíüöþàíü ïðåâîñõîäèò âñå ýòî è
íàõîäèòñÿ âíå âåùåé è ÿâëåíèé.

Êîììåíòàðèè ä.è.í., ïðîôåññîðà À. À. Ìàñëîâà:
...ëèøü îïóñòèë ðóêàâà è óäàëèëñÿ – âî âðåìÿ áåñåä èëè êàêèõ-
ëèáî äåë äëèííûå ðóêàâà îáû÷íî îáîðà÷èâàëèñü âîêðóã
çàïÿñòèé. Ñïóñòèòü ðóêàâà îçíà÷àëî ïðåðâàòü ðàçãîâîð,
âûðàçèòü íåîäîáðåíèå èëè íåñîãëàñèå. Òàêèì îáðàçîì,
Íàíüöþàíü âûðàçèë íåîäîáðåíèå áåññìûñëåííîñòüþ ïîñòàâ-
ëåííîãî âîïðîñà, èáî êàæäûé ìîìåíò ñàì ïî ñåáå ñàìîäîñ-
òàòî÷åí, öåëîñòåí è õîðîø äëÿ ëþáîãî äåëà. Ñâîèì ìîë÷à-
ëèâûì óõîäîì îí, ïî ñóòè, ïîâòîðèë ïîñòóïîê ó÷åíèêà Áóääû
Ìàõàêàøüÿïû, êîòîðûé â îòâåò íà âîïðîñ ñâîåãî ó÷èòåëÿ î
ñóòè åãî ó÷åíèÿ ëèøü óëûáíóëñÿ, ïîäàë âûïàâøèé èç ðóêè
Áóääû ëîòîñ è óäàëèëñÿ.
«Ïèñàíèÿ ïðîíèêëè â [Ñè]öçàíà (Ñèòàíà), ÷àíü ïðèíàäëåæèò
[Õóàé)õàþ (Áà÷÷æàíó). Ëèøü Ïóþàíü (Íàíüöþàíü) ïðåâîñõîäèò
âñå ýòî è íàõîäèòñÿ âíå âåùåé è ÿâëåíèé» – çäåñü èãðà ñëîâ,
êîòîðóþ òàê ëþáèëè ÷àíüñêèå ïàòðèàðõè. Ìàöçó èìåíóåò
ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïî âòîðûì èìåíàì: Öçàí – Ñèòàí, Õàé –
Áàé÷æàí, Ïóþàíü – Íàíüöþàíü. Îäíîâðåìåííî êàæäîå èç
ýòèõ èìåí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èìîå ñëîâî, è òàêèì
îáðàçîì çàìå÷àíèå Ìàöçó èìååò «âòîðîé ñëîé». Öçàí –
«êîðçèíà» (ïàëè ïèòàêà), ò.å. ñîáðàíèå áóääèéñêèõ ïèñàíûõ
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êàíîíîâ; Õàé – «ìîðå», ÿâëÿþùååñÿ ñèíîíèìîì ñàìàäõè â
÷àíüñêîé òðàäèöèè è ñèìâîëèçèðóþùåå ìåäèòàòèâíóþ
ïðàêòèêó. Ïóþàíü – äîñëîâíî «âñåîõâàòíîå èçíà÷àëèå».
Òàêèì îáðàçîì, ñêðûòûé ñìûñë ôðàçû òàêîâ: «Ñóòðû âìå-
ùàþòñÿ â êîðçèíó áóääèéñêèõ êàíîíîâ, ÷àíü îáúåìëåò âñå
ìîðå áûòèÿ, íî âñå æå âñåîõâàòíîå èçíà÷àëèå ïðåâîñõîäèò âñå
ýòî».

Çäåñü è äàëåå â êàæäîé ñóòðå Ìàöçó, Ìàñòåð Ñèÿ óêàçû-
âàåò íà ×èñòóþ Âîäó Äçýí, îòáðàñûâàÿ ñëîâà ó÷åíûå,
÷òîáû îíè íå çàïóòàëè âàñ ñîâñåì.

Ñèÿ:
Ìàñòåð ãëóïûå è áåññìûñëåííûå âîïðîñû íå çàäàåò!
ñïðàøèâàÿ, Îí âñêðûâàåò â òåáå ãëóïöà,
òîãî, êòî íå îñîçíàåò,
÷òî Ìàñòåð ïðåâîñõîäèò ýòîò ìîìåíò ñîçíàíèåì ìóäðåöà.
Íàíüöþàíü, îïóñòèâ ðóêàâà óäàëèëñÿ.
Ñåáå ýòèì æåñòîì ìóäðåö ïðåêëîíèëñÿ,
èáî íèêàêîãî äåëà â ìîìåíòå íåò.
ïðîæèâàÿ ìîìåíò äî êîíöà
àäåïò èñ÷åçàåò â Ñâåò,
â Ñîçíàíèå Ìóäðåöà,
âíå âåùåé è ÿâëåíèé.
òàê áûëî, åñòü è áóäåò íåçàâèñèìî îò ãëóïöîâ âî
ìíîæåñòâå èõ ïîêîëåíèé.
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2. Ìàöçó è Íàíüöþàíü ðàññóæäàþò î êîòëå

Îäíàæäû, êîãäà Íàíüöþàíü ðàñïðåäåëÿë ïîðöèè ðèñà
ìåæäó ìîíàõàìè, Ìàöçó ñïðîñèë åãî:
- ×òî íàõîäèòñÿ íà äíå ýòîãî êîòëà?
Íàíüöþàíü îòâåòèë:
- Áûëî áû ëó÷øå, åñëè áû ýòîò ñòàðèê çàêðûë ñâîé ðîò.
×òî çà ÷óøü îí ãîâîðèò!
Ìàöçó îñòàëñÿ íåäâèæèì.

Ìàñëîâ:
«×òî íàõîäèòñÿ íà äíå ýòîãî êîòëà?» – êîòåë (òóí) â ÷àíüñêèõ
òåêñòàõ âûñòóïàåò èíîãäà â êà÷åñòâå óíè÷èæèòåëüíîãî èìå-
íîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ Ìàöçó
çâó÷èò: «×òî çàêëþ÷åíî â ýòîì æàëêîì òåëå?», è ýòî ïðèîáðå-
òàåò îñîáûé ñìûñë èìåííî â òîò ìîìåíò, êîãäà ìîíàõè ãîòî-
âÿòñÿ ïðèíÿòü ïèùó è ïîääåðæàòü ñâîå ôèçè÷åñêîå òåëî.
Ìàöçó îñòàëñÿ íåäâèæèì – âàðèàíò «Çàïèñåé î ïåðåäà÷å ñâå-
òèëüíèêà»: «Íè îäèí èç ìîíàõîâ íå îñìåëèëñÿ áîëåå çàäàâàòü
âîïðîñîâ».

Ñèÿ:
Ì äà, íå ìóäðåíî,
÷òî ó÷åíîãî èíòåðåñóåò ëèøü òëåííîå, ñòàëî áûòü, ãîâíî.
ïîñëå ðàñïðåäåëåíèÿ ðèñà,
íà äíå êîòëà îáðàçóåòñÿ ïóñòîòà –
ñèìâîë ÷èñòîãî óìà,
Ïóñòîòà – ýòî êîãäà óì ìîë÷èò.
ïîýòîìó Íàíüöþàíü ãîâîðèò:
«Áûëî áû ëó÷øå, åñëè áû ýòîò ñòàðèê çàêðûë ñâîé ðîò.
×òî çà ÷óøü îí íåñåò!»,
íî íå âñÿêèé çàêðûâøèé ðîò
ýòî îñîçíàåò.
Ìàöçó îñòàëñÿ íåäâèæèì.
Ñàìà Ïóñòîòà çàñâèäåòåëüñòâîâàëà Ñåáÿ Èì.
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3. Âûñøèé ÷åðòîã áóääèçìà

Êàê-òî ðàç Áàé÷æàí ñïðîñèë Ìàöçó:
- Êàêîâ âûñøèé ÷åðòîã áóääèçìà?
Ìàöçó îòâåòèë:
- Ýòî èìåííî òî ìåñòî, ãäå òû îñòàâëÿåøü ñâîþ æèçíü.

Ìàñëîâ:
«Êàêîâ âûñøèé ÷åðòîã...» – áóääèçì ðàçëè÷àåò ïÿòü ÷åðòîãîâ,
èëè ìèðîâ (ó öþé): àä, ìèð ãîëîäíûõ äåìîíîâ, ìèð æèâîòíûõ,
ìèð ÷åëîâåêà, ÷åðòîã ñâåòëûõ áîæåñòâ è Áóää.

Ñèÿ:
äî òåõ ïîð íåò Òåáÿ,
ïîêà â òåáå æèâåò áóääèçì!
íî ýòî èìåííî òî ìåñòî, ãäå òû îñòàâëÿåøü ñâîþ æèçíü
–
áóääèçì óìèðàåò,
Áóääà òîáîé âîñêðåñàåò.
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4. Äà÷æó – «Áîëüøàÿ æåì÷óæèíà»

Êîãäà Äà÷æó [Õóàéõàé] âïåðâûå ïðèøåë ê Ìàöçó, òîò
åãî ñïðîñèë:
- Îòêóäà òû èäåøü?
- ß èäó èç ìîíàñòûðÿ Äàþíüñû (Áîëüøèõ îáëàêîâ), ÷òî â
îáëàñòè Þý÷æîó.
- È êàêîå æå äåëî ïðèâåëî òåáÿ ñþäà?
- ß ïðèøåë ñþäà â ïîèñêàõ ó÷åíèÿ Áóääû.
- Òû íå âèäèøü ñîêðîâèùíèöû, çàïðÿòàííîé â òâîåì
æå ñîáñòâåííîì äîìå! Ñòîèëî ëè òîãäà ïîêèäàòü äîì è
îòïðàâëÿòüñÿ òàê äàëåêî? Çäåñü ó ìåíÿ íè÷åãî íåò, òàê
êàêîå æå ó÷åíèå Áóääû òû ñìîæåøü íàéòè çäåñü?
Äà÷æó ñ ïîêëîíîì ñïðîñèë:
- À ãäå æå ñîäåðæèòñÿ ñîêðîâèùíèöà îáèòåëè ñàìîãî
Õóàéõàÿ [Äà÷æó]?
- Òîò, êòî ñåãîäíÿ âîïðîøàåò ìåíÿ, è ñîäåðæèò â ñåáå
ýòó ñîêðîâèùíèöó. Âñå åñòü â íåé, â ïîëíîé ìåðå è íåò
òîãî, ÷òî áû îòñóòñòâîâàëî, ëèøü èñïîëüçóé ýòî â åãî
òàêîâîñòè («êàê åñòü» – öçûöçàé). Òàê çà÷åì æå òû
îòïðàâëÿåøüñÿ âîâíå è èùåøü òàì?
Ïðè ýòèõ ñëîâàõ Äà÷æó ïîçíàë ñâîå èçíà÷àëüíîå ñåð-
äöå (áýíü ñèíü), ÷òî íå èìååò èñòîêà íè â çíàíèÿõ, íè â
îùóùåíèÿõ. Îí ñòàë ïðèòàíöîâûâàòü îò ðàäîñòè è ïî-
êëîíèëñÿ â çíàê áëàãîäàðíîñòè. Îí îñòàâàëñÿ ðÿäîì ñ
Ó÷èòåëåì â òå÷åíèå øåñòè ëåò, à çàòåì âåðíóëñÿ è íàïè-
ñàë «Ðàññóæäåíèÿ îá îñíîâíûõ ïðèíöèïàõ âñòóïëåíèÿ
íà Ïóòü ÷åðåç âíåçàïíîå ïðîñâåòëåíèå» â îäèí öçþàíü.
Êîãäà Ìàöçó ïðî÷èòàë åãî, òî ñêàçàë ìîíàõàì:
- Â îáëàñòè Þý÷æîó íàõîäèòñÿ Áîëüøàÿ æåì÷óæèíà,
÷òî àáñîëþòíî ñâåòëà, ïðîçðà÷íà, ÿðêà, ñàìîäîñòàòî÷íà
(öçûöçàé) è èçáàâëåíà îò âñåõ èçúÿíîâ.
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Ìàñëîâ:
Äà÷æó Õóàéõàé – âûõîäåö èç îáëàñòè Öçÿíü÷æîó, åãî ðîäî-
âîå èìÿ áûëî ×æó, îòêóäà, âåðîÿòíî, è ïîøëî åãî ìîíàøåñêîå
èìÿ Äà÷æó (äîñëîâíî «Áîëüøàÿ æåì÷óæèíà»). Ïåðâîíà÷àëüíî
îí áûë ïîñëåäîâàòåëåì íàñòàâíèêà Äàîøè, êîòîðûé ïðîïîâå-
äîâàë â ìîíàñòûðå Äàþíüñû (Áîëüøèõ îáëàêîâ) íà ñåâåðî-
çàïàäå ïðîâèíöèè ×æýöçÿí. Ïîñëå øåñòèëåòíåãî îáó÷åíèÿ ó
Ìàöçó Äà÷æó âåðíóëñÿ ê ñâîåìó ó÷èòåëþ, íî ÷óòü ïîçæå,
ñîñëàâøèñü íà áîëåçíü, óäàëèëñÿ îò ìèðà è âåë îòøåëü-
íè÷åñêóþ æèçíü.
«...íå âèäèøü ñîêðîâèùíèöû, çàïðÿòàííîé â òâîåì æå ñîáñòâåí-
íîì äîìå!» – ýòèìè ñëîâàìè Ìàöçó óêàçûâàåò Äà÷æó íà ñîçíà-
íèå-ñîêðîâèùíèöó (ñàíñêð. àëàÿ-âèäæíÿíà), êîòîðîå, ïðîç-
ðåâàÿ âåñü ìèð, ïðîçðåâàåò ñàìî ñåáÿ, ïîñêîëüêó èçíà÷àëüíî
ñîäåðæèò â ñåáå âñå ïðîÿâëåíèÿ äõàðì. Ïîýòîìó Ìàöçó óäè-
âëÿåòñÿ, ÷òî Äà÷æó «ïîêèíóë äîì è îòïðàâèëñÿ òàê äàëåêî»,
òî åñòü íà÷àë èñêàòü Áóääó âíå ñâîåãî ñåðäöà. Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî â êîíöå æèçíè Äà÷æó ñòàíîâèòñÿ ïîëíûì îòøåëüíèêîì,
äî êîíöà âîïëîùàÿ ñîâåò Ìàöçó «íå èñêàòü âîâíå». Ýòîò äèà-
ëîã ÿâëÿåòñÿ, ïî ñóòè, èëëþñòðàöèåé ê ïðîïîâåäè Ìàöçó î
«ñàìî-äîìå», èëè «äîìå âíóòðè òåáÿ» (öçû öçÿ), èçëîæåííîé â
åãî «Ïðîïîâåäÿõ».
Â îáëàñòè Þý÷æîó íàõîäèòñÿ Áîëüøàÿ æåì÷óæèíà, ÷òî àá-
ñîëþòíî ñâåòëà, ïðîçðà÷íà, ÿðêà, ñàìîäîñòàòî÷íà (öçûöçàé) –
çäåñü Ìàöçó èñïîëüçóåò òîò æå òåðìèí «öçûöçàé» («ñàìîäîñòà-
òî÷íîñòü», «ñàìîåñòåñòâåííîñòü», «òàêîâîñòü», «ïðåáûâàíèå
â ñàìîì ñåáå»), êîòîðûì îí íàñòàâëÿë Äà÷æó â ìîìåíò èõ ïåð-
âîé âñòðå÷è, ïðèçûâàÿ îòêàçàòüñÿ îò ïîèñêîâ èñòèíû âíå ñà-
ìîãî ÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì, Ìàöçó ïîäòâåðäèë, ÷òî Äà÷æó
îáðåë ïîëíîå ïðîñâåòëåíèå.
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Ñèÿ:
íåò, Ìàöçó íå óäèâëÿåòñÿ.
ñëîâàìè: «íå âèäèøü ñîêðîâèùíèöû, çàïðÿòàííîé â òâîåì
æå ñîáñòâåííîì äîìå!» –
Äà÷æó Ìàñòåðîì íà èñòèííûé Ïóòü íàñòàâëÿåòñÿ.
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âîïðîñ, ïîñëåäîâàâøèé îò Äà÷æó:
- ãäå æå ñîäåðæèòñÿ ñîêðîâèùíèöà îáèòåëè ñàìîãî
Õóàéõàÿ?
Ìàñòåð îòâåòèë åìó:
- â òîì, êòî ñåãîäíÿ Ìåíÿ âîïðîøàåò.
óñëûøàâ Îòâåò, Õóàéõàé òóò æå ïðèòàíöîâûâàòü ñòàë,
îò ðàäîñòè Áîëüøîé æåì÷óæèíîé çàñèÿë.
Îí áûë àáñîëþòíî ñâåòåë, ïðîçðà÷åí, ÿðîê
ñàìîäîñòàòî÷åí è èçáàâëåí îò âñåõ èçúÿíîâ.

áåçóñëîâíî, íåò Èñòèíû  â ñëîâàõ,
íî ëèøü òîò ïîíèìàåò èõ ñóòü,
êòî ñàì äëÿ ñåáÿ åñòü Ïóòü.
Ìàñëîâ, áóääèéñêóþ èñòèíó ïîâòîðÿÿ,:
- …ñîçíàíèå-ñîêðîâèùíèöó (ñàíñêð. àëàÿ-âèäæíÿíà),
êîòîðîå, ïðîçðåâàÿ âåñü ìèð, ïðîçðåâàåò ñàìî ñåáÿ, ïîñêî-
ëüêó èçíà÷àëüíî ñîäåðæèò â ñåáå âñå ïðîÿâëåíèÿ äõàðì.
îñòàåòñÿ ãëóõèì è ñëåïûì ê èñòèííîìó Ñåáå,
èáî íå ïîíèìàåò,
÷ü¸ ïðîçðåâàåò ñîçíàíèå?
êàê è çà÷åì ïðîñâåòëåííîìó îòøåëüíèêîì ñòàòü?
ó÷åíûé ãîâîðèò: «…äî êîíöà âîïëîùàÿ ñîâåò Ìàöçó
«âîâíå íå èñêàòü».
íî èìåííî ïîòîìó ñîçíàíèå ïðîñâåòëåííûì íàçûâàåòñÿ,
÷òî âñÿêèé ïîèñê è ñòàíîâëåíèå íàâñåãäà ïðåêðàùàåòñÿ.
èùóùèé â Ñåáÿ, â Åäèíîå Ñîçíàíèå ïîëíîñòüþ óìèðàåò,
òîò, êòî èñêàë, íàâñåãäà èñ÷åçàåò.
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5. Ôàõóýé ïîëó÷àåò ïðîñâåòëåíèå

Îäíàæäû ÷àíüñêèé íàñòàâíèê Ôàõóýé èç ×æóòàíÿ
ñïðîñèë ó Ìàöçó:
- Â ÷åì ñìûñë ïðèõîäà ïàòðèàðõà ñ Çàïàäà?
Ìàöçó æå îòâåòèë:
- Ãîâîðè òèøå è ïîäîéäè áëèæå.
Êîãäà Ôàõóýé ïðèáëèçèëñÿ, Ìàöçó íàíåñ åìó îïëåóõó
è ñêàçàë:
- Ñðåäè øåñòè óøåé (òðåõ ÷åëîâåê) íåò åäèíñòâà. Ëó÷øå
ïðèõîäè çàâòðà.
Íà ñëåäóþùèé äåíü Ôàõóýé âíîâü ïðèøåë è, âîéäÿ â
çàë äëÿ íàñòàâëåíèé, ñêàçàë:
- Ïðîøó Âàñ, ïðåïîäîáíûé, ãîâîðèòå.
Ìàöçó ñêàçàë:
- Óáèðàéñÿ! Áóäåøü åùå òóò æäàòü, ïîêà ñòàðûé ÷åëîâåê
âçîéäåò íà ïîìîñò äëÿ ïðîïîâåäåé, âûéäåò âïåðåä è
ïîâåäàåò òåáå î ïðîñâåòëåíèè.
Ïðè ýòèõ ñëîâàõ Ôàõóýé èñïûòàë ïðîñâåòëåíèå è ñêàçàë:
- ß áëàãîäàðþ îáùèíó çà ïðîñâåòëåíèå. Îí ñäåëàë êðóã
ïî çàëó äëÿ íàñòàâëåíèé è âûøåë.

Ìàñëîâ:
Ôàõóýé èç ×æóòàíÿ – ìåñòå÷êî ×æóòàíü íàõîäèòñÿ â îáëàñòè
Õóí÷æîó â ïðîâèíöèè Öçÿíñè. Î Ôàõóýå èçâåñòíî î÷åíü ìàëî:
ïîëó÷èâ ïðîñâåòëåíèå ó Ìàöçó, îí ïîñåëèëñÿ â ìîíàñòûðå
Áàîôýíñû (Äðàãîöåííîãî ïèêà), èëè ×æóòàíüñû, ãäå è ïðîïîâå-
äîâàë.
«Ñðåäè øåñòè óøåé íåò åäèíñòâà» – ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
òðàêòîâîê ýòîé ôðàçû, ñìûñë êîòîðîé âåñüìà òåìåí. Ëèåâèñ
ïðåäëàãàåò ïåðåâîäèòü åå ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ñðåäè øåñòè
óøåé îäíà ïàðà çàìûøëÿåò çàãîâîð», ÷òî ñëåäóåò ïîíèìàòü:
«ß òåáå íå ñêàæó ýòîãî â ïðèñóòñòâèè òðåòüåãî ëèöà», ò.å.
Áîäõèäõàðìû. Òàêîé æå âåðñèè ïðèäåðæèâàåòñÿ Èâèÿ
¨ñèòàêà, äàâàÿ ðàçâåðíóòûé êîììåíòàðèé ê ýòîìó îòðûâêó è
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óêàçûâàÿ, ÷òî òåìà íåêîåãî «òðåòüåãî», ïðè êîòîðîì íåëüçÿ
ïåðåäàâàòü òàéíîå çíàíèå, ïðåäíàçíà÷åííîå ëèøü äëÿ äâîèõ,
«îò ñåðäöà ê ñåðäöó», íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â ÷àíüñêèõ ïðîèç-
âåäåíèÿõ. Ê. Äåñïüå âîîáùå íå âèäèò â ýòîé ôðàçå ïðÿìîé
ðå÷è Ìàöçó è ñ÷èòàåò, ÷òî îòðûâîê ñëåäóåò ïåðåâîäèòü òàê:
«Ìàöçó òàê ãðîìêî ñâèñòíóë, ÷òî Ôàõóýé íà âðåìÿ îãëîõ».

Ñèÿ:
Íà ÷òî îáðàùàåò âíèìàíèå ó÷åíûé ÷åðâü? Íà ñìûñë è
ëîãèêó. Îí ïûòàåòñÿ ÷åðåç íèõ óëîâèòü ñóòü â ñëîâàõ
Ìàñòåðà. Íî ýòî íåâîçìîæíî! Ïîòîìó ÷òî ýòî âñå ðàâíî,
÷òî ïûòàòüñÿ ïîéìàòü âåòåð, êîòîðûé â÷åðà ðàñêà÷èâàë
äåðåâüÿ â âàøåì ñàäó. Ýòè ãëóïöû âìåñòî òîãî, ÷òîáû
îáðàòèòü âçîð ñâîåãî ñîçíàíèÿ ê ñîáñòâåííîìó íåâåæå-
ñòâó, ïðåäëàãàþò äðóã äðóãó ñâîè äîãàäêè è ïðåäïîëî-
æåíèÿ, âåðîâàíèÿ è ïðåäóáåæäåíèÿ. Íî ñàìîå óäèâè-
òåëüíîå â òîì, ÷òî îíè è âàñ âòÿãèâàþò â ýòî áåçóìèå.
Ãëóïîñòü, ïîñåÿííàÿ â ãëóïöå, äàåò åùå áîëüøóþ ãëó-
ïîñòü. Äàæå, åñëè ñëó÷àéíî ãëóïåö ïîïàäàåò, òî åñòü åãî
äîãàäêà ñðàáàòûâàåò, îí ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ãëóï-
öîì. Ïîòîìó ÷òî ýòà äîãàäêà îñòàåòñÿ äîãàäêîé ãëóïöà.
Ìîæíî îøèáàòüñÿ è ôàíòàçèðîâàòü, íî íå íåëüçÿ çàâè-
ñåòü îò êàêèõ-ëèáî ïðåäóáåæäåíèé. Ïðåäóáåæäåíèÿ
ìîãóò îêàçàòüñÿ âåðíûìè. Íî äàæå åñëè îíè îêàæóòñÿ
âåðíûìè, ÷åëîâåê âñå ðàâíî íèêîãäà íå ïîçíàåò èñ-
òèíû. Îí áóäåò ïî-ïðåæíåìó æèòü ñâîèìè ïðåäðàññóä-
êàìè, ïðîäîëæàÿ ïðîåöèðîâàòü èõ íà ðåàëüíóþ æèçíü.
Ìîæíî ñîçäàòü öåëîå ìèðîâîççðåíèå, öåëóþ ñèñòåìó
âåðîâàíèé è ïðåäðàññóäêîâ – ëîãè÷åñêóþ, ðàöèî-
íàëüíóþ, ïðèòÿãàòåëüíóþ, ïðåçåíòàáåëüíóþ, – íî åñëè
âû èñïîëüçóåòå âåðó â êà÷åñòâå ôóíäàìåíòà äëÿ ïîñ-
òðîåíèÿ âñåãî äâîðöà, òî âàø òðóä îêàæåòñÿ ñîâåð-
øåííî íàïðàñíûì.
Íåâîçìîæíî íàéòè èñòèíó, îñíîâûâàÿñü íà ïðåä-
âçÿòîñòè. Ñóáúåêòèâèçì ìîæåò ïðèäàòü ñóæäåíèÿì
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îïðåäåëåííóþ ñòðîéíîñòü, äîáàâèòü êðàñîê è îòòåíêîâ.
Íî òàêèå îùóùåíèÿ íå áóäóò èñòèííûìè, ÷èñòûìè.
Îíè áóäóò òàêèìè æå çàãðÿçíåííûìè, êàê âîçäóõ â
ñîâðåìåííîì ãîðîäå.

âî âñå âðåìåíà,
÷òîáû Ìàñòåð íè ñäåëàë èëè íè ñêàçàë,
îí îò ñåðäöà ê ñåðäöó Ñåáÿ ïåðåäàâàë.
íå òîãî, êòî ôîðìîé ïðîÿâëåí âîâíå
è íå òîãî, êòî âíóòðè åãî, òî åñòü â ôîðìå
â âèäå óìà:
ëîãèêè è ñìûñëà,
çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé –
èñòî÷íèêà âñåõ çàáëóæäåíèé,
à òîãî,
êòî Ñåáÿ óÇíàåò,
êîãäà â ôîðìå âñ¸ è ôîðìà ñàìà èñ÷åçàåò?
òî åñòü â ìûñëÿõ, ñëîâàõ è îùóùåíèÿõ
íóæíî óìèðàòü,
èáî, ëèøü óñëûøàâ î ïðîñâåòëåíèè,
âû íå ìîæåòå ïðîñâåòëåííûì ñòàòü.
òîëüêî ÷åðåç ïðîñâåòëåíèå âàñ
ïðîñâåòëåíèå çàÿâèò î ñåáå çäåñü è ñåé÷àñ.
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6. Ìåäèòàöèÿ Âýéöçÿíÿ

Îäíàæäû ÷àíüñêèé íàñòàâíèê Âýéöçÿíü èç ×æóòàíÿ
ñèäåë â ìåäèòàöèè ïîçàäè çàëà Äõàðìû. Êîãäà Ìàöçó
óâèäåë åãî, îí äâà ðàçà ñâèñòíóë åìó â óõî. Âýéöçÿíü
âûøåë èç ñàìîïîãðóæåíèÿ (ñàìàäõè), íî, óâèäåâ, ÷òî
ýòî Ìàöçó, âíîâü âåðíóëñÿ â ñàìàäõè. Ìàöçó æå,
âåðíóâøèñü â ñâîþ êåëüþ íàñòîÿòåëÿ, ïðèêàçàë ñëóãå
ïîäíåñòè Âýéöçÿíþ ïèàëó ñ ÷àåì. Âýéöçÿíü íå îáðàòèë
íà ýòî âíèìàíèÿ, íî ñàì âåðíóëñÿ â çàë.

Ìàñëîâ:
Çàë Äõàðìû, èëè çàë Çàêîíà (ôàòàí) – îñíîâíîé çàë äëÿ ìå-
äèòàöèè è íàñòàâëåíèé â ÷àíüñêèõ ìîíàñòûðÿõ.
Ñâèñò è ïèàëà ÷àÿ – äâà ìåòîäà âîñïèòàíèÿ, êîòîðûå èñ-
ïîëüçîâàë Ìàöçó. Âýéöçÿíü îòêàçûâàåòñÿ îò ÷àÿ, êîòîðûé
ïðåäëîæèë åìó ó÷èòåëü, è òåì ñàìûì ïðåîäîëåâàåò äóàëüíûé
ðàçðûâ «ó÷èòåëü-ó÷åíèê». Âìåñòå ñ òåì îí ïðèõîäèò â çàë, õîòÿ
ñèäåë ïîçàäè íåãî – ýòî çíà÷èò, ÷òî îí ñ÷åë ñåáÿ äîñòîéíûì
ýòîãî. Âõîä â ìîëåëüíûé çàë («Çàë Äõàðìû») ñèìâîëèçèðóåò
âñòóïëåíèå «âíóòðü Äõàðìû».

Ñèÿ:
ïîæàëóé, ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå,
êàê Âýéöçÿíü ïîëó÷èë «âîñïèòàíèå».
íî íå î êîòîðîì òóò Ìàñëîâ ðàññêàçûâàåò,
à íà êîòîðîå Ìàñòåð ïîêàçûâàåò?
Ìàöçó ëþáèë êðè÷àòü è ñâèñòåòü ïðÿìî â óõî,
÷òî î÷åíü ïîõîäèëî íà çàòðåùèíó èëè îïëåóõó,
êîòîðóþ îí îòâåøèâàë ìåäèòèðóþùèì îñëàì,
íå äàâàÿ ñïàòü èõ ó÷åíûì óìàì.
÷òî æå äî ÷àÿ?..
÷àé – ýòî ïðÿìîå óêàçàíèå íà ïðîáóæäåíèå.
õîòÿ Âýéöçÿíü è âåðíóëñÿ â çàë,
âñåæå îí áûë äàëåê îò ïðîñâåòëåíèÿ.
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7. Îõîòíèê Øèãóí

×àíüñêèé íàñòàâíèê Øèãóí Õóýéöçàí â íà÷àëå ñâîåé
æèçíè áûë ïðîôåññèîíàëüíûì îõîòíèêîì. Îí ïèòàë
îòâðàùåíèå ê ìîíàõàì. Îäíàæäû, ïðåñëåäóÿ ñòàäî
îëåíåé, îí ïðîáåãàë ìèìî óåäèíåííîãî æèëèùà Ìàöçó.
Ìàöçó âûøåë åìó íàâñòðå÷ó, à Õóýéöçàí ñïðîñèë åãî:
- Ïðåïîäîáíûé, íå âèäåëè ëè Âû çäåñü ïðîáåãàþùèõ
îëåíåé?
- À êòî òû? – ïîèíòåðåñîâàëñÿ Ìàöçó.
- ß – îõîòíèê.
- À óìååøü ëè òû ñòðåëÿòü?
- Äà! – îòâåòèë Õóýéöçàí.
- È ñêîëüêèõ îëåíåé òû ïîðàæàåøü îäíîé ñòðåëîé? –
âíîâü ñïðîñèë Ìàöçó.
- Îäíîé ñòðåëîé ÿ ïîðàæàþ îäíîãî îëåíÿ.
- Çíà÷èò, òû íå óìååøü ñòðåëÿòü!
- À Âû, ïðåïîäîáíûé, óìååòå ñòðåëÿòü?
- Äà!
- È ñêîëüêèõ æå îëåíåé Âû ìîæåòå ïîðàçèòü îäíîé
ñòðåëîé?
- Îäíîé ñòðåëîé ÿ ïîðàæàþ âñå ñòàäî.
- Âñå ýòî – æèâûå ñóùåñòâà. Òàê çà÷åì æå óáèâàòü âñå
ñòàäî?
- Êîëè òû çíàåøü ýòî, òî ïî÷åìó æå òû íå ñòðåëÿåøü â
ñåáÿ? – ñïðîñèë Ìàöçó.
- Åñëè ìåíÿ ïîïðîñÿò âûñòðåëèòü â ñàìîãî ñåáÿ, ÿ íå
áóäó çíàòü äàæå, êàê çà ýòî âçÿòüñÿ.
- Âñå íåçíàíèå è çàìóòíåíèå ñîçíàíèÿ, ÷òî ñîñðåäîòà-
÷èâàëèñü â ýòîì þíîøå â òå÷åíèå ìíîãèõ êàëüï, ñåãîä-
íÿ âíåçàïíî ïðåêðàùàþò ñóùåñòâîâàòü, – çàÿâèë Ìàöçó.
Õóýéöçàí òóò æå ñëîìàë ñâîé ëóê è ñòðåëû, îáðåçàë ñåáå
âîëîñû ñâîèì æå ìå÷îì è, ïîñëåäîâàâ çà Ìàöçó, îñòàâèë
äîì.
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Îäíàæäû, êîãäà Øèãóí áûë çàíÿò äåëàìè ïî êóõíå,
Ìàöçó ñïðîñèë ó íåãî:
- ×òî òû äåëàåøü?
- ß óêðîùàþ áûêà.
- È êàê æå òû óêðîùàåøü áûêà?
- Êàê òîëüêî îí óáåãàåò íà òðàâû, ÿ òîò÷àñ ïðèòàñêèâàþ
åãî îáðàòíî çà íîçäðè.
- Äà, òû äåéñòâèòåëüíî óêðîùàåøü áûêà! – âîñêëèêíóë
Ìàöçó.

Ìàñëîâ:
Øèãóí Õóýéöçàí – óðîæåíåö ïðîâèíöèè Öçÿíñè, ïðîñëàâèë-
ñÿ ïåðâîíà÷àëüíî êàê óìåëûé îõîòíèê (îí ÷àñòî èçîáðàæàåòñÿ
ñ ëóêîì è ñòðåëàìè), áëåñòÿùèé ïîýò è ôèëîñîô. Ëèíüöçû
íàçûâàë åãî îäíèì èç îñíîâàòåëåé øêîëû Õóí÷æîó. Ìåòàôîðà
îõîòû ó Ìàöçó îçíà÷àåò, ÷òî îí ñòðåëÿåò èìåííî â äóøè
ëþäåé, ïîðàæàÿ èõ èñòèíîé, â òî âðåìÿ êàê îáû÷íûé îõîòíèê
ïîðàæàåò ëèøü ôèçè÷åñêîå òåëî. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íåãà-
òèâíîå äåéñòâèå îõîòû, ò.å. óáèéñòâà æèâûõ ñóùåñòâ, â
÷àíüñêîì ïðîñòðàíñòâå îáðàùàåòñÿ â êðåàòèâíûé àêò «èñöå-
ëåíèÿ» ýòèõ ñóùåñòâ îò ïóò íåçíàíèÿ è çàìóòíåíèÿ ñîçíàíèÿ.
Ýòî åñòü ïðåäåë îõîòû êàê òàêîâîé, êîãäà îõîòà îáðàùàåòñÿ
âî «âíå îõîòó», êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, è åñòü èñòèííàÿ îõîòà.
«Äà, òû äåéñòâèòåëüíî óêðîùàåøü áûêà!» – îäíî èç ïåðâûõ
ïîÿâëåíèé â ÷àíüñêèõ òåêñòàõ ìîòèâà óêðîùåíèÿ áûêà êàê
ìåòàôîðû ÷àíüñêîãî ñàìîâîñïèòàíèÿ è îáóçäàíèÿ ÷óâñòâ.
Ïîçæå ýòîò ñþæåò íà÷èíàåò ÷àñòî âñòðå÷àòüñÿ íà ñóíñêèõ
òàáëè÷êàõ â ñîïðîâîæäåíèè ñòèõîâ.
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Ñèÿ:
åñëè óæ î ìåòàôîðå ãîâîðèòü,
òî ñòðåëàìè, êàê èçâåñòíî, óáèâàþò.
ñòðåëÿÿ æå â äóøè ëþäåé,
ïî Ìàñëîâó, èõ èñòèíîé íàäåëÿþò.
Ì äà!
÷òî åùå ìîæåò ó÷åíûé ñêàçàòü,
åñëè, íå áóäó÷è Èñòèíîé,
óì ìîæåò ëèøü çíàíèÿ çà èñòèíó âûäàâàòü.
Ìàöçó â âàñ Èñòèíó âîñêðåøàåò,
êîãäà öåëîå ñòàäî îäíîé ñòðåëîé óáèâàåò.
íî ñòàäî ÷åãî,
åñëè âûñòðåë âñåãäà íàïðàâëåí â ñåáÿ ñàìîãî?
â óì, â ñòàäî ìûñëåé Ìàñòåðà ñòðåëÿþò,
êîòîðûå, ïîäìåíÿÿ íåçíàíèå,
ñîçíàíèå çàìóòíÿþò.
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8. Áåëàÿ ãîëîâà Öçàíà è ÷åðíàÿ ãîëîâà Õàÿ

Îäíàæäû ìîíàõ îáðàòèëñÿ ê Ìàöçó ñ âîïðîñîì:
- Íå èñïîëüçóÿ ÷åòûðåõ óòâåðæäåíèé è ñòðåìÿñü
èçáåæàòü ñîòíè îòðèöàíèé, ìîæåòå ëè Âû ìíå ïðÿìî
óêàçàòü íà ñìûñë ïðèõîäà ïàòðèàðõà ñ Çàïàäà?
Ìàöçó îòâåòèë:
- Ñåãîäíÿ ÿ ñåáÿ íå î÷åíü õîðîøî ÷óâñòâóþ, èäè è
ñïðîñè îá ýòîì ×æèöçàíà [Ñèòàíà].
Ìîíàõ îòïðàâèëñÿ ðàññïðàøèâàòü ×æèöçàíà, òîò æå
ïîèíòåðåñîâàëñÿ, ïî÷åìó îí íå ñïðîñèë îá ýòîì ó Ïðå-
ïîäîáíîãî.
Ìîíàõ îòâåòèë:
- Ó÷èòåëü ñêàçàë, ÷òîáû ÿ ñïðîñèë ó Âàñ. ×æèöçàí ïîòåð
ãîëîâó ðóêàìè è ñêàçàë:
- Ñåãîäíÿ ó ìåíÿ ÷òî-òî áîëèò ãîëîâà, èäè ñïðîñè ó
ìîåãî ñòàðøåãî áðàòà Õàÿ (Áàé÷æàíà Õóàéõàÿ).
Ìîíàõ ïîøåë ðàññïðàøèâàòü Õàÿ, òîò æå åìó îòâåòèë:
- Ïîäîéäÿ ê ýòîìó, ÿ ïî-ïðåæíåìó íå çíàþ.
Ìîíàõ ðàññêàçàë îáî âñåì Ìàöçó, êîòîðûé ñêàçàë:
- Ó Öçàíà – áåëàÿ ãîëîâà, ó Õàÿ – ÷åðíàÿ.

Ìàñëîâ:
«Íå èñïîëüçóÿ ÷åòûðåõ óòâåðæäåíèé è ñòðåìÿñü èçáåæàòü ñîòíè
îòðèöàíèé, ìîæåòå ëè Âû ìíå ïðÿìî óêàçàòü íà ñìûñë ïðèõîäà
ïàòðèàðõà ñ Çàïàäà?» – «÷åòûðå óòâåðæäåíèÿ è ñîòíÿ îòðè-
öàíèé» ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëîãè÷åñêîãî
äîêàçàòåëüñòâà, êîòîðûé øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â ðÿäå
áóääèéñêèõ øêîë è, ïðåæäå âñåãî, â èíäèéñêîì áóääèçìå.
×åòûðå óòâåðæäåíèÿ (ñû öçþý): «íàëè÷èå», «îòñóòñòâèå»,
«íàëè÷èå è îòñóòñòâèå», «íå íàëè÷èå è íå îòñóòñòâèå». Â ðÿäå
÷àíüñêèõ òåêñòîâ òàêæå òðàêòóþòñÿ êàê åäèíñòâî-ìíîæåñò-
âåííîñòü, íàëè÷èå-îòñóòñòâèå, ïðè÷åì âñå ýòî ìîæåò ñóùåñò-
âîâàòü îäíîâðåìåííî. «Ñîòíÿ îòðèöàíèé» (áàéôýé) çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà êàæäîå èç ÷åòûðåõ óòâåðæäåíèé ïðåäëà-
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ãàåòñÿ ïî ÷åòûðå àëüòåðíàòèâíûõ âàðèàíòà, è âñåãî ïîëó÷àåòñÿ
16 çàêëþ÷åíèé. Ýòè 16 çàêëþ÷åíèé äåéñòâóþò â òðåõ âðåìåíàõ:
ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì, – òàêèì îáðàçîì èõ
êîëè÷åñòâî óòðàèâàåòñÿ, äîñòèãàÿ 48. Ýòî êîëè÷åñòâî âíîâü
óäâàèâàåòñÿ äî 96, ïîñêîëüêó êàæäîå èç çàêëþ÷åíèé ëèáî óæå
ïðîÿâèëîñü (àêòóàëèçèðîâàëîñü), ëèáî åùå íå ðåàëèçîâàëîñü.
Ê ýòîìó ÷èñëó ïðèáàâëÿþòñÿ ÷åòûðå èñõîäíûõ óòâåðæäåíèÿ,
è ïîëó÷àåòñÿ ÷èñëî 100. Ïåðåôðàçèðóÿ âîïðîñ, åãî ìîæíî
ñôîðìóëèðîâàòü òàê: «Íå èñïîëüçóÿ ëîãè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé,
ìîæíî ëè âûðàçèòü ñìûñë ÷àíüñêîãî ó÷åíèÿ?».

Ñèÿ:
äî ïåðåôðàçèðîâàíèÿ âîïðîñà óì ëèøü êîíêðåòèçèðîâàë,
õîòÿ åãî ñóòè è íå ïîíèìàë,
íî êàê òîëüêî âîïðîñ ìîíàõà áûë ïåðåôðàçèðîâàí,
îí ñóòü îêîí÷àòåëüíî ïîòåðÿë.

áåçóñëîâíî, ñìûñë ïðèõîäà Áîäõèäõàðìû ñ Çàïàäà,
íå â îñíîâàíèè â Êèòàå øêîëû ÷àíüñêîãî ó÷åíèÿ,
à â òîì,
íà ÷òî ïàòðèàðõ óêàçûâàë?,
êàêèå áû â ìèðó ñ íèì íå ñëó÷àëèñü ïðèêëþ÷åíèÿ.
ïîýòîìó Ìàöçó è îòïðàâèë ìîíàõà ê ×æèöçàíó,
ñîñëàâøèñü íà íåäîìîãàíèå,
ïî ñóòè, äàâ åìó
òî æå çàäàíèå.
Öçàí – ñâåòëàÿ ãîëîâà, òóò æå óñ¸ê,
÷òî ïåðåäàë ìîíàõó Ìàöçó?,
ïîýòîìó, íå ïðåðûâàÿ ïðåïîäàííûé Ìàñòåðîì óðîê,
ïðåäëîæèë, ê ïðèìåðó, ê Õàþ ïîéòè åìó,
íî Õàé îêàçàëñÿ ãëóïöîì,
ïîáóæäåíèÿìè óìà ïîæèíàþùèì òüìó.
ïîýòîìó ÷åðíàÿ ãîëîâà íà íåì.
áåëàÿ, ïîáóæäàåìàÿ Ñâåòîì Ñîçíàíèÿ, ïðèíàäëåæèò
Öçàíó.
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9. Ñìîòðåòü íà âîäû

Êàê-òî ðàç ÷àíüñêèé íàñòàâíèê Ìàãó Áàî÷ý ïðîãó-
ëèâàëñÿ âìåñòå ñ Ìàöçó è ñïðîñèë åãî:
- ×òî òàêîå âåëèêàÿ íèðâàíà?
- Ïîòîðîïèñü, – îòâåòèë Ìàöçó.
- ×òî äåëàòü? – ñïðîñèë Áàî÷ý.
- Ñìîòðåòü íà âîäû.

Ìàñëîâ:
Ìàãó Áàî÷ý – ñâåäåíèé î íåì ïî÷òè íå ñîõðàíèëîñü, îäíàêî
èñòîðèÿ ýòà ïîâòîðåíà â «Çàïèñÿõ î ïåðåäà÷å ñâåòèëüíèêà».
Ìàãó – íàçâàíèå ìîíàñòûðÿ â îáëàñòè Ïó÷æîó â ïðîâèíöèè
Øàíüñè â óåçäå Þíöçè, ðàñïîëîæåííîãî íà îäíîèìåííîé
ãîðå. Èçâåñòíûé èññëåäîâàòåëü ÷àíü-áóääèçìà Ï. Äþìåâèëü
ïðåäëàãàë ÷èòàòü âòîðîé èåðîãëèô íàçâàíèÿ Ìàãó íå «ãó», à «þé».
«Ñìîòðåòü íà âîäû» – âîäà èëè òå÷åíèå ðåêè âûñòóïàþò â
êèòàéñêîé òðàäèöèè êàê ñèìâîë âå÷íîãî, ìîãó÷åãî è íå
èìåþùåãî ôîðìû Äàî, à ñàìà ýòà àëëþçèÿ íàâåÿíà äàîññêèìè
ìîòèâàìè. Êîíôóöèé, ãëÿäÿ íà âîäû, âîñêëèöàåò: «Âñå
ïðîõîäèò, êàê ýòî, è íå ïðåêðàùàåò ñâîåãî òîêà íè äíåì, íè
íî÷üþ». Â ÷àíü-áóääèçìå âîäíûé ïîòîê íåðåäêî âûñòóïàåò
êàê ñèìâîë äîñòèæåíèÿ íèðâàíû, ñàìà æå íèðâàíà çâàëàñü
«æèâûå âîäû», ïîñêîëüêó òîê âîä ïðåäñòàâëÿåòñÿ âå÷íûì,
íåîñòàíîâèìûì è ìèñòè÷åñêèì â ñâîåé íåïîñòèæèìîé ìîùè.

Ñèÿ:
ñèìâîëè÷åñêîå ñîçíàíèå – óì
âî âñåì ñèìâîë ñòàðàåòñÿ îòûñêàòü,
âìåñòî òîãî, ÷òîáû óìåðåòü â Íèðâàíó
îí âîäíûìè ïîòîêàìè íîðîâèò åå îïèñàòü.
«ñìîòðåòü íà âîäû», çíà÷èò áûòü, âïå÷àòëÿòüñÿ è îùóùàòü.
íåò â Íèðâàíó äðóãîãî Ïóòè,
êðîìå êàê â Ïðèðîäó Ñâîþ óìèðàòü,
òî åñòü ÷åðåç ñìåðòü èëëþçèé íóæíî ïðîéòè.
íåò â Íèðâàíó äðóãîãî Ïóòè!
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10. Ñëèâà ðàñöâåëà

Êîãäà ÷àíüñêèé íàñòàâíèê Ôà÷àí ñ ãîðû Äàìýé (Áîëü-
øàÿ ñëèâà) ïåðâûé ðàç ïðèøåë ê Ìàöçó, òî ñïðîñèë:
- ×òî òàêîå Áóääà?
- Ñåðäöå è åñòü Áóääà, – îòâåòèë Ìàöçó.
Â ýòîò ìîìåíò Ôà÷àí äîñòèã Âåëèêîãî ïðîñâåòëåíèÿ. À
çàòåì îí óäàëèëñÿ â ãîðû Äàìýé.
Ìàöçó æå, óçíàâ, ÷òî îí îáîñíîâàëñÿ â ýòèõ ãîðàõ,
ïîñëàë ê íåìó ìîíàõà ñïðîñèòü:
- Êîãäà Âû, ïðåïîäîáíûé, óâèäåëè íàñòàâíèêà Ìàöçó,
÷òî Âû ïîëó÷èëè òàêîå, ïîñëå ÷åãî ðåøèëè ïîñåëèòüñÿ
â ãîðàõ?
Ôà÷àí îòâåòèë:
- Íàñòàâíèê Ìàöçó ñêàçàë ìíå: «Ñåðäöå è åñòü Áóääà».
È ÿ, óñëûøàâ ýòè ñëîâà, ïîñåëèëñÿ çäåñü.
Ìîíàõ æå çàìåòèë:
- Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàñòàâíèê Ìàöçó âíîâü ïðî-
ïîâåäóåò äðóãóþ áóääèéñêóþ äîêòðèíó.
- Â ÷åì æå îòëè÷èå? – ñïðîñèë Ôà÷àí.
- Ñåé÷àñ îí åùå ãîâîðèò: «Íåò íè ñåðäöà, íè Áóääû».
- Ýòîò ñòàðèê ëèøü ñìóùàåò ëþäåé. Íó è ïóñòü îí òàê è
ïðîäîëæàåò ñî ñâîèì «íåò íè ñåðäöà, íè Áóääû», –
çàÿâèë Ôà÷àí. – Ìåíÿ êàñàåòñÿ òîëüêî òî, ÷òî ñåðäöå è
åñòü Áóääà.
Âåðíóâøèñü, ìîíàõ ðàññêàçàë îáî âñåì Ìàöçó.
Ìàöçó çàìåòèë:
- Ñëèâà ðàñöâåëà.



167

Ìàñëîâ:
...Ôà÷àí ñ ãîðû Äàìýé – ãîðà Äàìýé ðàñïîëîæåíà â ïðîâèíöèè
×æýöçÿí. Äàìýé (752-839) – âûõîäåö èç ïðîâèíöèè Õóáýé, êàê
óïîìèíàþò ìíîãèå õðîíèêè (â ÷àñòíîñòè, «Çàñòàâà áåç âîðîò»;
«Âñòðå÷à è èçíà÷àëà Ïÿòè ñâåòèëüíèêîâ»), äåéñòâèòåëüíî ïî-
ëó÷èë ïðîñâåòëåíèå ó Ìàöçó. Îí ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâèòåëåì ñàìûõ
ðàííèõ èç äîøåäøèõ äî íàñ çàïèñåé ó÷åíèÿ øêîëû Õóí÷æîó.
«...ïîñëå ÷åãî ðåøèëè ïîñåëèòüñÿ â ãîðàõ?» – â ÷àíüñêèõ øêîëàõ
ñóùåñòâîâàëà òðàäèöèÿ ïîñåëÿòüñÿ â ãîðàõ ëèøü ïîñëå îêîí-
÷àòåëüíîãî ïðîñâåòëåíèÿ. Ìåæäó ïåðâûì íàñòàâëåíèåì
Ìàöçó è òåì ìîìåíòîì, êîãäà Ìàöçó ïîñûëàåò ê Ôà÷àíó ìî-
íàõà, â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîøëî îêîëî òðèäöàòè ëåò (ïåðâûé
äèàëîã – â 755 ãîäó, âòîðîé – 785-788 ãîäû), ïîýòîìó ñòàíî-
âèòñÿ ÿñíîé ôðàçà î òîì, ÷òî «â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàñòàâíèê
ïðîïîâåäóåò äðóãóþ áóääèéñêóþ äîêòðèíó».
«Ñëèâà ðàñöâåëà.» – Îáà ÷àíüñêèõ ó÷èòåëÿ, Ìàöçó è Ôà÷àí,
ïðåêðàñíî ïîíÿëè äðóã äðóãà: òåçèñû «ñåðäöå è åñòü Áóääà» è
«íåò íè ñåðäöà, íè Áóääû» àáñîëþòíî ðàâíîöåííû äðóã äðóãó,
ïîñêîëüêó â îñíîâå âñåãî ëåæèò àáñîëþòíàÿ Ïóñòîòà.
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Ñèÿ:
Ôðàçà: «Ìàöçó æå, óçíàâ, ÷òî îí îáîñíîâàëñÿ â ýòèõ ãî-
ðàõ, ïîñëàë ê íåìó ìîíàõà ñïðîñèòü», äîëæíà çâó÷àòü êàê:
«Ìàöçó, çíàÿ, ÷òî îí îáîñíîâàëñÿ â ýòèõ ãîðàõ, ïîñëàë ê
íåìó ìîíàõà ñïðîñèòü».

ãëóïöàì íåâäîìåê, ÷òî, ïîñûëàÿ ìîíàõà ê Ôà÷àíó,
íå Ôà÷àí Ìàñòåðà èíòåðåñîâàë.
Ìàöçó ìîíàõó î÷åðåäíîé óðîê ïðåïîäàâàë.
Èñòèíó íå íàéòè âîâíå,
åå íåëüçÿ èíòåëëåêòóàëüíî ïîçíàòü
ëèøü ÷åðåç Ñåðäöå âû ìîæåòå åå èñêàòü.
ïîýòîìó: «Ñåðäöå è åñòü Áóääà»? –
Ìàöçó Ôà÷àíó ñêàçàë.
î ÷åì, ïîõîæå, ìîíàõ òîò íå ðàç óæ ñëûõàë.
è òåì íå ìåíå, ñ íèì
âîò óæå íåñêîëüêî ëåò íè÷åãî íå ïðîèñõîäèëî,
åãî ñîçíàíèå âñ¸ íèêàê ñåáÿ íå íàõîäèëî.
ïîñêîëüêó èíòåðåñîâàëñÿ ìîíàõ íå ñîáîé,
à ñëîâàìè,
êîòîðûå ó÷åíûå ãëóïöû â äîêòðèíû ñîáèðàëè.
ïîýòîìó Ìàñòåð ïðåäïðèíÿë åùå îäèí øàã –
ê Ôà÷àíó îòïðàâèëñÿ ìîíàõ.
òîò, íå âäàâàÿñü â ðàññóæäåíèÿ,
ïîäòâåðäèë èñòèííîñòü ïåðâîãî óòâåðæäåíèÿ.
íî ìîíàõ è òóò ñóòè íå âíÿë,
ëèøü â òî÷íîñòè, êàê ïîïóãàé ïåðåäàë
ñëîâà Ìàöçó,
íà ÷òî Ìàñòåð ñíîâà äàë óðîê, îòâåòèâ åìó:
«Ñëèâà ðàñöâåëà».
íî è ýòî îñòàëîñü áåç âíèìàíèÿ îñëà.
è äî ñèõ ïîð áåç âíèìàíèÿ îñòàåòñÿ Èñòèíà Ìóäðåöà,
èáî: «ýòè òåçèñû àáñîëþòíî ðàâíîöåííû äðóã äðóãó», –
çâó÷àò íûíå ñëîâà ãëóïöà.
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11. Çàë áåç Áóääû

×àíüñêèé íàñòàâíèê Óúå èç îáëàñòè Ôýíü÷æîó ïîñåòèë
Ìàöçó. Ìàöçó, óâèäåâ åãî ñòåïåííûé âèä è ãîëîñ,
ïîäîáíûé çâó÷àíèþ êîëîêîëà, ñêàçàë:
- Êàêîé âïå÷àòëÿþùèé áóääèéñêèé çàë. Íî âíóòðè íåãî
íåò Áóääû.
Óúå, âåæëèâî ïîêëîíèâøèñü, îòâåòèë:
- ß äîñêîíàëüíî èçó÷èë âñþ ëèòåðàòóðó «òðåõ êîëåñ-
íèö». Ìíå ïðèõîäèëîñü ÷àñòî ñëûøàòü, áóäòî â øêîëå
÷àíü óòâåðæäàþò, ÷òî ñåðäöå – ýòî è åñòü Áóääà, íî ïî-
íàñòîÿùåìó ÿ íå ìîãó ïîíÿòü ýòî.
- Ñåðäöå, êîòîðîå íå ìîæåò ïîíÿòü, ýòî èìåííî îíî è
åñòü, è íåò íè÷åãî äðóãîãî, – ñêàçàë Ìàöçó.
- À êàêîâà æå ïå÷àòü ñåðäöà, ÷òî òàéíî áûëà ïåðåäàíà
ïàòðèàðõîì, ïðèøåäøèì ñ Çàïàäà? – âíîâü ñïðîñèë
Óúå.
- Óâàæàåìûé, – ñêàçàë Ìàöçó, – âû ñëèøêîì çàòðóä-
íÿåòå ñåáÿ. Âàì ëó÷øå ñåé÷àñ óéòè è ïðèqòè â äðóãîé
ðàç!
Êîãäà Óúå íàïðàâèëñÿ ê âûõîäó, Ìàöçó îêëèêíóë åãî:
- Óâàæàåìûé! (äîñëîâíî «Âåëèêàÿ Áëàãîäàòü!»).
Óúå ïîâåðíóë ãîëîâó, à Ìàöçó ñïðîñèë:
- À ýòî ÷òî òàêîå?
Â ýòîò ìîìåíò Óúå äîñòèã ïðîñâåòëåíèÿ è ïîêëîíèëñÿ.
Ìàöçó æå âîñêëèêíóë:
- Âîò øåëüìåö! Çà÷åì òû êëàíÿåøüñÿ!?

Êîììåíòàðèé íàñòàâíèêà Ñè èç Þíü÷ó: «Êàêîâ áûë
ñìûñë áåñïîêîèòü Íàñòàâíèêà èç Ôýíü÷æîó?»
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Ìàñëîâ:
...Óúå èç îáëàñòè Ôýíü÷æîó – îáëàñòü Ôýíü÷æîó íàõîäèëàñü â
þãî-çàïàäíîé ÷àñòè ïðîâèíöèè Øàíüñè, íåäàëåêî îò ðóñëà
Õóàíõý. Ôýíü÷æîó Óúå (759-820) – âûõîäåö èç óåçäà Øýíñÿíü
ïðîâèíöèè Øàíüñè îòëè÷àëñÿ îãðîìíûì ðîñòîì â øåñòü ÷è
(îê. 190 ñì.), óæå â äåâÿòü ëåò ïðèíÿë ïîñòðèã è îáó÷àëñÿ ó
èçâåñòíîãî ÷àíüñêîãî íàñòàâíèêà ×æèáýíÿ â ìîíàñòûðå
Êàéþàíüñû. «Æèçíåîïèñàíèÿ äîñòîéíûõ ìîíàõîâ, ñîñòàâ-
ëåííûå â ýïîõó Ñóí» áîëåå ïîäðîáíî ðàññêàçûâàþò îá ýòîé
âñòðå÷å.
Òðè êîëåñíèöû: êîëåñíèöà øðàâàêîâ («ñëóøàþùèõ»), êîëåñ-
íèöà ïðàòüåêà-áóää.(òåõ, êòî äîñòèã ïðîñâåòëåíèÿ ëèøü ñîá-
ñòâåííûìè óñèëèÿìè è ëèøü ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ) è áîäõèñàòòâ.
Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî êîñâåííûõ ïîäòâåðæäåíèé ðåàëüíîñòè
ýòîé èñòîðèè. Â ÷àñòíîñòè, â «Æèçíåîïèñàíèÿõ äîñòîéíûõ
ìîíàõîâ» âñòðå÷à ìåæäó Ìàöçó è Óúå èçëîæåíà íà îñíîâå âîñ-
ïîìèíàíèé ñàìîãî Óúå. Ïðàâäà, ýòîò âàðèàíò äàí íå ñòîëüêî
êàê ãóíúàíü, ñêîëüêî êàê íàñòàâëåíèå ñî ñòîðîíû Ìàöçó. Ïîñ-
ëå òîãî, êàê Óúå äîñòèã ïðîñâåòëåíèÿ, «îí ðàçðûäàëñÿ è ñêàçàë
Ìàöçó: «Âñåãäà ñ÷èòàëîñü, ÷òî Ïóòü Áóääû äàëåê è äîëîã, à
ïðîñâåòëåíèÿ ìîæíî äîñòè÷ü ëèøü ïîñëå ìíîãèõ êàëüï
óñèëèé è ñòðàäàíèé. Ñåãîäíÿ æå ÿ âïåðâûå óçíàë, ÷òî èñòèíà
äõàðìàêàè íà ñàìîì äåëå ïîëíîñòüþ ïðèñóòñòâóåò âî ìíå
ñàìîì. Âñå äõàðìû âîçíèêàþò èç ìîåãî ñåðäöà, îíè ëèøü
ìûñëè è ôîðìû, íî íå ðåàëüíîñòü». Ìàöçó æå ñêàçàë: «Òàê è
åñòü, òàê è åñòü. Ïðèðîäà äõàðì íå ðîæäàåòñÿ è íå óìèðàåò.
Âñå äõàðìû èçíà÷àëüíî ïóñòû è ñïîêîéíû. «[Âèìàëàêèðòè-
íèäðåøà]-ñóòðà» ãîâîðèò: «Âñå äõàðìû èçíà÷àëüíî è âñåãäà
ïðîÿâëÿëèñü â íèðâàíå». Èëè åùå: «Âñå äõàðìû ïóñòû â òåõ
ìåñòàõ, ãäå ïðåáûâàþò». Ýòî èìåííî òî ìåñòî, êîòîðîãî íèãäå
íåò, è ãäå æèâóò Áóääû è Òàòõàãàòû. È êîãäà òû ïîçíàåøü ýòî,
òû îêàæåøüñÿ â ìåñòå ïðåáûâàíèÿ Ïóñòîòû, âîññåäàÿ íà òðîíå
ïóñòîòû Äõàðìû. Ïîäíèìàåøü ëè òû ñâîþ íîãó èëè ñòàâèøü
åå, òû íèêîãäà íå ïîêèíåøü ýòî ìåñòî ïðîñâåòëåíèÿ. Ïîñòè-
æåíèå ýòîãî – ìîìåíòàëüíî è ïîñëå ýòîãî íåò íè÷åãî ïîñòå-
ïåííîãî. Ýòî è çîâåòñÿ «âçîéòè íà ãîðó íèðâàíû, íå äâèíóâ
äàæå íîãîé».
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Êîììåíòàðèé íàñòàâíèêà Ñè èç Þíü÷ó: «Êàêîâ áûë ñìûñë
áåñïîêîèòü Íàñòàâíèêà èç Ôýíü÷æîó?» – êîììåíòàðèé
âñòðå÷àåòñÿ ëèøü â òåêñòå ýòîãî äèàëîãà â «Çàïèñÿõ î
ïåðåäà÷å ñâåòèëüíèêà».

Ñèÿ:
ãäå áû íå ñóæäåíî áûëî ýòîé âñòðå÷å ñëó÷èòüñÿ,
íå èñòîðè÷åñêè âàæíî, êîãäà îíà ïðîèñõîäèëà è ñ êåì.
ýòèì äèàëîãîì Èñòèíà ïåðåäàåòñÿ,
äàæå åñëè á âñòðå÷è â ðåàëüíîñòè íå áûëî ñîâñåì.
ïîýòîìó è âîïðîñ ïðîçâó÷àë:
«Êàêîâ áûë ñìûñë áåñïîêîèòü Óúå?», –
íàñòàâíèê Ñè èç Þíü÷ó ñêàçàë,
â ñóùíîñòè, çàäàâàÿ âîïðîñ ñåáå.
äèàëîã äàåò íà íåãî îòâåò.
åñëè âàì óäàñòñÿ ïîëó÷èòü åãî,
Ñâåòó Ñîçíàíèÿ ïðåêëîíèòñÿ Ñâåò.
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12. Ñêîëüçêèé ïóòü ïî êàìíÿì

Äýí Èíüôýí ïðèøåë ê Ìàöçó ïîïðîùàòüñÿ. Íàñòàâíèê
ñïðîñèë åãî:
- Êóäà òû íàïðàâëÿåøüñÿ?
- ß èäó ê ó÷èòåëþ Øèòîó.
- Ïóòü ê Øèòîó î÷åíü ñêîëüçîê.
- Ñî ìíîé – ìîé ïîñîõ, è ëèøü òîëüêî ìíå âñòðåòÿòñÿ
òåàòðàëüíûå ïîäìîñòêè, ÿ òîò÷àñ áóäó äàâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå.
Ñ ýòèìè ñëîâàìè îí óäàëèëñÿ. Ïðèäÿ ê Øèòîó, îí
îáîøåë êðóãîì åãî ìåñòî äëÿ ìåäèòàöèè, ñòóêíóë ñâî-
èì ïîñîõîì è ñïðîñèë:
- È â ÷åì îñíîâíîé ñìûñë ýòîãî?
Øèòîó âîñêëèêíóë:
- Î Íåáî! Î Íåáî!
Èíüôýí íè÷åãî íå îòâåòèë, à, âåðíóâøèñü, ðàññêàçàë
îá ýòîì Ìàöçó. Ìàöçó æå ñêàçàë:
- Âîçâðàùàéñÿ îáðàòíî. Êîãäà æå îí âíîâü âñêðè÷èò:
«Î Íåáî! Î Íåáî», – òû òîò÷àñ äâà ðàçà âçäîõíè ñ
ïðèñâèñòîì.
Èíüôýí âåðíóëñÿ ê Øèòîó. Îí ïðîäåëàë âñå, êàê è ðà-
íüøå, ñïðîñèë, ÷òî âñå ýòî çíà÷èò, à Øèòîó â îòâåò äâà
ðàçà âçäîõíóë. Èíüôýí îïÿòü íè÷åãî íå îòâåòèë è, âåð-
íóâøèñü, ðàññêàçàë îá ýòîì Ìàöçó. Ìàöçó çàÿâèë:
- ß æå òåáå ãîâîðèë, ÷òî ïóòü ê Øèòîó î÷åíü ñêîëüçîê.
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Ìàñëîâ:
Äýí Èíüôýí – âûõîäåö èç ïðîâèíöèè Ôóöçÿíü óåçäà Øàîó.
Äýí – åãî ìèðñêàÿ ôàìèëèÿ, à ïîëíîå ìîíàøåñêîå èìÿ – Óòàè
Èíüôýí.
Øèòîó Ñè÷ýí (700-790) – îäèí èç êðóïíåéøèõ ÷àíüñêèõ
íàñòàâíèêîâ, øêîëà êîòîðîãî, ñóùåñòâîâàâøàÿ ïàðàëëåëüíî
ñ îáùèíîé Ìàöçó, ïðèâëåêàëà ñîòíè ïîñëåäîâàòåëåé. Øèòîó
– óðîæåíåö Äóàíü÷æîó è, ïî ïðåäàíèþ, â ñâîåé ìîëîäîñòè
ó÷èëñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Õóýéíýíà. Çàòåì ñòàë ó÷åíèêîì
Íàíüþý Õóàéæàíà, ò.å. òîãî æå íàñòàâíèêà, ó êîòîðîãî ó÷èëñÿ
è ñàì Õóýéíýí. Åãî áèîãðàôèÿ èçëîæåíà â «Æèçíåîïèñàíèÿõ
äîñòîéíûõ ìîíàõîâ».
«Ñî ìíîé – ìîé ïîñîõ, è ëèøü òîëüêî ìíå âñòðåòÿòñÿ òåàò-
ðàëüíûå ïîäìîñòêè, ÿ òîò÷àñ áóäó äàâàòü ïðåäñòàâëåíèå» –
ñìûñë ôðàçû ìîæåò áûòü íå äî êîíöà ÿñåí èç-çà åå ìíîãîçíà÷-
íîñòè. Âîçìîæåí ñëåäóþùèé ïåðåâîä: «ß áóäó ñëåäîâàòü áàì-
áóêîâûìè çàðîñëÿìè è ëåñàìè, è íà ýòèõ ïîäìîñòêàõ ÿ è áóäó
äàâàòü ïðåäñòàâëåíèå». Çäåñü æå ðå÷ü èäåò î òðàäèöèîííîì
ìîíàøåñêîì ïîñîõå (÷æó-áýíü, ñàíñêð. êõàêêõàðà), èçãî-
òàâëèâàþùåìñÿ èç äåðåâà, ñ îêîâàííûìè êîíöàìè, êóäà ïðî-
äåâàëèñü ìåòàëëè÷åñêèå êîëüöà, êîòîðûå çâåíåëè è îòïóãè-
âàëè ìåëêóþ æèâíîñòü, äàáû áóääèñò ñëó÷àéíî íå ðàçäàâèë
åå.
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Ñèÿ:
íåâîçìîæíî ÷åðåç ôðàçû Èñòèíó ïîçíàâàòü,
áóäó÷è â íåâîëå èñòîðè÷åñêèõ ôàêòîâ è ÿçûêà.
íî íå âçèðàÿ íà ýòî, ó÷åíûé ïðîäîëæàåò ñìûñëû èñêàòü
â ìåðòâîì, êàíóâøåì â ïðîøëîå íà âåêà.
âîèñòèíó Èñòèíà ëèøü íà ñêîëüçêîì ïóòè,
òî åñòü â çäåñü è ñåé÷àñ,
íå â ïðåäñòàâëåíèÿõ, â îñîçíàííîñòè
îíà ïîäæèäàåò âàñ.

Çíàþùèé ÷åëîâåê – ñàìûé íåçðÿ÷èé â ìèðå. Îí äåé-
ñòâóåò èñõîäÿ èç ñâîèõ çíàíèé, îí íå âèäèò ñóòè âåùåé,
îí ïðîñòî ìåõàíè÷åñêè äåéñòâóåò. ×åëîâåê îáó÷èëñÿ ÷å-
ìó-òî, â íåì ðàçâèëñÿ ãîòîâûé ìåõàíèçì è îí äåéñòâóåò â
ñîîòâåòñòâèè ñ íèì.
Åñòü èçâåñòíàÿ èñòîðèÿ íà ýòó òåìó.
Â ßïîíèè âðàæäîâàëè äâà ìîíàñòûðÿ, è âðàæäà ýòà
òÿíóëàñü âåêàìè. Ñâÿùåííèêè áûëè òàêèìè íåïðèìè-
ðèìûìè âðàãàìè, ÷òî äàæå íå æåëàëè ñìîòðåòü äðóã íà
äðóãà. Âñòðåòèâøèñü íà äîðîãå, îíè âñåãäà îòâîðà÷è-
âàëèñü è ñðàçó çàìîëêàëè; ñòîëåòèÿìè ïðåäñòàâèòåëè
ýòèõ ìîíàñòûðåé íå îáùàëèñü äðóã ñ äðóãîì.
Ó îáîèõ ñâÿùåííèêîâ áûëè ìàëü÷èêè, èñïîëíÿâøèå
íåáîëüøèå ïîðó÷åíèÿ. Öåðêîâíèêè îïàñàëèñü, ÷òî
äåòè, â êîíöå êîíöîâ, íà÷íóò äðóæèòü.
Îäèí ñâÿùåííèê ïîó÷àë ìàëü÷èêà:
- Ïîìíè, ÷òî îíè íàøè âðàãè. Íèêîãäà íå ðàçãîâàðè-
âàé ñ ìàëü÷èêîì èç èõ ìîíàñòûðÿ! Ýòî îïàñíûå ëþäè,
áîéñÿ èõ êàê áîëåçíè, áîéñÿ èõ êàê ÷óìû. Èçáåãàé èõ.
Ëþáîçíàòåëüíûé ïàðåíåê âñåãäà ñêó÷àë âî âðåìÿ
äëèííûõ ïðîïîâåäåé, îí èõ íå ïîíèìàë, ïîýòîìó è íå
ëþáèë. Ïèñàíèÿ çà÷èòûâàëèñü íà ñòðàííîì äëÿ íåãî
ÿçûêå, â íèõ îáñóæäàëèñü âåëèêèå ïðîáëåìû ìèðîçäà-
íèÿ, ïîýòîìó îí èõ íå ïîíèìàë. Ìàëü÷èøêå ïðîñòî
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õîòåëîñü èãðàòü. À ïîèãðàòü-òî áûëî íå ñ êåì, íå ñ êåì
áûëî äàæå ïîãîâîðèòü. À òóò åùå ýòîò çàïðåò îáùàòüñÿ
ñ ìàëü÷èêîì èç äðóãîãî õðàìà, êîòîðûé ïîðîäèë áîëü-
øîé ñîáëàçí. Èìåííî òàê âîçíèêàþò ñîáëàçíû. Ïîýòî-
ìó â òîò äåíü, âñòðåòèâøèñü íà äîðîãå ñ ìàëü÷èêîì èç
âðàæäåáíîãî ìîíàñòûðÿ, îí íå ñìîã ñ íèì íå çàãîâî-
ðèòü. Îí ñïðîñèë:
- Êóäà èäåøü?
Ó âòîðîãî ìàëü÷èêà áûë ôèëîñîôñêèé óì. Ñëóøàÿ ôè-
ëîñîôñêèå ðàçãîâîðû, îí ñòàë ôèëîñîôîì.
- Èäó? Íèêòî íå ïðèõîäèò è íå óõîäèò! Ýòî âñå âåòåð, ÿ
íå çíàþ, êóäà îí íåñåò ìåíÿ.
×àñòî ó÷èòåëü ðàññêàçûâàë, ÷òî Áóääà æèâåò, êàê îïàâ-
øèé ëèñò: îí ëåòèò òóäà, êóäà äóåò âåòåð. Ïîýòîìó îí
îòâåòèë:
- ß íèêóäà íå èäó! Íåò ñóáúåêòà äåéñòâèÿ. Êàê ÿ ìîãó
èäòè? ×òî çà ÷åïóõó òû ãîâîðèøü? ß –îïàâøèé ëèñò.
Êóäà âåòåð ïîäóåò...
Åãî ñîáåñåäíèê ïîòåðÿë äàð ðå÷è. Îí íå íàøåë, ÷òî îò-
âåòèòü. Îí î÷åíü ñìóòèëñÿ, åìó áûëî ñòûäíî, îí òàêæå
ïîíÿë, ÷òî ó÷èòåëü áûë ïðàâ: «Íåëüçÿ ðàçãîâàðèâàòü ñ
ýòèìè ëþäüìè, îíè îïàñíû! ×òî ýòî çà ðàçãîâîð? ß çàäàë
ïðîñòîé âîïðîñ: «Êóäà èäåøü?» ß äàæå çíàë, êóäà îí
øåë, ìû îáà øëè íà áàçàð çà îâîùàìè. Âåäü îí ìîã ìíå
ïðîñòî îòâåòèòü».
Âåðíóâøèñü, ìàëü÷èê ñêàçàë ó÷èòåëþ:
- Ó÷èòåëü, ÿ âèíîâàò, ïðîñòè ìåíÿ. ß íàðóøèë òâîé çàï-
ðåò. Ìíå ïðîñòî ñòàëî èíòåðåñíî. ß â ïåðâûé ðàç çàãîâî-
ðèë ñ îäíèì èç ýòèõ îïàñíûõ ëþäåé. ß çàäàë âñåãî ëèøü
ïðîñòîé âîïðîñ: «Êóäà èäåøü?», à îí ñòàë êàê-òî ñòðàí-
íî îòâå÷àòü: «Íèêòî íå ïðèõîäèò, íèêòî íå óõîäèò. Êòî
ïðèõîäèò? Êòî óõîäèò? ß – àáñîëþòíàÿ ïóñòîòà. Âñåãî
ëèøü îïàâøèé ëèñò íà âåòðó. Êóäà âåòåð ïîäóåò...»
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Ó÷èòåëü ñêàçàë:
- ß æå òåáÿ ïðåäóïðåæäàë... Çàâòðà íà òîì æå ìåñòå ñïðî-
ñè eãî: «Êóäà òû èäåøü?» Êîãäà îí íà÷íåò òåáå îòâå÷àòü,
ïðîñòî ñêàæè: «Ýòî ïðàâäà. Äà, òû – îïàâøèé ëèñò, è ÿ
òîæå. Íî–  êîãäà âåòåð íå äóåò, êóäà òû èäåøü? Êóäà òû
ñìîæåøü íàïðàâèòüñÿ?» Ñêàæè åìó ýòî, åãî íåîáõîäè-
ìî ñáèòü ñ òîëêó, åãî íóæíî ïîáåäèòü. Ìû âñåãäà ñ íèìè
ñïîðèëè, è ýòèì ëþäÿì åùå íè ðàçó íå óäàâàëîñü ïî-
áåæäàòü íàñ â ñïîðå. Òàê äîëæíî áûòü è íà ýòîò ðàç.
Ìàëü÷èê âñòàë ðàíî, ïåðåä âûõîäîì îí çàó÷èâàë ñâîé
îòâåò, ïîâòîðÿÿ åãî ìíîãî ðàç. Îí æäàë ñâîåãî îïïî-
íåíòà, ïîñòîÿííî ïîâòîðÿÿ çàó÷åííóþ ôðàçó. Óâèäåâ
ñîïåðíèêà, îí ñêàçàë ñåáå: «Íó ñåé÷àñ ÿ åìó çàäàì!»
Îí ñïðîñèë ïîäîøåäøåãî: «Êóäà èäåøü?», íàäåÿñü
óñëûøàòü â÷åðàøíèé îòâåò...
Íî ìàëü÷èê îòâåòèë: «Òóäà, êóäà íîãè íåñóò ìåíÿ…».
Îí äàæå íå âñïîìíèë î âåòðå! Îí íå ãîâîðèë î ïóñòîòå!
Îí íå ãîâîðèë îá îòñóòñòâèè ñóáúåêòà äåéñòâèÿ! ×òî æå
äåëàòü? Â ýòó ìèíóòó çàãîòîâëåííûé îòâåò âûãëÿäåë
àáñóðäíûì. Ãîâîðèòü î âåòðå áûëî ñîâñåì íåóìåñòíî.
Îí ñíîâà ïàë äóõîì, åìó ñòàëî î÷åíü ñòûäíî îò ñâîåé
ãëóïîñòè: «Îí äåéñòâèòåëüíî ãîâîðèò çàãàäêàìè, êàê ñåé-
÷àñ. Òóäà, êóäà íîãè íåñóò ìåíÿ».
Ìàëü÷èê âåðíóëñÿ ê ó÷èòåëþ. Ó÷èòåëü ñêàçàë: «ß ïðè-
êàçûâàë òåáå íå ðàçãîâàðèâàòü ñ ýòèìè ëþäüìè, îíè
îïàñíû! Ìû çíàåì îá ýòîì óæå ñîòíè ëåò. Òåì íå ìåíåå
çàâòðà ñïðîñè åãî ñíîâà: «Êóäà èäåøü?», à êîãäà îí
îòâåòèò: «Òóäà, êóäà íîãè íåñóò ìåíÿ», ñêàæè åìó: «À
åñëè áû ó òåáÿ íå áûëî íîã, ÷òî òîãäà?..» Òàê èëè èíà÷å,
íî ìû äîëæíû ïîáåäèòü!»
- Êóäà èäåøü? – ñïðîñèë íà äðóãîé äåíü ìàëü÷èê.
- Íà áàçàð çà îâîùàìè...
×åëîâåê îáû÷íî îïåðèðóåò ñòàðûìè ïîíÿòèÿìè, à æè-
çíü ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Æèçíü íå áðàëà íà ñåáÿ îáÿçà-
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òåëüñòâà ñîîòâåòñòâîâàòü âàøèì ïðåäñòàâëåíèÿì î íåé.
Âîò ïî÷åìó æèçíü òàê ÷àñòî ïðèâîäèò â çàìåøàòåëüñòâî,
îáåñêóðàæèâàåò çíàþùåãî ÷åëîâåêà. Ó íåãî íà âñå åñòü
îòâåòû â ñóòðàõ Áóääû, Êîðàíå, Áèáëèè, Âåäàõ. Â ãîëîâå
âñå ñìåøàëîñü, íà âñå âîïðîñû åñòü ãîòîâûå îòâåòû.
Îäíàêî æèçíü íèêîãäà íå çàäàåò îäèí è òîò æå âîïðîñ,
ïîýòîìó çíàþùåìó ÷åëîâåêó âñåãäà ïðèõîäèòñÿ òóãî.
Êîíå÷íî, Áóääà ñêàæåò: «Íàó÷èñü ñèäåòü ìîë÷à». Ýòî
íå îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî ìîë÷à ñèäåòü öåëóþ âå÷íîñòü.
Îí íå ïðèçûâàåò ê ïàññèâíîñòè, íàîáîðîò, äåéñòâèå
ðîæäàåòñÿ òîëüêî èç áåçìîëâèÿ. Íå óìåÿ ìîë÷àòü, íå
çíàÿ, êàê ìîë÷à ñèäåòü èëè ñòîÿòü â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîé
ìåäèòàöèè, ÷òî áû âû íè äåëàëè – âû áóäåòå ðåàãè-
ðîâàòü, à íå äåéñòâîâàòü. Ìû ðåàãèðóåì.
Êòî-òî îñêîðáèë òåáÿ, íàæàë íà êíîïêó – è òû ñðåàãè-
ðîâàë. Òû çëèøüñÿ, ïðûãàåøü íà îáèä÷èêà è òû íàçû-
âàåøü ýòî äåéñòâèåì? Çàïîìíè, ýòî íå äåéñòâèå, ýòî
ðåàãèðîâàíèå. Òâîé îáèä÷èê áûë îïåðàòîðîì ñòàíêà, à
òû – ñàìèì ñòàíêîì. Îí íàæàë íà êíîïêó, è òû íà÷àë
ôóíêöèîíèðîâàòü, êàê ìàøèíà. Ëàìïî÷êà çàæèãàåòñÿ
è ãàñíåò îò íàæàòèÿ êíîïêè. Ïîäîáíûì îáðàçîì
îêðóæàþùèå ïîñòóïàþò è ñ òîáîé: îíè âêëþ÷àþò è
âûêëþ÷àþò òåáÿ.
Îäèí õâàëèò òåáÿ, ðàçäóâàÿ òâîå ýãî, êàê âîçäóøíûé
øàð, è òû íà÷èíàåøü ÷óâñòâîâàòü ñâîå âåëè÷èå. Çàòåì
äðóãîé ïðîêàëûâàåò ýòîò øàð, è òû áåçæèçíåííî âàëè-
øüñÿ íà çåìëþ. Òû ñàì ñåáå íå õîçÿèí: êòî óãîäíî ìîæåò
òåáÿ îñêîðáèòü, îïå÷àëèòü, ðàçîçëèòü, ðàçãíåâàòü,
ïðèâåñòè â áåøåíñòâî, ñâåñòè ñ óìà. È êòî óãîäíî ìîæåò
âîñõâàëÿòü òåáÿ, ïîäíÿâ íà íåáåñà. Òû áóäåøü ÷óâñò-
âîâàòü ñåáÿ òàêèì âåëèêèì, ÷òî äàæå Àëåêñàíäð Ìàêå-
äîíñêèé îêàæåòñÿ íè÷òîæåñòâîì ïî ñðàâíåíèþ ñ òîáîé.
Òû äåéñòâóåøü â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷óæèìè ìàíèïóëÿöè-
ÿìè. Òàêîå äåéñòâèå íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì.
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13. Òà÷êà Èíüôýíà

Êàê-òî ðàç, êîãäà Èíüôýí òîëêàë òà÷êó, Ìàöçó ñèäåë
íà åãî ïóòè, âûòÿíóâ íîãè. Èíüôýí ñêàçàë:
- Ó÷èòåëü, ïðîøó Âàñ, óáåðèòå íîãè.
- Òî, ÷òî óæå âûòÿíóòî, íå ìîæåò áûòü óáðàíî, – îòâåòèë
Ìàöçó.
- Òî, ÷òî óæå èäåò âïåðåä, íå ìîæåò ïîéòè íàçàä, –
ñêàçàë Èíüôýí.
Îí òîëêíóë òà÷êó è ïðîåõàëñÿ ïî íîãàì Ìàöçó. Ñ
ðàíåíîé íîãîé Ìàöçó âåðíóëñÿ â çàë äëÿ íàñòàâëåíèé,
âçÿë òîïîð è ñêàçàë:
- Ïóñòü ïîêàæåòñÿ òîò, êòî íåñêîëüêî ìãíîâåíèé íàçàä
ðàíèë íîãó ñòàðîìó ìîíàõó ñâîåé òà÷êîé.
Ïîêàçàëñÿ Èíüôýí è ïîäîøåë ê Ìàöçó ñ âûòÿíóòîé
øååé. Ìàöçó îòëîæèë òîïîð â ñòîðîíó.

Ìàñëîâ:
«Òî, ÷òî óæå èäåò âïåðåä, íå ìîæåò ïîéòè íàçàä...» – âîçìîæåí
íåñêîëüêî èíîé ïåðåâîä ýòîãî àáçàöà. Ìàöçó: «Îíè óæå
âûòÿíóòû, è ÿ èõ íå óáåðó». Èíüôýí: «Òîãäà ÿ óæå èäó âïåðåä
è íå ñâåðíó». Ôàêòè÷åñêè Èíüôýí öåëèêîì ïîâòîðÿåò ñòðîé
è ñìûñë ôðàçû Ìàöçó, ÷òî îçíà÷àåò çíàìåíèòûé ÷àíüñêèé
ïðèíöèï: «åñëè òû ðåøèë ÷òî-òî äåëàòü, äåëàé ýòî äî êîíöà».
Ïîêàçàëñÿ Èíüôýí è ïîäîøåë ê Ìàöçó ñ âûòÿíóòîé øååé. Ìàöçó
îòëîæèë òîïîð â ñòîðîíó – çäåñü ïîä÷åðêèâàåòñÿ àáñîëþòíàÿ
íåäóàëüíîñòü ïîâåäåíèÿ Èíüôýíà. Ñòðàõ ïåðåä ñìåðòüþ –
ïîêàçàòåëü äóàëüíîñòè, åãî îòñóòñòâèå – ñèìâîë Áóääû. Äëÿ
Èíüôýíà óæå íå ñóùåñòâóåò îòíîøåíèé «ó÷èòåëü-ó÷åíèê»,
«æèçíü-ñìåðòü». Åñëè ñíà÷àëà Èíüôýí òîëüêî êàê ýõî
îòêëèêàåòñÿ íà ôðàçó Ìàöçó, ÷òî äåìîíñòðèðóåò ñïîíòàííîñòü
åãî ñîçíàíèÿ, òî âòîðàÿ ÷àñòü ýòîãî ïàññàæà ïîêàçûâàåò
àáñîëþòíóþ èñêðåííîñòü ïîâåäåíèÿ Èíüôýíà, îòñóòñòâèå
ìåõàíè÷åñêîãî ïîâòîðåíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó, óáåäèâøèñü â
ðåàëüíîñòè ñïîíòàííîñòè ñîçíàíèÿ Èíüôýíà, Ìàöçó è
îòêëàäûâàåò òîïîð â ñòîðîíó.
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Ñèÿ:
ñëåäóÿ äîêòðèíàì è ïðèíöèïàì,
ãëóïåö íå ïåðåñòàåò ñâîåé òóïîñòüþ óäèâëÿòü.
ïîñêîëüêó ïðîèñõîäÿùåå,
ñïëàíèðîâàííîå èì çàðàíåå,

     îí ëèøü ïîòîì ìîæåò îñîçíàâàòü.
íå âèäèò, ÷òî â íàñòîÿùåì
Ìàñòåð ìîíàõó ïåðåäàåò.
òî, ÷òî ñëó÷èëîñü – â ïðîøëîì,
íèêòî óæå ýòîãî íå âåðíåò.
íî òóïèöà Èíüôýí íå ïîíèìàë,
÷òî Ìàöçó åìó ãîâîðèë.
ïîýòîìó, òîëêíóâ òà÷êó,

êîòîðàÿ ñòîÿëà, îí ïðîåõàëñÿ ïî íîãàì.
òî åñòü äåéñòâèÿ Ìàñòåðà

         ñâîèì äåéñòâèåì òóïî ïîâòîðèë.
êîãäà æå Ìàöçó, âîéäÿ â çàë,
ïðèãëàñèë òîãî, êòî íåñêîëüêî

        ìãíîâåíèé íàçàä åãî ïðèäàâèë,
íà êîãî îí óêàçàë?
ðàçâå òîò, êòî ýòî ñäåëàë, ñåé÷àñ çäåñü áûë?
áûë ëèøü îñåë,
ãîòîâûé ïîëó÷èòü íàêàçàíèå.
èìåííî îí ñ âûòÿíóòîé øååé ê Ìàöçó è ïîäîøåë,
äåìîíñòðèðóÿ â î÷åðåäíîé ðàç ñâîå íåïîíèìàíèå.
ïîýòîìó Ìàñòåð òîïîð îïóñòèë.
êàê ìîæíî íàêàçûâàòü òåëî çà òî,
÷òî óì íàòâîðèë?
ïðîôåññîð îá èñêðåííîñòè ìîíàõà ïå÷åòñÿ.
ãîâîðèò, ÷òî Èíüôýí ïðîäåìîíñòðèðîâàë

îòñóòñòâèå ìåõàíè÷åñêîãî ïîâòîðåíèÿ.
à, ïî ñóòè, èì ïðîñòî íå îñîçíàåòñÿ
ñîáñòâåííîå óìîçàêëþ÷åíèå.
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14. Îïëåóõè äëÿ ó÷èòåëÿ Óöçþ

Êîãäà íàñòîÿòåëü Øèöçþ íàâåñòèë Ìàöçó â ïåðâûé ðàç,
Ìàöçó ñïðîñèë åãî:
- Îòêóäà òû èäåøü?
- ß èäó îò [ó÷èòåëÿ] Óöçþ.
- Êàêèìè ñëîâàìè íàñòàâëÿë òåáÿ Óöçþ ïîñëåäíåå
âðåìÿ?
- Ñêîëüêî æå ÷åëîâåê ïðåáûâàþò â íåçíàíèè! – îòâåòèë
Øèöçþ.
- Äàâàéòå íå áóäåì ãîâîðèòü î íåçíàíèè. À ÷òî Âû
äóìàåòå î «ìîë÷àëèâîé ôðàçå»? – ñïðîñèë Ìàöçó.
Øèöçþ ñäåëàë òðè øàãà âïåðåä.
- Ó ìåíÿ åñòü ñåìü îïëåóõ, êîòîðûå ÿ õîòåë áû âëåïèòü
Óöçþ. Íå ïåðåäàäèòå ëè Âû èõ åìó? – ñêàçàë Ìàöçó.
- Ïðåïîäîáíûé, – îòâåòèë Øèöçþ, – åñëè âû ãîòîâû
ïðèíÿòü èõ ïåðâûì, ÿ ãîòîâ áûòü âòîðûì.
Çàòåì îí âåðíóëñÿ ê Óöçþ.

Ìàñëîâ:
Øèöçþ è Óöçþ – ÷àíüñêèå íàñòàâíèêè.
«Ñêîëüêî æå ÷åëîâåê ïðåáûâàþò â íåçíàíèè!» – îòâåòèë Øè-
öçþ. Ðÿä èçäàíèé (â ÷àñòíîñòè, «Ðå÷åíèÿ ÷åòûðåõ øêîë»), îá-
ðûâàþò èçëîæåíèå íà ýòîé ôðàçå, îäíàêî áîëüøèíñòâî
âàðèàíòîâ (â òîì ÷èñëå «Çàïèñè î ïåðåäà÷å ñâåòèëüíèêà» è
èçäàíèå ̈ ñèòàêè) ïðîäîëæàþò ýòó èñòîðèþ.
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Ñèÿ:
áåçóñëîâíî, Ìàöçó ñïðàøèâàåò Øèöçþ î íåì ñàìîì,
äàæå òîãäà, êîãäà âîïðîñ î íàñòàâíèêå Óöçþ çàäàåò îí:
«Êàêèìè ñëîâàìè íàñòàâëÿë òåáÿ Óöçþ ïîñëåäíåå âðåìÿ?»
íå ñëîâà, à îñîçíàíèå ñàìîãî Øèöçþ, â âèäó èìåÿ.
íî íå ñëûøàë âîïðîñà Ìàñòåðà, ñòàðûé äóðàê,
ïîýòîìó è îòâåòèë òàê:
«Ñêîëüêî æå ÷åëîâåê ïðåáûâàþò â íåçíàíèè!»,
ïîñòàâèâ êðåñò íà ñîáñòâåííîì îñîçíàíèè.
Ìàöçó åãî ê ñåáå «ìîë÷àëèâîé ôðàçîé» îáðàòèë,
íî Øèöçþ ëèøü ìîë÷à òðè øàãà âïåðåä ñòóïèë.
íåò â ìîë÷àíèè ìûñëè,

à çíà÷èò è äåéñòâèÿ íå ìîæåò áûòü,
ïîýòîìó Ìàöçó ïðåäëîæèë ïîìíÿùåìó íå ñåáÿ,

à Óöçþ, ñåìü îïëåóõ âëåïèòü,
íî è òóò âñå çàêîí÷èëîñü íåóäà÷åé.
îñòàâàÿñü îñëîì, íå ìîã Øèöçþ äåéñòâîâàòü èíà÷å,
êàê ãàâêíóòü íà Ìàñòåðà è óéòè.
â îáóñëîâëåííîì ñîçíàíèè Ñåáÿ íå íàéòè!
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15. Ãëóïûé íàñòàâíèê Ëÿí

Êàê-òî ðàç ñòàðøèé ìîíàõ Ëÿí ïðèøåë ê Ìàöçó. Ìàöçó
åãî ñïðîñèë:
- Î ñòàðøèé ìîíàõ, ñëûøàë ÿ, ÷òî Âû ìîæåòå ïðåêðàñíî
îáúÿñíèòü ñìûñë ñóòð è øàñòð. Ïðàâäà ëè ýòî?
- ß âðÿä ëè îñìåëþñü óòâåðæäàòü ýòî.
- Êàêèìè æå ñëîâàìè âû íàñòàâëÿåòå?
- ß íàñòàâëÿþ ñåðäöåì.
- Ñåðäöå ïîäîáíî èñêóñíîìó ìàñòåðó, ñìûñë – åãî
ïîìîùíèêó. Òàê î ÷åì ðàññóæäàòü, êîììåíòèðóÿ
ñóòðû?!
Ëÿí æå ïðîäîëæèë ãîâîðèòü óïðÿìûì òîíîì:
- Åñëè íåëüçÿ íàñòàâëÿòü ñåðäöåì, òî ðàçâå ïóñòîòà íå
íàñòàâëÿåò íàñ?
- Äà, èìåííî Ïóñòîòà è íàñòàâëÿåò, – îòâåòèë Ìàöçó.
Ëÿí íè÷åãî íå îòâåòèë è âûøåë. Êîãäà îí íà÷àë
ñïóñêàòüñÿ [ïî ñòóïåíÿì çàëà], Ìàöçó îêëèêíóë åãî:
- Ñòàðøèé ìîíàõ!
Ëÿí ïîâåðíóë ãîëîâó, è â òîò æå ìîìåíò èñïûòàë âå-
ëèêîå ïðîñâåòëåíèå. Îí ïîêëîíèëñÿ [Ìàöçó]. Ìàöçó æå
ñêàçàë:
- È çà÷åì êëàíÿåòñÿ ýòîò ãëóïûé íàñòàâíèê?
Ëÿí âåðíóëñÿ â ñâîé ìîíàñòûðü è ñêàçàë ñâîèì ïîñëåäî-
âàòåëÿì:
- ß äóìàë, ÷òî â ïîíèìàíèè òåõ ñóòð è øàñòð, â êîòîðûõ
ÿ íàñòàâëÿë âàñ, íèêòî íå ñðàâíèòñÿ ñî ìíîé. Ñåãîäíÿ
æå, êîãäà ó÷èòåëü Ìàöçó çàäàë ìíå âîïðîñ, âñå ìàñòåð-
ñòâî (ãóíôó) ìîåé æèçíè ðàñòàÿëî êàê ëåä è ðàññûïàëîñü
êàê ãëèíÿíûé ãîðøîê!
Çàòåì îí óäàëèëñÿ â Çàïàäíûå ãîðû, è ñëåäû åãî
çàòåðÿëèñü.
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Ìàñëîâ:
Ñóòðà – áóääèéñêîå ïèñàíèå, êîòîðîå, ñîãëàñíî
ïðåäàíèþ, ñîäåðæèò ñëîâà ñàìîãî Áóääû. Øàñòðû –
êîììåíòàðèè ê ñóòðàì, à òàêæå òåêñòû îáùåãî òåîëîãè-
÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ.
Çàïàäíûå ãîðû (Ñèøàíü) – ðàñïîëîæåíû â ïðîâèíöèè
Öçÿí-ñè â îáëàñòè Õóí÷æîó, â îêðåñòíîñòÿõ ýòèõ ãîð è
ðàñïîëàãàëàñü øêîëà Ìàöçó.

Ñèÿ:
êàê ìîæíî íàñòàâëÿþùèì ñ÷èòàòü
òîãî, êòî, êîììåíòèðóÿ ñóòðû,
îñìåëèâàåòñÿ óòâåðæäàòü,
÷òî íàñòàâëÿåò ñåðäöåì?
Ñåðäöå ïîäîáíî èñêóñíîìó Ìàñòåðó,
ñìûñë – åãî ïîìîùíèêó.
î ÷åì òóò ðàññóæäàòü?!



184

16. Øóéëàî íå ïðåêðàùàåò ñìåÿòüñÿ

Êîãäà ìîíàõ Øóéëàî èç îáëàñòè Õóí÷æîó ïåðâûé ðàç
ïðèøåë ê Ìàöçó, òî ñïðîñèë åãî:
- Â ÷åì áûë ñìûñë Åãî ïðèõîäà ñ Çàïàäà?
- Ïîêëîíèñü! – ïîòðåáîâàë Ìàöçó.
Êîãäà ìîíàõ íà÷àë êëàíÿòüñÿ, Ìàöçó íàíåñ åìó ñèëü-
íûé óäàð íîãîé.
Â òîò æå ìîìåíò Øóéëàî ïîëó÷èë âåëèêîå ïðîñâåòëåíèå.
Ïîäíÿâøèñü, îí çàõëîïàë â ëàäîøè, ðàçðàçèëñÿ ãðîìêèì
ñìåõîì è ñêàçàë:
- Ñêîëü ýòî óäèâèòåëüíî! Ñêîëü óäèâèòåëüíî! Ñîòíè
òûñÿ÷ ñàìàäõè, áåñ÷èñëåííîå êîëè÷åñòâî ÷óäåñíûõ
ñìûñëîâ ïîëó÷àþò ñâîé èñòîê âñåãî ëèøü èç êîí÷èêà îäíîãî
âîëîñêà!
Ïîêëîíèâøèñü, îí óäàëèëñÿ.
Ïîçæå îí ÷àñòî ãîâîðèë ñâîèì ñëóøàòåëÿì:
- Ñ òîãî ìîìåíòà, êàê Ìàöçó óäàðèë ìåíÿ íîãîé è
âïëîòü äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà, ÿ íå ïðåêðàùàþ
ñìåÿòüñÿ!
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Ìàñëîâ:
Õóí÷æîó ðàñïîëàãàåòñÿ â ïðîâèíöèè Öçÿíñè.
«Ñîòíè òûñÿ÷ ñàìàäõè, áåñ÷èñëåííîå êîëè÷åñòâî ÷óäåñíûõ
ñìûñëîâ ïîëó÷àþò ñâîé èñòîê âñåãî ëèøü èç êîí÷èêà îäíîãî âîëîñ-
êà!» – ýòî ñõîæå ñ äîêòðèíîé øêîëû Àâàòàìñàêà î ìíîæåñò-
âåííîñòè âåùåé. Ïî ñìûñëó ôðàçà ïåðåêëèêàåòñÿ ñ êîíöåï-
öèåé ßí÷æó, êîòîðûé «íå ïîæåðòâîâàë áû è îäíèì âîëîñêîì
ðàäè âñåé Ïîäíåáåñíîé».
«...ÿ íå ïðåêðàùàþ ñìåÿòüñÿ?» – ñìåõ â ×àíü ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ñàìûõ ðàñõîæèõ ñþæåòîâ è ïî ñìûñëó ïåðåêëèêàåòñÿ ñî
«ñìåõîì Áóääû», èìåþùèì ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå ïîáåäû
è óòâåðæäåíèÿ àáñîëþòíîé èñòèííîñòè äåéñòâèÿ. Êîãäà Áóääà
âîøåë â ñîñòîÿíèå ñàìàäõè, îí ñìåÿëñÿ îò ðàäîñòè ñàìàäõè,
êîãäà æå îí âûøåë èç ñîçåðöàíèÿ è îáîçðåë ìèð ñâîèì
÷óäåñíûì âçîðîì, îí íà÷àë ñìåÿòüñÿ, ðàäóÿñü êàæäîé ïîðîé
ñâîåé êîæè, è ñâåò ýòîãî ñìåõà îçàðèë ìèð.

Áîäõèäõàðìà:
Êîãäà âû èñïîëüçóåòå óì äëÿ ïîèñêà ðåàëüíîñòè, âû
ïðåáûâàåòå â èëëþçèÿõ. Êîãäà âû íå èñïîëüçóåòå óì äëÿ
ïîèñêà ðåàëüíîñòè, âû îñîçíàííû. Èçáàâëÿÿñü îò ñëîâ,
âû îñâîáîæäàåòåñü. Êîãäà íà âàñ íåò ïûëè ÷óâñòâ, âû
óïðàâëÿåòå Äõàðìîé. Âûéäÿ çà ïðåäåëû æèçíè è ñìåðòè,
âû ïîêèäàåòå äîì. (Î ïðîáóæäåíèè.)
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Ñèÿ:
Ðàáîòà óìà çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè ìûñëåé, ñíîâ,
âîîáðàæåíèé, èëëþçèé, ãàëëþöèíàöèé, ñàìûõ ðàçíûõ
ìèðàæåé. Ðàáîòà óìà íå â òîì, ÷òîáû íàõîäèòü ðåàëü-
íîñòü.
Êîãäà âû íå èñïîëüçóåòå óì, âû ìîæåòå íàéòè ðåàëüíî-
ñòü. Êîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî áåçìîëâ-
íûì, êîãäà ó íåãî íåò ìûñëåé, îí ïðîñòî ÷èñòûé ëèñò,
tabula rasa, òîãäà â ýòîé ÷èñòîòå è ïðèÿòèè ÷åëîâåê
óçíàåò òî, ÷òî ðåàëüíî, â íåì è âíå íåãî, ïîòîìó ÷òî
ðåàëüíîñòü åäèíñòâåííà.

íó, ðàçâå íå ñâèäåòåëüñòâóåò ñåáÿ ãëóïîñòüþ ó÷åíûé óì,
ïðåêëîíÿÿñü äîêòðèíàì è êîíöåïöèÿì?
ðàçâå îí â ìíîæåñòâåííîñòè ôàêòîâ è ôðàç ñíîâà íå
óòîíóë,
èñòèíîé ïîæåðòâîâàâ?
ñìåõ Áóääû – íå ðàñõîæèé ñþæåò,
â íåì íåò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ.
âñåãî ëèøü èç êîí÷èêà îäíîãî âîëîñêà èñõîäèò Ñâåò!
ñìåõ Áóääû èìååò òî æå ïðåäíàçíà÷åíèå.
áåç ïðè÷èíû èç Ñàìîãî Èñòîêà îí ïðîëèâàåòñÿ.
òèøèíà íå îò ãðóñòè è ñìåõ íå îò ðàäîñòè
ïðîñâåòëåííûì ñëó÷àåòñÿ.
Ñâåò Ñîçíàíèÿ ÷åðåç ôîðìû Åãî
íèêîãäà Áóääîé ëèòüñÿ íå ïðåêðàùàåò.
ðîæäàÿñü è óìèðàÿ êàæäîé ïîðîé ñóùåñòâîâàíèÿ ñâîåãî
Áóääà ìèð â Ñåáå îçàðÿåò.

Ýòà ñóòðà â íåñêîëüêî èíîì èçëîæåíèè, íî â ñóòè ñâîåé
òà æå, âîò êàê áûëà èñòîëêîâàíà Ìàñòåðîì Îøî.
Ñóòðà: Ìîíàõ ïðèøåë çà ïîìîùüþ ê ìàñòåðó, ÷òîáû òîò
ïîìîã åìó ðàçðåøèòü îäèí èç ñàìûõ êëàññè÷åñêèõ âîïðîñîâ
äèàëåêòèêè äçýí: «Äëÿ ÷åãî Áîäõèäõàðìà ïðèøåë ñ Çàïàäà?»
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Ìàñòåð ñêàçàë åìó, ÷òî ïåðåä òåì, êàê ïîëó÷èòü îòâåò,
ìîíàõ äîëæåí ïîêëîíèòüñÿ ïåðåä íèì.
È êîãäà òîò ñòàë íà êîëåíè, ìàñòåð êàê ñëåäóåò ïíóë
åãî.
Ýòîò âíåçàïíûé ïèíîê ïîãðóçèë òîãî â ïðîñòðàöèþ, è â
ýòîì ñîñòîÿíèè îí îñòàâàëñÿ êàêîå-òî âðåìÿ.
Ïî÷óâñòâîâàâ áàøìàê ìàñòåðà, îí ñðàçó îáðåë ïðîñâåò-
ëåíèå. È ïîòîì îí ãîâîðèë êàæäîìó, êîãî âñòðå÷àë:
«Ïîñëå òîãî, êàê ìåíÿ ïíóë Ìàöçó, ÿ íå ìîãó îñòàíî-
âèòüñÿ è ñìåþñü, ñìåþñü!»,

Îøî:
Òåïåðü ÿ ïîïûòàþñü îáúÿñíèòü âàì ýòîò êîàí. Ìîíàõ
ñïðàøèâàåò: «Â ÷åì ñìûñë òîãî, ÷òî ñîëíöå âñå âðåìÿ
âñòàåò íà Âîñòîêå?» Èëè ýòîò âîïðîñ ìîæíî çàäàòü åùå
òàê: «Â ÷åì ñìûñë ïîëíîé ëóíû?»
Êòî-òî ñïðîñèë ó Ïèêàññî. Îí ñìîòðåë, êàê òîò ðèñóåò.
Îí íàáëþäàë âñå ýòî âðåìÿ, ïîêà îí ðèñîâàë, è êîãäà
êàðòèíà áûëà çàâåðøåíà, ñïðîñèë: «Â ÷åì ñìûñë òâîåé
êàðòèíû?» Ïèêàññî êðåïêî ðàññåðäèëñÿ è çàêðè÷àë:
«Èäè è ñïðîñè ó ðîç â ñàäó, â ÷åì ñìûñë òîãî, ÷òî îíè –
ðîçû! Ïî÷åìó êî ìíå ïðèõîäÿò âñå âðåìÿ ëþäè è
ñïðàøèâàþò â ÷åì ñìûñë ìîèõ ðèñóíêîâ? Åñëè ðîçà
ìîæåò ðàñòè, íå îáúÿñíÿÿ íèêîìó ñìûñëà, ïî÷åìó ìîè
ðèñóíêè íå ìîãóò áûòü òàêèìè æå?»
Îòêóäà ïîÿâèëàñü ýòà íåîáõîäèìîñòü, ïî÷åìó ó âàñ
ïðèñóòñòâóåò ýòà ïîñòîÿííàÿ îäåðæèìîñòü ñìûñëîì?
Ñìûñë èäåò îò óìà. Ýòî èãðà óìà. Óì âñå âðåìÿ ñïðàøè-
âàåò: «Â ÷åì ñìûñë?»
Âû çàäàåòå òàêèå âîïðîñû... Áîäõèäõàðìà îòïðàâèëñÿ
èç Èíäèè â Êèòàé. Îí ïðèøåë â Êèòàé ñ Çàïàäà. Åìó
íóæíî áûëî ïðîéòè îòêóäà-òî. Òåïåðü äçýíñêèé ìàñòåð
äàåò ýòîò êîàí ñâîåìó ó÷åíèêó: «Ïî÷åìó Áîäõèäõàðìà
ïðèøåë â Êèòàé ñ Çàïàäà? Ïî÷åìó? Ïî÷åìó îí ïðèøåë
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â Êèòàé? Ïî÷åìó?» Âû íå ñïðàøèâàåòå ó îáëàêîâ:
«Ïî÷åìó îíè ëåòÿò â Êèòàé?» âû íå ñïðàøèâàåòå ó çâåçä:
«Ïî÷åìó âû â íåáå?»
Òàêèå ëþäè, êàê Áîäõèäõàðìà, íàñòîëüêî ÷èñòû, ÷òî
îíè æèâóò áåç ñìûñëà, îíè ïðîñòî æèâóò áåç ñìûñëà.
Îíè íå æèâóò ðàäè êàêîé-òî öåëè. Îíè íå áèçíåñìåíû,
îíè ïîäîáíû öâåòàì, ýòî ëþäè-öâåòû. Îíè æèâóò áåç
êàêîãî-ëèáî ñìûñëà, îíè ïðîñòî æèâóò. ×òî åùå èì îñ-
òàåòñÿ ñäåëàòü? Èõ ñóùåñòâîâàíèå íå äëÿ ïîëüçû. Åãî
ñìûñë, â òîì, ÷òî ñìûñëà íåò.
Òåïåðü ìàñòåð çàäàåò âîïðîñ, îí äàåò êîàí ñâîåìó ó÷å-
íèêó, ïîäóìàéòå íàä ýòèì.
Ìîíàõ ïðèøåë çà ïîìîùüþ ê ìàñòåðó, ÷òîáû òîò ïîìîã
åìó ðàçðåøèòü îäèí èç ñàìûõ êëàññè÷åñêèõ âîïðîñîâ äèà-
ëåêòèêè äçýí: «Äëÿ ÷åãî Áîäõèäõàðìà ïðèøåë ñ Çàïàäà?»
Áîäõèäõàðìà – ýòî îäèí èç ñàìûõ áåññìûñëåííûõ
ëþäåé, êîòîðûå êîãäà-ëèáî õîäèëè ïî ýòîé Çåìëå. Âû
íå ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü êîãî-òî áîëåå áåññìûñ-
ëåííîãî, ÷åì Áîäõèäõàðìà. Èíîãäà îí ïðåâîñõîäèò äà-
æå ñàìîãî Áóääó â ýòîì. Îí âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ïðî-
ñòî íåïåðåäàâàåì.
Êîãäà îí ïðèøåë â Êèòàé, èìïåðàòîð ïðèøåë âñòðåòèòü
åãî ó ãðàíèöû, ïîòîìó ÷òî ìíîãèå ãîäû øëè ñëóõè, ÷òî
îí èäåò: «Áîäõèäõàðìà èäåò, Áîäõèäõàðìà èäåò». À îí
áûë ðåäêîñòíûì ãîñòåì.
Èìïåðàòîðà ýòî òîæå çàèíòåðåñîâàëî. Åãî çâàëè Èìïå-
ðàòîð Âó. Îí ïðèøåë, ÷òîáû âñòðåòèòü åãî. È êîãäà îí
ïðèøåë âñòðåòèòü Áîäõèäõàðìó, îí áûë ñèëüíî ñìó-
ùåí, ïîòîìó ÷òî Áîäõèäõàðìà øåë ñ îäíèì áîòèíêîì,
à äðóãîé áîòèíîê íåñ íà ãîëîâå.
Ýòî áûëî óæå ñëèøêîì. Èìïåðàòîð ñëûøàë, ÷òî ýòîò
÷åëîâåê áûë íåìíîãî ñòðàííûì. Íî â ÷åì ñìûñë òîãî,
÷òî îí ñäåëàë? È ïåðâàÿ ìûñëü, êîòîðàÿ ïðèøëà â
ãîëîâó èìïåðàòîðó, áûëà, íàâåðíîå: «Â ÷åì ñìûñë òîãî,
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÷òî ýòîò ÷åëîâåê íåñåò îäèí áîòèíîê íà ãîëîâå?» Íî
áûëî áû íåâåæëèâî ñïðàøèâàòü åãî îá ýòîì ïåðåä òîë-
ïîé ñîáðàâøèõñÿ, òàì ñîáðàëèñü äåñÿòü òûñÿ÷ ìîíàõîâ
ñî âñåãî Êèòàÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âñòðåòèòü ýòîãî âåëèêîãî
÷åëîâåêà. Îí áûë íàñëåäíèêîì ïîñëàíèÿ Áóääû. Îí
ïîëó÷èë òî, ÷òî Áóääà ïåðåäàë Ìàõàêàøüÿïå. Îí áûë
íàñëåäíèêîì, ïðèåìíèêîì Áóääû.
Äàæå ýòè ìîíàõè íà÷àëè ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåìíîãî
ñòðàííî, ÷òî ìîã ïîäóìàòü èìïåðàòîð î íåì? Ýòîò ÷å-
ëîâåê ìîã ïîëíîñòüþ ðàçðóøèòü èõ àâòîðèòåò. Îí âåë
ñåáÿ òàê íåâåæëèâî è ñóìàñøåäøå. Íåóæåëè ÷òî-òî
ïîøëî íå òàê? Èìïåðàòîð ïðèãîòîâèë ðå÷ü, ÷òîáû
ïðî÷èòàòü åå, íî ïåðåä ýòèì ÷åëîâåêîì òðóäíî áûëî
÷èòàòü ðå÷è. Îí ïîäãîòîâèë åå, ïîëüçóÿñü óñëóãàìè ïðè-
äâîðíûõ ó÷åíûõ, îí ïðîðåïåòèðîâàë åå. È òåïåðü ýòî
áûëî ñîâåðøåííî áåññìûñëåííî. Ýòîò ÷åëîâåê ñòîÿë
ïåðåä íèìè, îí äàæå íå õîòåë ñèäåòü, îí ïðîñòî ñòîÿë ñ
áîòèíêîì íà ãîëîâå. Ïðåäñòàâüòå ñåáå òîëüêî!
Â êîíöå êîíöîâ, èìïåðàòîð ñïðîñèë: «Ýòî ìîæåò áûòü
íåâåæëèâî, íî ÿ õî÷ó ñïðîñèòü. Ïî÷åìó òû íåñåøü
áîòèíîê íà ãîëîâå?» Áîäõèäõàðìà îòâåòèë: «Ïî÷åìó
íåò? Ýòîò áîòèíîê òàê óñòàë, îí òàê äîëãî íåñ ìåíÿ,
ïî÷åìó òåïåðü ÿ íå ìîãó ïîíåñòè åãî?»
Î ÷åì îí ãîâîðèë? Îí ãîâîðèë òåì ñàìûì: «Íå ñïðàøè-
âàéòå ìåíÿ î ñìûñëå». Ïîñòåïåííî, êîãäà ëþäè ïðè-
âûêëè ê åãî ìàíåðå, îíè ïîíÿëè, î ÷åì îí ãîâîðèò. Îí
ãîâîðèë ñâîèì ó÷åíèêàì: «ß ñäåëàë ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû
îí âêóñèë ìåíÿ è íå ñïðàøèâàë áîëüøå ñìûñë. Âñå
íóæíî îïðåäåëèòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Ìíå ïðèøëîñü ñäå-
ëàòü ÷òî-òî áåññìûñëåííîå, ïîòîìó ÷òî ÿ áåññìûñëåí-
íûé ÷åëîâåê, òàêîé æå áåññìûñëåííûé, êàê öâåòîê, êàê
îáëàêî!»
Òîëüêî ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå áåññìûñ-
ëåííî. Íàáëþäàéòå çà ýòèì. Ó ñóùåñòâîâàíèÿ íåò
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ñìûñëà. Ñìûñë ñîçäàåòñÿ ÷åëîâåêîì. Èç-çà òîãî, ÷òî âû
ïîñòîÿííî èùèòå ñìûñë è ãîâîðèòå: «Çà÷åì?» – ðàíüøå
èëè ïîçæå âû áóäåòå âûíóæäåíû ïîíÿòü, ÷òî ñìûñëà
íåò. Ýòî òàêîå ñîáûòèå. Ýòî ñîáûòèå ïðîèñõîäèò íà
Çàïàäå. Âåëèêèå ìûñëèòåëè Çàïàäà ñåãîäíÿ ñòîÿò ïåðåä
íåðàçðåøèìîé òðóäíîñòüþ. Îíè çàäàþò ñåáå âîïðîñ: «Â
÷åì ñìûñë æèçíè?» Îíà âûãëÿäèò áåññìûñëåííîé. Îíè
áûëè îáó÷åíû ê òîìó, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò æèòü òîëüêî
ñî ñìûñëîì. Îíè äîëæíû áûëè ñëóøàòü Áîäõèäõàðìó.
Îíè äîëæíû áûëè äâèãàòüñÿ ê äçýí.
Äçýí ãîâîðèò, ÷òî ñìûñëà íåò. Íå íóæíî èñêàòü åãî.
Íàñëàæäàéòåñü ýòèì íåîáûêíîâåííûì ñìûñëîì. Íåò
öåëè. Ñóùåñòâîâàíèå íèêóäà íå ïîïàäåò. Îíî íå èìååò
öåëè. Îíî ïðîñòî åñòü, îíî åñòü ïðàçäíèê, ðàäîñòü,
øóòêà. Ýòî èíäóèñòû íàçûâàþò ëèëîé. Ýòî èãðèâîñòü.
Èõ ñëîâî â òî÷íîñòè îòðàæàåò. Ëèëà – ýòî èãðèâîñòü.
Êîãäà âû èãðàåòå, âû íå ñïðàøèâàåòå ñìûñëà. Èãðà ñàìà
ïî ñåáå äîñòàâëÿåò ðàäîñòü, áîëüøóþ ðàäîñòü. Ñ òåõ ïîð
âîêðóã Áîäõèäõàðìû ñîçäàâàëèñü ìíîãèå êîàíû: «Â ÷åì
ñìûñë? Äëÿ ÷åãî îí ïðèøåë â Êèòàé ñ Çàïàäà?»
Ìàñòåð ñêàçàë åìó, ÷òî ïåðåä òåì, êàê ïîëó÷èòü îòâåò,
ìîíàõ äîëæåí ïîêëîíèòüñÿ ïåðåä íèì.
Ýòî ìíå õîòåëîñü áû ïîÿñíèòü. Îí ïðèøåë ñ âîïðîñîì.
Îí õî÷åò îïðåäåëåííîé ïîìîùè. Îí ñòàðàëñÿ ïîíÿòü
ñàì, ìåñÿöû èëè äàæå ãîäû. Âû íå ìîæåòå ïîíÿòü,
íàñêîëüêî òåðïåëèâ äçýí. Èíîãäà ìîæåò óéòè äâàäöàòü
ëåò íà òî, ÷òîáû ðåøèòü êîàí. ×åëîâåê ðàçðåøàåò îäíó
è òó æå çàãàäêó è äíåì è íî÷üþ, ãîäû, ãîä çà ãîäîì.
Âðåìåíà ãîäà ìåíÿþò äðóã äðóãà, íî åãî âîëíóåò òîëüêî
îäíî. Îí òåðÿåò ïîëíîñòüþ ñîçíàíèå ìèðà. Âñå åãî
ñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ ñîñðåäîòî÷åííûì íà ýòîé òðóä-
íîñòè, è â ãëóáèíå îí çíàåò, ÷òî îíà áåññìûñëåííà. Íî
îí äîëæåí òðóäèòüñÿ íàä íåé, îí äîëæåí ñâåðëèòü, ïîêà
íå ïðèõîäèò ê ìãíîâåíèþ îòñóòñòâèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ.
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Ýòîò ÷åëîâåê ìîã òðóäèòüñÿ ìíîãèå ãîäû íàä ðåøåíèåì,
íî îí íå ìîã åãî íèãäå íàéòè. Îí ïðèøåë ê ìàñòåðó äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîïðîñèòü ïîìîùè. Îí õî÷åò, ÷òîáû ìàñòåð
îêàçàë åìó êàêóþ-òî îùóòèìóþ ïîìîùü. Íî ÷òî äîëæåí
ñäåëàòü ìàñòåð? Òîëüêî íàìåêè. Òîëüêî êàðòà. Òîëüêî
íàñòàâëåíèÿ. ×òî ãîâîðèò ìàñòåð? Èìåííî òàê òðóäÿòñÿ
äçýíñêèå ìàñòåðà. Ýòî î÷åíü ñïåöèôè÷åñêè. Ýòîò
÷åëîâåê ñïðàøèâàåò ïîìîùè, à ìàñòåð åìó ãîâîðèò:
÷òî ïåðåä òåì, êàê ïîëó÷èòü îòâåò, ìîíàõ äîëæåí ïîê-
ëîíèòüñÿ ïåðåä íèì.
Ê ÷åìó ýòî? Äëÿ ÷åãî ïðîñèòü ó÷åíèêà, ÷òîáû îí ñêëî-
íèë ñâîþ ãîëîâó ê ñòîïàì ìàñòåðà? Íèêòî íå çíàåò, ÷òî
ñëó÷èòñÿ âñëåä çà ýòèì. Ìàñòåð, äîëæíî áûòü, ïîñìîò-
ðåë íà ó÷åíèêà, è óâèäåë, â ÷åì åãî òðóäíîñòè. Òðóä-
íîñòè çàêëþ÷àëèñü íå â òðóäíîñòÿõ. Òðóäíîñòè áûëè
ãäå-òî â ýãî. Ýòîò ìîíàõ èìåë, äîëæíî áûòü, òîíêîå ýãî.
Ìàñòåð óâèäåë, â ÷åì áûëè åãî òðóäíîñòè. Ýòîò ÷åëîâåê
ïûòàëñÿ ðàçðåøèòü êîàí. Îí ìîã òàê ñòàðàòüñÿ âåêàìè,
è òàê íè÷åãî áû è íå ïðîèçîøëî, ïîòîìó ÷òî òðóäíîñòü
áûëà â ÷åì-òî äðóãîì. Îí áûë ýãîèñòè÷íûì ÷åëîâåêîì.
Íà ñàìîì äåëå, êîãäà âû ïðèõîäèòå ê ìàñòåðó, âû
äîëæíû ïðèêîñíóòüñÿ ê åãî ñòîïàì. Îí æå ê åãî ñòîïàì
íå ïðèêîñíóëñÿ. Êîãäà âû ïðèõîäèòå ê ìàñòåðó, âû
äîëæíû åìó ïîêëîíèòüñÿ. À îí ïðîñòî ïðèøåë è
ïîïðîñèë ïîìîùè.
Ïîìîùü íåëüçÿ îêàçûâàòü íåïîñðåäñòâåííî. Ïîìîùü
ìîæåò áûòü äàíà âàì òîëüêî òîãäà, êîãäà âû ñìèðåííû.
Âû íå ìîæåòå òðåáîâàòü ïîìîùè. Âû ìîæåòå òîëüêî
óìîëÿòü, òîëüêî òîãäà ïîìîùü âàì áóäåò ïðåäîñòàâëåíà.
Èíà÷å ïîìîùü âàì ïðåäîñòàâëåíà áûòü íå ìîæåò. Íå
ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî ìàñòåð íå õî÷åò âàì åå îêàçàòü. Îí
õî÷åò ïîìî÷ü âàì, íî âû íå ñìîæåòå ïîëó÷èòü, äî òåõ
ïîð, ïîêà âû íå ïîïðîñèòå ýòîãî â ñåðäöå, ïîêà ó âàñ íå
áóäåò íå ýãîèñòè÷íîãî íàñòðîåíèÿ.
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Êëàíÿòüñÿ – ýòî íè÷òî èíîå, êàê ïðîñòî æåñò. Âû ìî-
æåòå íàó÷èòüñÿ ýòîìó, òîëüêî åñëè îòáðîñèòå ñâîå ýãî.
Äà, åñòü ìíîãî âèäîâ îáó÷åíèÿ. Âû ìîæåòå õîäèòü â óíè-
âåðñèòåòû, âàì íå íóæíî òàì îòáðàñûâàòü ýãî. Íà ñàìîì
äåëå, ÷åì áîëåå âû ýãîèñòè÷íû, òåì áîëåå óñïåøíî âû
áóäåòå ó÷èòüñÿ â óíèâåðñèòåòå. Ïîòîìó ÷òî ýãî ñîðåâ-
íóåòñÿ, ýãî àìáèöèîçíî, ýãî çàâèñòëèâî, îíî áîðåòñÿ ñ
äðóãèìè. Âû áóäåòå áîëåå óäà÷ëèâûìè, åñëè ó âàñ áóäåò
ýãî. Åñëè âû áóäåòå ñìèðåííûìè, âû íå ñìîæåòå ó÷èòü-
ñÿ â óíèâåðñèòåòå óñïåøíî, íåò. Âû äîëæíû ñîðåâ-
íîâàòüñÿ, âû äîëæíû áûòü àãðåññèâíû, âû äîëæíû áûòü
÷ðåçâû÷àéíî àãðåññèâíû, âû äîëæíû áûòü î÷åíü
ýãîèñòè÷íûìè, âû äîëæíû äóìàòü, ÷òî âû ñàìûå, ñàìûå
â ìèðå. Òîëüêî òîãäà çîëîòàÿ ìåäàëü äîñòàíåòñÿ âàì,
èíà÷å íåò. Êîãäà âû èäåòå â óíèâåðñèòåò, âû èäåòå òóäà
ñ ýãî, íî êîãäà âû ïðèõîäèòå ê ìàñòåðó, ýòî ñîâåðøåííî
äðóãîé âèä îáó÷åíèÿ. Âû äîëæíû ðàçó÷èòüñÿ. Âû
äîëæíû êëàíÿòüñÿ. Íà ïîâåðõíîñòè ýòî âûãëÿäèò òàê,
êàê áóäòî áû ÷åëîâåê çàäàåò âîïðîñ è ïðîñèò ïîìîùè
ìàñòåðà. À ìàñòåð ýãîèñòè÷åí. Äëÿ ÷åãî ïðîñèòü, ÷òîáû
åìó ïîêëîíèëèñü? Ýòî òðóäíîñòè ýãîèñòè÷íîãî óìà.
Åñëè âû ïðî÷èòàåòå ýòó èñòîðèþ ñ ýãî â óìå, âû áóäåòå
äóìàòü, ÷òî ìàñòåð ýãîèñòè÷åí. Êàê îí ìîæåò ïîìî÷ü?
Ó ýòîãî ÷åëîâåêà òðóäíîñòè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû âãëÿ-
äåòüñÿ â ýòè òðóäíîñòè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îòíåñòèñü ñ
ñîñòðàäàíèåì ê åãî òðóäíîñòÿì, îí ñíà÷àëà ñîâåòóåò åìó
âûïîëíèòü ýòó ôîðìàëüíîñòü. ×òî ýòî çà ìàñòåð? Íî
åñëè âû áóäåòå äóìàòü òàê, âû óïóñòèëè âñå.
Ýòà èñòîðèÿ íàñòîëüêî ãëóáîêà, ÷òî îíà íå áóäåò âàì
ïîíÿòíà, åñëè âû áóäåòå ñìîòðåòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ýãî.
Ìàñòåð ñîâåðøåííî íå ýãîèñòè÷åí, èìåííî ïîýòîìó îí
ñìîã îïðåäåëèòü, â ÷åì òðóäíîñòü. Îí âçãëÿíóë. Äëÿ
ýòîãî íå íóæíî âðåìÿ. Ýòè èñòîðèè íàñòîëüêî ãëóáîêè,
÷òî îíè íå ñòàíóò ïîíÿòíû âàì, åñëè âû áóäåò ñìîòðåòü
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÷åðåç ïðèçìó ýãî. Ìàñòåð ñîâåðøåííî íå ýãîèñòè÷åí,
èìåííî ïîýòîìó îí ñìîã óâèäåòü â ÷åì òðóäíîñòè ýòîãî
ó÷åíèêà. Îí ïðîñòî ïîñìîòðåë è åìó íå ïîíàäîáèëîñü
ìíîãî âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü.
Êîãäà âû ïðèõîäèòå êî ìíå, ìíå íå íóæíî ìíîãî
âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü, â ÷åì òðóäíîñòè.
Èíîãäà ÿ ìîãó âàì ýòîãî ïðîñòî íå ãîâîðèòü, èíîãäà ÿ
ìîãó ñïðîñèòü âàñ îá ýòîì. Ïîòîìó ÷òî ìèð ñèëüíî
èçìåíèëñÿ. Åñëè ïîïðîñèòü ÷åëîâåêà ïîêëîíèòüñÿ
òåïåðü, ýòî ìîæåò åìó òîëüêî ïîìåøàòü, à íå ïîìî÷ü.
Ìèð ïåðåìåíèëñÿ. Â òî âðåìÿ, î êîòîðîì ðàññêàçûâàåò
ýòà èñòîðèÿ, ìèð áûë ñîâñåì äðóãèì. Òåïåðü âåñü ìèð
îáðàçîâàí, îáðàçîâàí ñ òî÷êè çðåíèÿ ýãî. Èíîãäà ÿ âàñ
ñïðàøèâàþ, â ÷åì âàøè òðóäíîñòè. ß âèæó, â ÷åì âàøè
òðóäíîñòè è ñïðàøèâàþ ó âàñ: «Â ÷åì âàøè òðóäíîñòè?
È ìíå áû õîòåëîñü ðàññêàçàòü âàì êîå-÷òî îá ýòîì».
Åñëè ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî âû ïðèáëèæàåòåñü êî ìíå, äàþ âàì
åùå íåñêîëüêî íàìåêîâ, ÿ ïîäâîæó âàñ áëèæå. Íî
âìåñòî òîãî, ÷òîáû ãîâîðèòü: «Ýòî âàøè òðóäíîñòè»,
âìåñòî òîãî, ÷òîáû íàïðàâèòü âàñ ïðÿìî ê âàøèì òðóä-
íîñòÿì, ìíå áû õîòåëîñü, ÷òîáû âû ñàìè ðàñêðûëè èõ
ïåðåäî ìíîé. Íî ýòî ïîìîãàåò âàì îñòàâàòüñÿ ýãîèñòè÷-
íûìè. Âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî âû îáúÿñíÿåòå ýòî ìíå, âû
÷óâñòâóåòå, ÷òî ãîâîðèòå ýòî ìíå, âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî
âàøå ýãî óäîâëåòâîðÿåòñÿ. Ñíà÷àëà ìíå ïðèõîäèòñÿ
óñïîêàèâàòü âàøå ýãî. Êîíå÷íî, â êîíöå êîíöîâ,
âàøåìó ýãî ïðèõîäèòñÿ ñîâåðøàòü ñàìîóáèéñòâî, íî ýòî
óæå ïîñëåäíÿÿ ñòàäèÿ. Ýòî íåëüçÿ äåëàòü ñ ñàìîãî
íà÷àëà. Ñíà÷àëà ÿ äåëàþ âñå, ÷òîáû ïîääåðæàòü âàøå
ýãî. Êîãäà êòî-òî íîâåíüêèé ïðèõîäèò êî ìíå, ÿ
îáðàùàþ íà íåãî ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå. È ÷åì áîëüøå
âû çäåñü, òåì áîëüøå ÿ íà÷èíàþ çàáûâàòü îá ýòîì.
È êîãäà òîò ñòàë íà êîëåíè, ìàñòåð, êàê ñëåäóåò, ïíóë
åãî.
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Êàê ýòî óíèçèòåëüíî! Ñíà÷àëà âû ïðîñèòå, ÷òîáû âàì
íèçêî ïîêëîíèëèñü, à ïîòîì âû ïèíàåòå åãî. Âû îòíî-
ñèòåñü ê íåìó, êàê ê ôóòáîëüíîìó ìÿ÷ó, êàê ê êàìíþ
íà äîðîãå.
Íî ìàñòåð ïîñòóïàåò ïðàâèëüíî. Îí â òî÷íîñòè óäàðÿåò
ïî âàøèì òðóäíîñòÿì. È áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîèñõîäèò
íå÷òî. Ýòîò óäàð äåéñòâóåò êàê ýëåêòðè÷åñêèé øîê.
Ýòîò âíåçàïíûé ïèíîê ïîãðóçèë òîãî â ïðîñòðàöèþ, è
â ýòîì ñîñòîÿíèè îí îñòàâàëñÿ êàêîå-òî âðåìÿ.
Ýòîò ïèíîê áûë òàêèì íåîæèäàííûì. Êîãäà âû êëàíÿ-
åòåñü íèçêî ÷åëîâåêó ñ òàêèì ñìèðåíèåì, âû íå æäåòå
òîãî, ÷òî îí âàñ ïíåò. Âû áûëè òàêèå ñìèðåííûå, êàê
æå îí ìîã ñåáå ýòî ïîçâîëèòü? Âû ìîæåòå îæèäàòü òîãî,
÷òî åñëè âû áóäåòå áîðîòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì, îí ìîæåò ýòî
ñäåëàòü, íî êîãäà âû ñäàåòåñü åìó, è îí ïèíàåò âàñ? Ýòî
î÷åíü íåîæèäàííî è íå ëîãè÷íî.
Íî òàêîâà åãî ëîãèêà. Èç-çà òîãî, ÷òî ýòî íåîæèäàííî,
ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê îïðåäåëåííûì ðåçóëüòàòàì. Óì
íå ñïîñîáåí âûäåðæàòü íåîæèäàííîñòè, óì ïðîñòî
øîêèðîâàí. Îí íå ìîæåò îáúÿñíÿòü âàì ýòîãî, îí íå
ìîæåò îáúÿñíèòü âàì çà÷åì. Îí ïðîñòî øîêèðîâàí. Îí
íå ìîæåò íè÷åãî ñ ýòèì ïîäåëàòü. Ýòî òàê íåâûðàçèìî,
íàñòîëüêî ñóìàñøåäøå. Óì îñòàíàâëèâàåòñÿ, âîçíèêàåò
ïðîìåæóòîê, èíòåðâàë. È ýòîò ïèíîê ñîçäàåò ýòîò ïðî-
ìåæóòîê.
Íî íåëüçÿ ïèíàòü êàæäîãî, êîãî ïðèäåòñÿ. Ýòîò ÷åëîâåê
áûë äîñòîèí ýòîãî. Îí òðóäèëñÿ ìíîãèå ãîäû. Îí
ïðèøåë ê òàêîìó ìãíîâåíèþ, â êîòîðîì ëåãêîãî ïèíêà
îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî, âñåãî ëèøü îäíîãî ïèíêà. Âñÿ åãî
íåðåøèòåëüíîñòü èñ÷åçëà ìãíîâåííî. Âíåçàïíî îí ñòàë
åäèíûì. Âñÿ åãî çàïóòàííîñòü èñ÷åçëà. È â ýòîò
ïðîìåæóòîê õëûíóë ñâåò. Â ýòîì ïðîìåæóòêå âîçíèêëà
ÿñíîñòü. È âìåñòå ñ ýòèì âíåçàïíûì ïèíêîì, íå÷òî
ïðîíçèëî åãî êàê ñòðåëà, ïðîíèêëî â åãî ñåðäöå.
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Ïî÷óâñòâîâàâ áàøìàê ìàñòåðà, îí ñðàçó îáðåë ïðîñâåò-
ëåíèå.
Äçýí – ýòî åäèíñòâåííàÿ ðåëèãèÿ âî âñåì ìèðå, êîòîðàÿ
ó÷èò âíåçàïíîìó ïðîñâåòëåíèþ. Îíà ãîâîðèò, ÷òî
ïðîñâåòëåíèå íå òðåáóåò âðåìåíè, îíî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ
â ëþáîå ìãíîâåíèå. Îíî ïðîèñõîäèò òîëüêî â åäèíîå
ìãíîâåíèå. Âû ìîæåòå ãîòîâèòüñÿ ê ýòîìó ãîäàìè, íî
êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò, ýòî ïðîèñõîäèò â åäèíîå ìãíî-
âåíèå. Îíî íå ïðîèñõîäèò ïî ÷àñòÿì, ïîñòåïåííî. Íå
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî èíîãäà ê âàì ïðèõîäèò îäíà
÷àñòü ïðîñâåòëåíèÿ, à ïîòîì ïðèõîäèò ÷åðåç êàêîå-òî
âðåìÿ äðóãàÿ. Âû íå ðàñòåòå ïîñòåïåííî. Ýòî ïðûæîê.
Òî÷íîå ñëîâî äëÿ ýòîãî äàåò ôèçèêà: êâàíòîâûé ñêà÷îê.
Òàêîé âíåçàïíûé ñêà÷îê. Â åäèíîå ìãíîâåíèå âû
ïåðåñòàåòå áûòü òåìè æå. Âñå âàøå ñîçíàíèå ìåíÿåòñÿ.
Íî ïîìíèòå î òîì, ÷òî äëÿ ýòîãî íóæíà áîëüøàÿ ïîä-
ãîòîâêà. ß íå ãîâîðþ âàì, ÷òî åñëè âû ïðèäåòå, ÿ óäàðþ
âàñ ïî ãîëîâå, è ýòî ñëó÷èòñÿ. Åùå ïåðåä òåì êàê ÿ âàñ
ñòóêíó ïî ãîëîâå, âàì ïðèäåòñÿ ïðîñâåðëèòü äî ñàìîãî
êîíöà.
È êîãäà îñòàíåòñÿ ïîñëåäíÿÿ ïðåãðàäà, òîëüêî ïîñëåä-
íÿÿ, òîëüêî íåáîëüøîå ñîïðîòèâëåíèå, êîãäà âû áóäåòå
íà ãðàíè ýòîãî, ïèíîê ìîæåò âàì ïîìî÷ü.
È òîãäà ñëåäóåò ïèíîê è ððððð. Âñå ñëó÷èëîñü!
È ïîòîì îí ãîâîðèë êàæäîìó, êîãî âñòðå÷àë: «Ïîñëå
òîãî, êàê ìåíÿ ïíóë Ìàöçó, ÿ íå ìîãó îñòàíîâèòüñÿ è
ñìåþñü, ñìåþñü!»
Êîãäà âû âèäèòå âïåðâûå, êàê âåëèêèé ñìåõ âûðàñòàåò
â âàñ, âû ñìååòåñü íàä âñåé íåëåïîñòüþ âàøåãî íå-
ñ÷àñòüÿ, íàä âñåé ãëóïîñòüþ âàøèõ òðóäíîñòåé, íàä âñåé
íåëåïîñòüþ âàøèõ ñòðàäàíèé. Äëÿ ýòîãî íå áûëî
íóæäû, íå áûëî ñìûñëà ñòðàäàòü. Ó âàñ áûë ïðîñòî
íî÷íîé êîøìàð. Âû áûëè ñàìè ïîâèííû â ýòîì, âû
óïðàâëÿëè ýòèì ïðîöåññîì, âû áûëè òåì ýêðàíîì, âû
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áûëè ïðîåêòîðîì, âû áûëè çðèòåëÿìè – áûëè âñåì. Âû
áûëè àâòîðàìè. Ýòî áûë ïðîñòî íî÷íîé êîøìàð. Âàì
íå íóæíî áûëî íàõîäèòüñÿ â ýòîì ñîñòîÿíèè íè íà
ìãíîâåíèå, íî âû æèëè â íåì ìèëëèîíû æèçíåé. Âîò
ïî÷åìó âû ñìååòåñü.
Ó÷åíèê ïðàâ, êîãäà îí ãîâîðèò: «Ñ òåõ ïîð ÿ íå ìîãó ïðå-
êðàòèòü ñìåÿòüñÿ!» Äà, ýòî òàê. Âàøå íåñ÷àñòüå ïðîñòî
ãëóïî. Îíî íåëåïî. Âû öåïëÿåòåñü çà òî, ÷åãî ïðîñòî íåò.
È âû ïðîäîëæàåòå êðè÷àòü: «ß íå õî÷ó ýòîãî». Âû
ïðîäîëæàåòå öåïëÿòüñÿ. Êîãäà îäíàæäû âû óâèäèòå,
êîãäà âàñ êòî-íèáóäü ïíåò, êîãäà âàøè ãëàçà îòêðîþòñÿ
è âû ñìîæåòå óâèäåòü, âû íå ïîâåðèòå, êàê äîëãî ïðî-
äîëæàëîñü ýòî.
Êîãäà Áóääà äîñòèã, êòî-òî ñïðîñèë ó íåãî: «×åãî òû
äîñòèã?» Îí çàñìåÿëñÿ è ñêàçàë: «Íè÷åãî, íè÷åãî». Ýòîò
÷åëîâåê ñêàçàë: «Íî ìû âñå âðåìÿ äóìàëè, ÷òî ïðîñâåò-
ëåííûé ÷åãî-òî äîñòèãàåò». Áóääà îòâåòèë: «Âû ïîëíî-
ñòüþ îøèáàëèñü, ïîëíîñòüþ. ß ïîòåðÿë íå÷òî, ïîòåðÿë
ñâîå íåñ÷àñòüå, íî íè÷åãî íå ïîëó÷èë, ïîòîìó ÷òî âñå,
÷åãî ÿ äîñòèã ñ âàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî íè÷òî, è ìíå
òåïåðü ïðîñòî ñìåøíà âñÿ ñèòóàöèÿ â öåëîì. Ïî÷åìó ÿ
óïóñêàë ýòî ðàíüøå? Ýòî áûëî âñå âðåìÿ ñî ìíîé, áûëî
âî ìíå. Ïî÷åìó æå ÿ óïóñêàë ýòî? Êàê ýòî ñëó÷èëîñü?»
Âû óïóñêàåòå Áîãà? Âû è åñòü Áîã. Êàê æå âû èùèòå åãî?
ß ñëûøàë, êîãäà îäèí ìîíàõ ñïðîñèë ó Õóýéíýíà: «Êàê
ñòàòü ïðîñâåòëåííûì?» – òîò êàê ñëåäóåò ïîáèë åãî ñî
ñëîâàìè: «Åñëè ÿ íå äàì òåáå âçáó÷êó, ìèð ïîñìååòñÿ
íàäî ìíîé».
×òî îí èìåë â âèäó, ýòîò Õóýéíýí? Îí ãîâîðèë: «Ñàìî
óñèëèå íàïðàâëåííîå íà äîñòèæåíèå ïðèðîäû Áóääû,
íåëåïî, ïîòîìó ÷òî âû è åñòü Áóääà. Åñëè ÿ íå ïîáüþ
òåáÿ, ëþäè áóäóò ñìåÿòüñÿ íàäî ìíîé, ïî êðàéíåé ìåðå,
òå, êòî çíàþò, îíè áóäóò ñìåÿòüñÿ. ß íå ìîãó ïîìî÷ü òåáå
ñòàòü Áóääîé. Òû óæå Áóääà».
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Âû óæå åñòü òî, ÷åãî èùèòå, âîò ïî÷åìó îí ñìåÿëñÿ.
Ìåäèòèðóéòå íàä ýòîé íåáîëüøîé ñóòðîé. Îíà íåîáû-
êíîâåííî âàæíà. Òðóäèòåñü êàê ñëåäóåò, ñâåðëèòå óì,
÷òîáû îäíàæäû âû çàñëóæèëè ýòîò ïèíîê.
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17. Ìèðÿíèí Ïàí

Êàê-òî ìèðÿíèí Ïàí ñïðîñèë Ìàöçó:
- Êòî òîò, êîãî íå ñîïðîâîæäàþò ìèðèàäû äõàðì?
- Êîãäà òû ñìîæåøü âûïèòü îäíèì ãëîòêîì âîäû
Çàïàäíîé ðåêè, ÿ îòâå÷ó òåáå.
- Ó÷èòåëü, – âíîâü îáðàòèëñÿ Ïàí, – ïðîøó Âàñ,
ïîäíèìèòå ãëàçà íà òîãî, êòî èçíà÷àëüíî íå ñëåï.
Ìàöçó â òîò æå ìîìåíò îïóñòèë âçãëÿä, à ìèðÿíèí
ñêàçàë:
- Ðå÷ü èäåò î öèíå áåç ñòðóí, íà êîòîðîì ëèøü Âû,
ó÷èòåëü, óìååòå ñòîëü èñêóñíî èãðàòü.
Ìàöçó ïîäíÿë âçãëÿä è ìèðÿíèí ïîêëîíèëñÿ. Ìàöçó
âåðíóëñÿ â êåëüþ íàñòîÿòåëÿ, ñîïðîâîæäàåìûé ìèðÿ-
íèíîì Ïàíîì, êîòîðûé çàìåòèë:
- ß ñòàðàëñÿ ïðîÿâèòü ñâîå óìåíèå, íî ëèøü ïîêàçàë
ñåáÿ ãëóïöîì.
Çàòåì îí âíîâü ñïðîñèë:
- Êàê âîäà, êîòîðàÿ íå èìååò íè êîñòåé, íè ïëîòè, ìîæåò
äåðæàòü ÷åëí â äåñÿòü òûñÿ÷ êý?
Ìàöçó çàìåòèë:
- Çäåñü íåò íè âîäû, íè ÷åëíà. Òàê î êàêîé æå ïëîòè è
êîñòÿõ òû ãîâîðèøü.
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Ìàñëîâ:
Ìèðÿíèí Ïàí (740-808) – Ïàíþíü öçþøè, ïðîñëàâèâøèéñÿ
ñâîèì èñòèííî ÷àíüñêèì ïîâåäåíèåì, íå áóäó÷è ìîíàõîì, íî
ëèøü ìèðÿíèíîì, ñîáëþäàþùèì âñå áóääèéñêèå çàâåòû.
Çàïàäíàÿ ðåêà (Ñèõý) – ðåêà â ïðîâèíöèè Ãóàíñè.
Öèíà – ñòðóííûé ùèïêîâûé èíñòðóìåíò, ïîäîáíûé ëþòíå ñ
ñåìüþ ñòðóíàìè.
«Çäåñü íåò íè âîäû, íè ÷åëíà. Òàê î êàêîé æå ïëîòè è êîñòÿõ òû
ãîâîðèøü?» – «êîñòè» è «ïëîòü» (öçèíãó) ÿâëÿþòñÿ ìåòàôîðîé
âíåøíåé ÷àñòè ÷àíüñêîãî ó÷åíèÿ. Âîäà – ñèìâîë Äàî è
Äõàðìû, à òàêæå íèðâàíû. Ïî ïðåäàíèþ, Áîäõèäõàðìà
ãîâîðèò îäíîìó èç ñâîèõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûé îòâå÷àåò íà åãî
âîïðîñ ìîë÷àíèåì: «Ó òåáÿ ìîÿ ïëîòü».

Ñèÿ:
áåçóñëîâíî, ó÷åíîìó óìó íà ñóòü ñêàçàííîãî Ìàöçó
íàñðàòü,
ïîòîìó ÷òî íå ñóòü,
íî ñëîâà è èñòîðèè åãî ïðîäîëæàþò èíòåðåñîâàòü,
õîòÿ è â èñòîðèÿõ, ïðÿìî ñêàæåì, íå òÿíåò îí,
ëåãêî íàïóòàòü…
÷òî çíà÷èò, óì ïëîòüþ îáðåìåíåí?

Íàïîìíþ ñóòü èñòîðèè:
Ïðåæäå ÷åì óéòè, Áîäõèäõàðìà ïîçâàë ÷åòûðåõ ñâîèõ
ó÷åíèêîâ è ñêàçàë èì:
- ß óõîæó, ìîå âðåìÿ ïðèøëî. Ýòî òåëî íå ìîæåò áîëüøå
âìåùàòü ìåíÿ. Ñêîðî ìîå ñîçíàíèå ðàñïðàâèò ñâîè êðû-
ëüÿ è óëåòèò. Íî ïðåæäå, ÷åì ýòî ïðîèçîéäåò, ÿ õî÷ó óé-
òè â Ãèìàëàè. À ïîçâàë ÿ âàñ äëÿ òîãî, ÷òîáû îäèí èç âàñ
ñòàë ìîèì ïðååìíèêîì. Íî äëÿ ýòîãî âàì ïðåäñòîèò
ïðîéòè âåëèêîå èñïûòàíèå. ß çàäàì âñåì ÷åòâåðûì îäèí
è òîò æå âîïðîñ. Îò âàøèõ îòâåòîâ çàâèñèò, êòî ñòàíåò
ìîèì ïðååìíèêîì.
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Áîäõèäõàðìà ñïðîñèë:
- Â ÷åì ñóòü ìîåãî ïðèõîäà èç Èíäèè â Êèòàé? Ïåðâûé
ñêàçàë:
- Òû ïðèøåë, ÷òîáû ðàñïðîñòðàíèòü âåëèêèé îïûò
Ãàóòàìû Áóääû.
Íà ÷òî Áîäõèäõàðìà îòâåòèë:
- Òû ïðàâ, íî ñîâñåì ÷óòü-÷óòü. Òû – âñåãî ëèøü ìîÿ
êîæà.
Îí ïîñìîòðåë íà ñëåäóþùåãî ó÷åíèêà, è òîò ñêàçàë:
- Òâîé ïðèõîä â Êèòàé îçíà÷àåò, ÷òî òû ïðèíåñ ðåâîëþ-
öèþ âíóòðåííåãî ñóùåñòâà îò áåññîçíàòåëüíîñòè ê ñîç-
íàíèþ.
- Íåìíîãî ëó÷øå, íî âñå æå íåóäîâëåòâîðèòåëüíî, –
âîçðàçèë Áîäõèäõàðìà. Òû – ìîè êîñòè. Îí ïîñìîòðåë
íà òðåòüåãî ó÷åíèêà, êîòîðûé ïðîèçíåñ:
- Òû ïðèøåë ðàñïðîñòðàíèòü òî, ÷òî íåëüçÿ âûñêàçàòü.
Áîäõèäõàðìà ñêàçàë:
- Òû ãîðàçäî ëó÷øå äâóõ äðóãèõ. Íî, äàæå ñêàçàâ ýòî –
÷òî íè÷åãî íåëüçÿ îá ýòîì ñêàçàòü – òû óæå ÷òî-òî
ñêàçàë. Ïåðâûé – ìîÿ êîæà, âòîðîé – ìîè êîñòè, òû –
ìîÿ ïëîòü.
Îí ïîñìîòðåë íà ÷åòâåðòîãî ó÷åíèêà, èì áûë Õóýéêý –
â ãëàçàõ åãî áûëè ñëåçû áëàãîäàðíîñòè è ðàäîñòè, è îí
ïðîñòî ïàë ê íîãàì Áîäõèäõàðìû, íå ñêàçàâ íè ñëîâà.
Áîäõèäõàðìà çàìåòèë:
- Òû – ìîé êîñòíûé ìîçã, òû – ìîé èçáðàííûé ó÷åíèê.
Ñâîèìè ñëåçàìè òû ñêàçàë òî, ÷òî äðóãèå íå ìîãëè ñêà-
çàòü ñëîâàìè. Ñâîåé áëàãîäàðíîñòüþ òû âûðàçèë òî, ÷òî
äðóãèå íå ìîãëè ñêàçàòü ôðàçàìè âåëèêîãî ñìûñëà.
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18. Îñòàíîâèòü ñëåçû ìàëîãî ðåáåíêà

Îäíàæäû ìîíàõ ñïðîñèë:
- Ïî÷åìó Âû, Ïðåïîäîáíûé, ãîâîðèòå, ÷òî ñåðäöå è åñòü
Áóääà?
- ×òîáû îñòàíîâèòü ñëåçû ìàëîãî ðåáåíêà.
- Åñëè æå ýòè ñëåçû ïðåêðàòÿòñÿ, ÷òî òîãäà?
- Íå áóäåò íè ñåðäöà, íè Áóääû.
- Åñëè æå êàêîé-íèáóäü ÷åëîâåê, êîòîðûé íå ïðè-
íàäëåæèò ê ýòèì äâóì êàòåãîðèÿì, ÿâèòñÿ ïåðåä Âàìè,
â ÷åì Âû áóäåòå íàñòàâëÿòü åãî?
- Åìó ÿ ñêàæó, ÷òî ýòî – íå âåùü.
- À åñëè æå Âû îäíàæäû âñòðåòèòå ÷åëîâåêà, êîòîðûé
óæå ïðåáûâàåò â ýòîì, ÷òî Âû åìó ñêàæåòå?
- ß íàó÷ó åãî, êàê ïîñòè÷ü ñìûñë Âåëèêîãî Äàî.
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Ìàñëîâ:
«×òîáû îñòàíîâèòü ñëåçû ìàëîãî ðåáåíêà» – èçâåñòíàÿ ÷àíüñêàÿ
ìåòàôîðà. Ýòî îçíà÷àåò íåêèì îáìàíîì, èëè «ëîæíîé èñòè-
íîé», íà âðåìÿ ïðåêðàòèòü ñòðàäàíèÿ ÷åëîâåêà, èäóùèå îò åãî
íåçíàíèÿ è çàìóòíåííîãî ñîçíàíèÿ. Ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñî
ñëîâàìè «Íèðâàíà-ñóòðû»: «Êîãäà ðåáåíîê ïëà÷åò, ðîäèòåëè
äàþò åìó æåëòûå ëèñòüÿ òîïîëÿ è ãîâîðÿò: «Íå ïëà÷ü, íå ïëà÷ü!
Ìû äàëè òåáå Çîëîòî». Ðåáåíîê âèäèò ëèñòüÿ è ïðèíèìàåò èõ
çà çîëîòî».
Òàêèì îáðàçîì, Ìàöçó ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äàæå åãî êëþ÷åâîå
íàñòàâëåíèå «ñåðäöå è åñòü Áóääà» – íå áîëåå ÷åì ñëîâà, èëëþ-
çèÿ âíóòðåííåé ìóäðîñòè, ïðèçâàííàÿ íà ñàìîì ïåðâîì ýòàïå
óñïîêîèòü äóøó ÷åëîâåêà è êîòîðóþ íå ñòîèò «ïðèíèìàòü çà
çîëîòî», â òî âðåìÿ êàê âîèñòèíó «íåò íè ñåðäöà, íè Áóääû».
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì ñìûñë äàëüíåéøåãî
íàñòàâëåíèÿ Ìàöçó, êîòîðûé ïðîñâåùåííîìó ÷åëîâåêó
ñêàæåò, ÷òî âñå ýòî «íå âåùü», èëè «íå ÿâëåíèå ðåàëüíîãî
ìèðà» (êèò. ó).
«ß íàó÷ó åãî, êàê ïîñòè÷ü ñìûñë Âåëèêîãî Äàî» – îäèí èç ïåðâûõ
äèàëîãîâ, ãäå Ìàöçó îòõîäèò îò ïåðâîíà÷àëüíîé êîíöåïöèè
«ñåðäöå è åñòü Áóääà», ãîâîðÿ, ÷òî «íåò íè ñåðäöà, íè Áóääû»
(ôýé ñèíü ôýé ôî). Ýòîò äèàëîã ïîâòîðåí â «Çàïèñÿõ î ïåðå-
äà÷å ñâåòèëüíèêà».
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Ñèÿ:
òîëüêî òóïàÿ íàó÷åííàÿ ãîëîâà
ìîæåò ñêàçàòü,
÷òî «ñåðäöå è åñòü Áóääà» – íå áîëåå ÷åì ñëîâà.
äîêîëå ãëóïåö ñâîèì íåâåæåñòâîì áóäåò ìèð óäèâëÿòü,
êàêèå ñóòðû íóæíî åùå ïåðåâåñòè, ÷òîáû èñòèííî ïîçíàòü?
åäèíñòâåííîå, ÷òî äåëàåò Ìàñòåð –
ýòî ðàçíûìè ñïîñîáàìè óìåðùâëÿåò óì,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñ íèì íå ðàññòàåòñÿ íè îäèí òóãîäóì.
ïîñêîëüêó Èñòèíó êîíöåïöèÿìè ïîäìåíÿåò,
íå âèäèò óì Èñòèíó!
èñòèííûì îí íèêîãäà íå áûâàåò.
íè÷åãî â ñêàçàííîì Ìàöçó íå ìîæåò ñëîâàìè áûòü.
ëîãèêîé, ñìûñëîì, êîíöåïöèÿìè óì íå óìåðòâèòü,
íàîáîðîò,
âñåì ýòèì èíòåëëåêò (ãëóïåö) æèâåò.
à ÷òî äî ñêàçàííîãî ìîíàõó Ìàñòåðîì Ìàöçó,
òàê ýòî íåâæèñòü íå ïîñòè÷ü óìó.
êîãäà ñëåçû ðåáåíêà ïðåêðàùàþòñÿ,
Ñàì Áóääà ðåáåíêîì ðîæäàåòñÿ,
êàê íèêòî,
ïîýòîìó íåò íè êàê «Ñåðäöà», íè êàê «Áóääû» Åãî.
åñëè æå âñå-òàêè íàéäåòñÿ ïðîñâåùåííûé ó÷åíèê,
êîòîðûé î Áóääå êàê î êàòåãîðèè çàãîâîðèò,
Ìàñòåð òóò æå åãî óìåðòâèò,
ñêàçàâ, ÷òî è «Ñåðäöå», è «Áóääà» – ýòî íå âåùü.
òî åñòü, êòî åñòü Áóääà? óìó íè çà ÷òî íå óñå÷ü.
åñëè æå âû îäíàæäû âñòðåòèòå Åãî,
ñïðîñèòå,
êàê ïîñòè÷ü Äàî, ñìûñë Âåëèêîãî?
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19. Ñìûñë ïðèõîäà Áîäõèäõàðìû

Îäíàæäû ìîíàõ ñïðîñèë Ìàöçó:
- Â ÷åì ñìûñë ïðèõîäà Áîäõèäõàðìû ñ Çàïàäà?
À â ÷åì ñìûñë òâîåãî âîïðîñà?

Ìàñëîâ:
 «À â ÷åì ñìûñë òâîåãî âîïðîñà?» – âîçìîæåí èíîé ïåðåâîä
îòâåòà Ìàöçó: «À â ÷åì ñìûñë òîãî, ÷òî ñóùåñòâóåò ñåé÷àñ?»,
ëèáî: «À â ÷åì ñìûñë òîãî, êòî ñòîèò ïåðåäî ìíîé?» Ìíîãî-
çíà÷íîñòü ïîíèìàíèÿ çàëîæåíà â ñàìîé ëîãèêå ïîñòðîåíèÿ
ôðàçû è äîëæíà óêàçûâàòü îäíîâðåìåííî è íà àáñîëþòíóþ
áåññìûñëåííîñòü è íà áåñêîíå÷íóþ ïîçíàâàòåëüíóþ ãëóáèíó
âîïðîñà.

Ñèÿ:
âîèñòèíó â âîïðîñå Ìàñòåðà ãëóáèíà,
íî íå â ìíîãîçíà÷íîñòè ïîíèìàíèÿ
è íå â ïîçíàâàòåëüíîñòè îíà.
êàê ðàç íàîáîðîò,
çàáèðàÿ ëîãèêó è ñìûñë,
Ìàñòåð ñàìèì âîïðîñîì îòâåò äàåò.



205

20. Áåññìûñëåííûé âîïðîñ

Îäíàæäû ìîíàõ ñïðîñèë ó Ìàöçó:
- Êàê äîñòè÷ü åäèíñòâà ñ Äàî?
- Âîò óæå ìíîãî âðåìåíè, êàê ÿ íå ïðåáûâàþ â åäèíñòâå
ñ Äàî, – îòâåòèë Ìàöçó.
- Òàê â ÷åì æå ñìûñë ïðèõîäà [Áîäõèäõàðìû] ñ Çàïàäà?
– âíîâü ñïðîñèë ìîíàõ.
Ìàöçó ðåçêî óäàðèë åãî è çàêðè÷àë:
- Åñëè ÿ òåáÿ ñåé÷àñ æå âñåãî íå èçîáüþ, ëþäè áóäóò
ïðîñòî íàñìåõàòüñÿ íàäî ìíîé.

Ìàñëîâ:
Â ðÿäå èçäàíèé ýòîò äèàëîã ðàçäåëåí íà äâå íåçàâèñèìûõ
÷àñòè, è âòîðàÿ ÷àñòü íà÷èíàåòñÿ ñ âîïðîñà: «Â ÷åì ñìûñë
ïðèõîäà Áîäõèäõàðìû ñ Çàïàäà?». Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî
èìåííî òàêîâî áûëî èçíà÷àëüíîå ÷ëåíåíèå òåêñòà, ïîñêîëüêó
îáà âîïðîñà â äèàëîãå ôîðìàëüíî íèêàê íå ñâÿçàíû ìåæäó
ñîáîé. Çäåñü ìû ïðèâîäèì êàíîíè÷åñêîå ÷ëåíåíèå òåêñòà.
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Ñèÿ:
íå ìîæåò ñâÿçàòü èíòåëëåêòóàëüíîå ñîçíàíèå
òî, ÷òî ëîãè÷åñêè ðàçäåëåíî,
èáî íå ìîæåò âíå àññîöèàòèâíîãî çíàíèÿ
ôóíêöèîíèðîâàòü îíî.
ïîýòîìó óì ó÷åíîãî â çàòðóäíåíèè:
êàê ôîðìàëüíî íå ñâÿçàííûå â äèàëîãå âîïðîñû
ñâÿçàòü?
ñïàñàåò êàíîíè÷åñêîå ÷ëåíåíèå
òî åñòü âîçìîæíîñòü âñå íà êàíîí ñïèñàòü.
õîòÿ, áåçóñëîâíî,
ñóòü âîïðîøàþùåãî – â îäíîì,
íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî âîïðîñû çàäàíû èíòåðåñóþùèìñÿ óìîì.
Ìàñòåð ìàñòåðñêè îòâå÷àåò
è íà îäèí âîïðîñ, è íà äðóãîé,
íå ïðåáûâàÿ â åäèíñòâå ñ Äàî,
îí ïîêàçûâàåò, ÷òî Äàî ïðåáûâàåò çäåñü Ìíîé.
íî êàê âîäèòñÿ, îäíîãî îòâåòà ìàëî
äëÿ âîïðîøàþùåãî óìà.
- Òàê â ÷åì æå ñìûñë ïðèõîäà [Áîäõèäõàðìû] ñ Çàïàäà?
–
âíîâü èíòåðåñóåòñÿ ëþáîçíàòåëüíàÿ ãîëîâà.
Ìàöçó îñòàâàëîñü ëèøü ðåçêî óäàðèòü åãî
ñ êðèêîì: «Åñëè ÿ òåáÿ ñåé÷àñ æå âñåãî íå óáüþ»,
ÿ óáüþ Ñåáÿ Ñàìîãî.

Çäåñü ïðîôåññîð ñäåëàë íåïðàâèëüíûé ïåðåâîä. Ìàöçó
íå ìîã ñêàçàòü «èçîáüþ», ïîòîìó ÷òî «èçîáüþ» ïðåäïî-
ëàãàåò, ÷òî òîò, êîãî âû íàìåðåâàåòåñü èçáèòü, âñå-òàêè
îñòàåòñÿ æèòü. Ìàñòåð íèêîãäà íå èìåë ñâîåé öåëüþ –
ïîáèòü òåëî. Ìàñòåð çíàåò, ÷òî âû – íå òåëî. À åñëè
êîìó-òî è äîñòàâàëîñü äçýíñêîé ïàëêîé ïî ãîðáó, òî ýòî
áûëè âñåãî ëèøü ñèìâîëè÷åñêèå óäàðû, íàïðàâëåííûå
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íà ïðîáóæäåíèå óìà, âêëþ÷åíèå áäèòåëüíîñòè ó ó÷å-
íèêà. Ñóòüþ æå ó÷åíè÷åñòâà áûëî óíè÷òîæåíèå ñàìîãî
àäåïòà, òî åñòü óìà, ïîòîìó ÷òî äî òîãî, êàê â âàñ âñïû-
õèâàåò Ñâåò Ñîçíàíèÿ, âû – óì.
Ñòàëî áûòü, ó÷åíèê äîëæåí èñ÷åçíóòü êàê óì, êàê
èíòåëëåêòóàëüíîå ñîçíàíèå. Òî åñòü Ìàöçó ñêàçàë:
«Åñëè ÿ òåáÿ ñåé÷àñ æå âñåãî [èìååòñÿ â âèäó âåñü óì]
íå óáüþ, ëþäè áóäóò ïðîñòî íàñìåõàòüñÿ íàäî ìíîé».
Ïðèìåíÿÿ ñëîâî «ëþäè» Ìàöçó èìååò â âèäó, ÷òî óì
áóäåò ñìåÿòüñÿ íàäî ìíîé. Ïîòîìó ÷òî ëþäè (â òåðìèíî-
ëîãèè Õðèñòà – îâöû) îëèöåòâîðÿþò ñîáîé îðãàíèçî-
âàííóþ áåññîçíàòåëüíîñòü, èëè ïî-äðóãîìó êîëëåê-
òèâíîå ñîçíàíèå. Òîò, êîãî ïîáåæäàåò óì (ëþäè ñìåþò-
ñÿ) – íå Ìàñòåð.
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21. Äàíü-þàíü íå çíàåò, êàê ïðîòåðåòü ãëàçà

Îäíàæäû ìîëîäîé íàñòàâíèê ïî èìåíè Äàíü-þàíü
âåðíóëñÿ ïîñëå ïåøèõ ñòðàíñòâèé. Îí íàðèñîâàë êðóã
ïåðåä Ìàöçó, ïîêëîíèëñÿ è âîøåë âíóòðü êðóãà. Ìàöçó
æå ñïðîñèë åãî:
- Íå ñòðåìèøüñÿ ëè òû ñòàòü Áóääîé?
- Óâû, ÿ äàæå íå çíàþ, êàê ìíå ïðîòåðåòü ãëàçà, –
îòâåòèë ìîíàõ.
- Î, ìíå íå ñðàâíèòüñÿ ñ òîáîé! – âîñêëèêíóë Ìàöçó.
Ìîëîäîé íàñòàâíèê íè÷åãî íå îòâåòèë.

Ìàñëîâ:
Äàíüþàíü – òàëàíòëèâûé ÷àíüñêèé ïðîïîâåäíèê, ïðîñëà-
âèâøèéñÿ åùå â ìîëîäîì âîçðàñòå, ÷üèì ó÷èòåëåì áûë
Íàíüÿí Õóýé÷óí.
...ïîñëå ïåøèõ ñòðàíñòâèé – ïåøèå ñòðàíñòâèÿ (ñèíöçÿî) ñòà-
ëè òðàäèöèåé ñðåäè ÷àíüñêèõ ìîíàõîâ. Îíè ïóòåøåñòâîâàëè
ïî Êèòàþ â ïîèñêàõ èçâåñòíûõ ó÷èòåëåé èëè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ
ïðîñâåòëåíèÿ, ÷òîáû çàêðåïèòü ïåðåæèòûé ìèñòè÷åñêèé
îïûò.
 ...ÿ äàæå íå çíàþ, êàê ìíå ïðîòåðåòü ãëàçà. – «ïðîòåðåòü ãëà-
çà» â ÷àíüñêîé òðàäèöèè îçíà÷àåò îáðåñòè óìåíèå âèäåòü
«öâåòû íà Íåáå», ñïîñîáíîñòü ïðîçðåâàòü íåîáû÷íûå âåùè,
èëëþçîðíûå âèäåíèÿ è ò.ä. Âñå ýòî ââîäèò ïîñëåäîâàòåëÿ â
èëëþçèþ òîãî, ÷òî îí äîñòèã ïðîñâåòëåíèÿ, ïîñêîëüêó ïðè-
ñóòñòâóþò íåêîòîðûå ôåíîìåíû ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.
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Ñèÿ:
êîíå÷íî, ïðîñâåòëåíèå ìîæíî ìèñòè÷åñêèì îïûòîì
íàçâàòü.
íî ñòîèò Ìàñòåðó ýòî ñêàçàòü,
êàê òóò æå åãî ñëîâà
â èëëþçèþ ïðåâðàùàåò ó÷åíàÿ ãîëîâà.
õîòåë áû ÿ ó ïðîôåññîðà óçíàòü,
êàê ïðîñâåòëåíèå ïîòåðÿòü?
åñëè ïðîñâåòëåíèå –
ïîëíàÿ ïîòåðÿ âñåãî, ÷òî èìååò çíà÷åíèå
êàê íåîáõîäèìîñòü ñòðàíñòâîâàòü,
÷òîáû ïåðåæèòûé ìèñòè÷åñêèé îïûò çàêðåïëÿòü.
áåçóñëîâíî, ëþáîé îïûò ãëóïöà ñîõðàíÿåò,
êðîìå òîãî, êîòîðûé åãî óíè÷òîæàåò.
ñòàëî áûòü, ñòðàíñòâèå íåîáõîäèìî ãëóïöó äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîëíîñòüþ ïîòåðÿòü ñåáÿ ñàìîãî.
òîãäà íèêòî íå ñðàâíèòüñÿ ñ òîáîé
êàê áû è êòî íå ïûòàëñÿ ïðîòåðåòü ãëàç ñâîé.



210

22. ×åòûðå ëèíèè

Îäèí ìîíàõ íàðèñîâàë ïåðåä Ìàöçó ÷åòûðå ëèíèè.
Âåðõíÿÿ ëèíèÿ áûëà äëèííåå âñåõ, îñòàëüíûå òðè –
ïîêîðî÷å. Îí ñêàçàë:
- Íå ðàññóæäàÿ î òîì, ÷òî îäíà ëèíèÿ äëèííåå, à òðè
êîðî÷å, îòáðîñèâ ÷åòûðå óòâåðæäåíèÿ è ñîòíþ îòðèöà-
íèé, ìîãó ëè ÿ ïîïðîñèòü Âàñ îòâåòèòü ìíå?
Ìàöçó ïðîâåë íà çåìëå îäíó ëèíèþ è ñêàçàë:
- Âîò òåáå ìîé îòâåò áåç ðàññóæäåíèé î äëèííîì è
êîðîòêîì.

 Ìàñëîâ:
«Âîò òåáå ìîé îòâåò áåç ðàññóæäåíèé î äëèííîì è êîðîòêîì»
– âûðàæåíèå «äëèííîå è êîðîòêîå» (÷àí äóàíü) òàêæå ìîæåò
îçíà÷àòü «äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè». Îäíà ëèíèÿ ñòîèò âíå
ñðàâíåíèé, à ïîýòîìó îíà è åñòü èñòèíà. Èíòåðåñåí ñàì
âîïðîñ, çàäàííûé â «ðèñîâàííîé ôîðìå» (ñì. òàêæå ñëåäóþ-
ùóþ èñòîðèþ, ãäå ìîíàõ íå ñìîã îòâåòèòü íà «ðèñîâàííûé»
âîïðîñ).

Ñèÿ:
ðàññóæäåíèå î äëèííîì è êîðîòêîì
òîëüêî îäíî îçíà÷àåò,
òî, ÷òî Ìàñòåð ðàññóæäàþùåãî ãëóïöà ðàçîáëà÷àåò.
íî ñëåïåö íå õî÷åò íèêàê óìèðàòü,
ïîòîìó êàê ïðîäîëæàåò
«äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè» èñêàòü.
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23. Ìàöçó – îáìàíùèê

Êàê-òî ðàç Ìàöçó ïðèêàçàë ìîíàõó îòïðàâèòüñÿ ê
íàñòàâíèêó Öèíþ ñ ãîð Öçèíøàíü è îòíåñòè åìó
ïîñëàíèå, â êîòîðîì Ìàöçó íàðèñîâàë êðóã. Êîãäà æå
íàñòàâíèê ñ ãîð Öçèíøàíü óâèäåë ýòî, îí ïîòðåáîâàë
êèñòü è äîáàâèë òî÷êó â ñåðåäèíå êðóãà. Ìîíàõ æå
ðàññêàçàë îá ýòîì ñëó÷àå èìïåðàòîðñêîìó íàñòàâíèêó
×æóíó, êîòîðûé çàìåòèë:
- Ó÷èòåëü Öèíü áûë âíîâü îáìàíóò Ìàöçó.

Ìàñëîâ:
...íàñòàâíèêó Öèíþ ñ ãîð Öçèíøàíü – ðå÷ü èäåò î Öçèíøà-íå
Ôàöèíå (714-792), ó÷åíèêå ìàñòåðà Õýëèíü Ñþàíüñó (668-752)
è ïîñëåäîâàòåëå øêîëû Íþòîó. Ãîðû Öçèíøàíü – ñàìûå âû-
ñîêèå ãîðû â çàïàäíîé ÷àñòè ïðîâèíöèè ×æýöçÿí â ðàéîíå
Þé-êàí, ãäå ïîçæå ðàñïîëàãàëñÿ êðóïíåéøèé öåíòð ÷àíüñêîé
øêîëû Ëèíüöçû.
...èìïåðàòîðñêîìó íàñòàâíèêó ×æóíó – ðå÷ü èäåò îá ó÷èòåëå
Õóýé÷óíå èç Íàíüÿíà (óì. 776), êîòîðûé ÿâëÿëñÿ èìïåðà-
òîðñêèì, èëè äîñëîâíî «ãîñóäàðñòâåííûì íàñòàâíèêîì» (÷óí
ãî øè) è áûë ó÷èòåëåì ìîíàõà Äàíüþàíÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
èìåííî Íàíüÿí Õóýé÷óí è Äàíüþàíü ïîëîæèëè íà÷àëî
÷àíüñêîé òðàäèöèè ðèñîâàíèÿ êðóãà êàê ñèìâîëà àáñîëþòíîé
öåëîñòíîñòè è çàâåðøåííîñòè Ïóñòîòû. Îäíàêî ðèñîâàíèå
êðóãîâ, â îïðåäåëåííîì ñìûñëå ñîîòíîñèìûõ ñ áóääèéñêîé
ìàíäàëîé, âñòðå÷àëîñü åùå â øêîëå Õóàÿíü, îòêóäà ïðèøëî â
÷àíüñêóþ øêîëó Ãóéÿí, ïîñëå ÷åãî ñòàëî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ
ïîâñåìåñòíî, â òîì ÷èñëå è â êà÷åñòâå ìåäèòàòèâíîé çàãàäêè.
Òàêèì îáðàçîì, òî÷êà, äîáàâëåííàÿ â öåíòð êðóãà, îçíà÷àåò
íåäîïóñòèìîå èçëèøåñòâî, ïîñêîëüêó ðåàëüíîñòü è òàê
àáñîëþòíî öåëîñòíà è ñàìîäîñòàòî÷íà.
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Ñèÿ:
ëþáîé ñèìâîë
ìîæåò òîë÷êîì äëÿ ïðîçðåíèÿ â èñòèíå ñëóæèòü,
íî êàê åãî
â êà÷åñòâå êîàíà (ìåäèòàòèâíîé çàãàäêè) ïðèìåíèòü,
åñëè îòâåò óæå èçâåñòåí äëÿ ó÷åíûõ óìîâ,
íàïðèìåð, êàê òðàäèöèÿ ðèñîâàíèÿ êðóãîâ?

äîáàâëÿÿ â öåíòð êðóãà òî÷êó,
Öèíü ìîã íà èçíà÷àëüíûé èñòîê óêàçàòü,
íî îòêóäà èìïåðàòîðñêîìó íàñòàâíèêó
áûëî ýòî çíàòü.
åñëè òðàäèöèÿ ðèñîâàíèÿ êðóãà
òðåáîâàëà îñòàâëÿòü åãî ïóñòûì?
ñëåäîâàíèå ëþáîé òðàäèöèè,
çàñòàâëÿåò òåáÿ áûòü ëèøü ïîñëåäîâàòåëåì òóïûì.
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24. Ãëóïûé íàñòàâíèê

Îäíàæäû îáðàçîâàííûé ìîíàõ ÿâèëñÿ ê Ìàöçó è çàÿ-
âèë:
- ß äî ñèõ ïîð òàê è íå ïîíÿë, êàêîãî ó÷åíèÿ ïðèäåð-
æèâàåòñÿ è ÷òî ïåðåäàåò øêîëà ×àíü.
Ìàöçó æå ñïðîñèë â îòâåò:
- À âû, íàñòàâíèê, êàêîãî ó÷åíèÿ ïðèäåðæèâàåòåñü è
÷òî ïåðåäàåòå?
- ß ìîãó ðàñòîëêîâàòü áîëåå äâàäöàòè ñóòð è øàñòð!
- Äà íå ëåâ ëè Âû?!
- ß íå äîñòîèí ýòîãî.
Ìàöçó äâà ðàçà âçäîõíóë. Ìîíàõ æå ñêàçàë:
- Âîò ýòî – ó÷åíèå.
- Êàêîå ó÷åíèå?
- Ó÷åíèå î òîì, ÷òî ëåâ âûõîäèò èç ñâîåãî ëîãîâà.
Ìàöçó íè÷åãî íå ñêàçàë. Ìîíàõ æå çàìåòèë:
- Âîò ýòî – òîæå ó÷åíèå.
- Êàêîå ó÷åíèå? – ñïðîñèë Ìàöçó.
- Ó÷åíèå î òîì, ÷òî ëåâ îñòàåòñÿ â ñâîåì ëîãîâå.
- À åñëè îí íå âûõîäèò è íå âõîäèò, òî ýòî êàêîå ó÷åíèå?
– ñïðîñèë Ìàöçó.
Íàñòàâíèê íè÷åãî íå îòâåòèë. Çàòåì îí ðàñïðîùàëñÿ è
âûøåë èç äâåðåé. Ìàöçó æå îêëèêíóë åãî:
- Ýé, íàñòàâíèê! Íàñòàâíèê ïîâåðíóë ãîëîâó.
- Íó, à ýòî ÷òî òàêîå? – ñïðîñèë Ìàöçó, íî íè÷åãî íå
óñëûøàë â îòâåò.
- Êàêîé æå ãëóïûé íàñòàâíèê! – âîñêëèêíóë Ìàöçó.
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Ìàñëîâ:
«À âû, íàñòàâíèê...» – â òåêñòå ðå÷ü èäåò î «ñòàðøåì ìîíàõå»
(öçî ÷æó), îáû÷íî âûïîëíÿâøåì îáÿçàííîñòè íàñòàâíèêà êà-
íîíîâ.
«Äà íå ëåâ ëè Âû?!» – ýòîò îáðàç íåðåäêî îáûãðûâàåòñÿ â
÷àíüñêèõ ïðèò÷àõ. Ïðåæäå âñåãî, ïðîèçíîøåíèå èåðîãëèôà
«ëåâ» (øè) îäèíàêîâî ñ ïðîèçíîøåíèåì èåðîãëèôà «ó÷èòåëü»,
èëè «íàñòàâíèê» (øè), ÷òî êàê áû íàìåêàåò íà íåîáóçäàííûé
íðàâ è ìîãó÷óþ ñèëó ÷àíüñêîãî ó÷èòåëÿ. Â «Çàïèñÿõ î ïåðåäà÷å
ñâåòèëüíèêà», â ÷àñòíîñòè, èåðîãëèô «ëåâ» â ðÿäå àáçàöåâ
çàìåíåí èåðîãëèôîì «íàñòàâíèê». Âìåñòå ñ òåì, â öåëîì ðÿäå
ïðîèçâåäåíèé Áóääà ñðàâíèâàåòñÿ ñî ëüâîì, à, ñëåäîâàòåëüíî,
âîïðîñ Ìàöçó çâó÷èò òàê: «Íå ÿâëÿåòåñü ëè Âû ñàìèì Áóääîé?»
Íî ïîñêîëüêó òàêîé âîïðîñ ïî ïðè÷èíå ðÿäà òàáóèðîâàíèé
çàäàòü íåâîçìîæíî, òî îí ñòàâèòñÿ â êîñâåííîì âèäå.
 «À åñëè îí íå âûõîäèò è íå âõîäèò, òî ýòî êàêîå ó÷åíèå?» – ðå÷ü
èäåò î ñàìîì Áóääå. «Âîèñòèíó ïðèøåäøèé (Òàòõàãàòà) íå
âõîäèò è íå âûõîäèò» (èëè «íå ïðèõîäèò è íå óõîäèò»), – ãîâî-
ðèò «Âèìàëàêèðòè-íèäðåøà-ñóòðà». Òàêèì îáðàçîì, Ìàöçó
õîòåë íàñòàâèòü ìîíàõà, íî òîò åãî íå óñëûøàë.

Ñèÿ:
íåò, íåò è åùå ðàç íåò!
âñå ñêàçàííîå çäåñü íå áîëåå ÷åì îáúÿñíåíèÿ, ñëîâà,
èñòîðè÷åñêèé áðåä.
Ìàöçó – íå ÷åëîâåê, íî Áóääà-Ñîçíàíèå,
Îí âíå òðàäèöèè, âíå çíàíèÿ,
ïîýòîìó íèêîãäà íèêîãî íå íàñòàâëÿë,
ëèøü òóïîñòü íàñòàâíèêîâ âñåãäà óíè÷òîæàë,
ñêðûâàþùóþñÿ çà èõ ó÷åíîñòüþ è îáðàçîâàííîñòüþ,
èñêóññòâåííîé îñîçíàííîñòüþ.

Ïðèâåäåííàÿ Ìàñëîâûì ôðàçà: «Âîèñòèíó ïðèøåäøèé
(Òàòõàãàòà) íå âõîäèò è íå âûõîäèò» (èëè «íå ïðèõîäèò
è íå óõîäèò»), – ãîâîðèò «Âèìàëàêèðòè-íèäðåøà-
ñóòðà», áåçóñëîâíî, ýòî ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàåò. Îíà
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íå òîëüêî ïðîòèâîðå÷èâà, íî è ñîâåðøåííî áåññìûñ-
ëåííà. Îí ïèøåò: «…ïðèøåäøèé (Òàòõàãàòà) íå âõîäèò
è íå âûõîäèò» è òóò æå: «íå ïðèõîäèò è íå óõîäèò». Ïî-
äðóãîìó «ïðèøåäøèé» «íå ïðèõîäèò».
Ïðèøåäøèì íàçûâàþò òîãî, êòî ïðèõîäèò, à çíà÷èò è
óõîäèò. Òàòõàãàòà, òî åñòü Ñîçíàíèå Áóääû íå ïðèõîäèò
è íå óõîäèò. Îíî ïðèñóòñòâóåò âñåãäà, âåçäå è âî âñåì,
èáî ÿâëÿåòñÿ èçíà÷àëüíûì èñòîêîì äëÿ âñåãî ñóùåãî.
Òî åñòü äëÿ âñåãî ìèðñêîãî, ïðèõîäÿùåãî è óõîäÿùåãî,
äëÿ êàæäîé ôîðìû çäåñü. Âñå ÿâëåííîå îò Íåãî ðîæäà-
åòñÿ è â Íåãî óìèðàåò.
Õîòÿ ñëîâî «Òàòõàãàòà» è ìîæåò áûòü ïåðåâåäåíî êàê
ïðèøåäøèé èç òàêîâîñòè, ýòî íå äîëæíî âàñ ñìóùàòü.
Ýòî âñåãî ëèøü ïîãðåøíîñòè ÿçûêà, åãî ëîãèêè, òî åñòü
ñàìîãî óìà, ïîòîìó ÷òî óì è åñòü âåëè÷àéøàÿ ïîãðåø-
íîñòü. Åñëè âû îñòàåòåñü â çàìóòíåííîì ÿçûêîì è ëîãè-
êîé ñîçíàíèè, âû íå ïîéìåòå èñòèííîé ñóòè Òàòõàãàòû,
òî åñòü Ñåáÿ êàê ÷èñòîãî íè÷åì íå çàìóòíåííîãî
Ñîçíàíèÿ Áóääû. Äëÿ âàñ îí îñòàíåòñÿ ëèøü ñèìâîëîì,
îáðàçîì, òåì, ÷òî âû ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü èëè êàê-
òî ñàññîöèèðîâàòü. Ïîýòîìó ëèáî âû – Òàòõàãàòà, ëèáî
âû – óì. Ó÷åíûé, òî åñòü îáðàçîâàííûé óì, îáðåìå-
íåííûé îáðàçàìè, ñèìâîëàìè è çíàíèÿìè – ãëàâíîå
ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè ê Ñåáå Òàòõàãàòå.
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25. Ìÿñî è âèíî

Íàìåñòíèê îáëàñòè Õóí÷æîó îäíàæäû ñïðîñèë [ó
Ìàöçó]:
- Ìîæíî ëè åñòü ìÿñî, è ïèòü âèíî?
- Åñëè Âû áóäåòå ïèòàòüñÿ ìÿñîì, Âû ïîçíàåòå ïðîöâå-
òàíèå. Åñëè æå Âû îòêàæåòåñü îò ýòîãî, òî ïîçíàåòå
ñ÷àñòüå.

Ìàñëîâ:
Îáëàñòü Õóí÷æîó ðàñïîëàãàëàñü íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé
ïðîâèíöèè Öçÿíñè â ðàéîíå ãîðîäà Íàíü÷àí. Èìåííî îò íåå
è ïîøëî íàçâàíèå øêîëû Ìàöçó – «øêîëà Õóí÷æîó».
«Åñëè Âû áóäåòå ïèòàòüñÿ ìÿñîì. Âû ïîçíàåòå ïðîöâåòàíèå.
Åñëè æå Âû îòêàæåòåñü îò ýòîãî, òî ïîçíàåòå ñ÷àñòüå...» –
èåðîãëèôû «ëó» («çíàê âûñîêîé äîëæíîñòè», «ïðîöâåòàíèå»)
è «ôó» («ñ÷àñòüå») íà ïèñüìå î÷åíü ïîõîæè (÷ýíëó).

Ñèÿ:
ñëàáî ó÷åíîìó ïîíÿòü,
÷òî Ìàöçó íàìåñòíèêó ñìîã ïåðåäàòü.
â èåðîãëèôàõ çàïóòàëñÿ îí ñîâñåì,
íå ïîíèìàåò ÷åì
ñ÷àñòüå îò ïðîöâåòàíèÿ îòëè÷àåòñÿ?
â ïîõîæåñòè ñèìâîëîâ ïðîôåññîð ñïàñàåòñÿ.
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26. Âýéÿíü ñ ãîð ßîøàíü ñáðàñûâàåò êîæó

Êîãäà ÷àíüñêèé ó÷èòåëü Âýéÿíü ñ ãîð ßîøàíü â ïåðâûé
ðàç ïðèøåë ê Øèòîó, òî ñêàçàë:
- ß óæå äîñêîíàëüíî ïîçíàë Òðè êîëåñíèöû è äâåíàä-
öàòü ÷àñòåé ó÷åíèÿ. Íî ìíå ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü,
áóäòî íà Þãå ïðÿìî ïîêàçûâàþò íà ñåðäöå ÷åëîâåêà, äà-
áû îí óçðåë ñâîþ èçíà÷àëüíóþ ïðèðîäó è ñòàë Áóääîé.
Âîò ýòî ìíå àáñîëþòíî íåïîíÿòíî. ß ïðîøó Âàñ,
Âûñîêî÷òèìûé, ïðîÿâèòå ñíèñõîæäåíèå è îáúÿñíèòå
ýòî ìíå.
Øèòîó ñêàçàë:
- Óïîäîáëÿÿñü ýòîìó, íè÷åãî íå ïîëó÷èøü. Íå óïîäîá-
ëÿÿñü ýòîìó, òàêæå íè÷åãî íå ïîëó÷èøü. Áóäåøü ëè óïî-
äîáëÿòüñÿ ýòîìó èëè íå áóäåøü, â ëþáîì ñëó÷àå òåáå
íè÷åãî íå ïîëó÷èòü. ×òî òû ïîíÿë èç ýòîãî?
ßîøàíü áûë ïîñòàâëåí â òóïèê. Øèòîó æå ñêàçàë:
- Óñëîâèÿ è ïðè÷èíû [òâîåãî ïðîñâåòëåíèÿ] ëåæàò íå
çäåñü. Òåáå ëó÷øå îòïðàâèòüñÿ ê Âåëèêîìó ó÷èòåëþ Ìà-
öçó.
ßîøàíü, ïîñëåäîâàâ ñîâåòó, âûðàçèë âñå çíàêè ïî÷òå-
íèÿ Ìàöçó è çàäàë åìó ïðåæíèé âîïðîñ. Ìàöçó ñêàçàë:
- Èíîãäà ÿ ó÷èë åãî ïîäíèìàòü áðîâè è âðàùàòü ãëàçàìè,
èíîãäà ó÷èë íå äåëàòü ýòîãî. Ïîðîé îí ïîäíèìàë áðîâè
è âðàùàë ãëàçàìè ïðàâèëüíî, ïîðîé äåëàë ýòî íåïðà-
âèëüíî. ×òî æå Âû ïîíÿëè èç ýòîãî?
Ïðè ýòèõ ñëîâàõ ßîøàíü èñïûòàë ïðîñâåòëåíèå è
ïîêëîíèëñÿ. Ìàöçó ñêàçàë:
- Êàêóþ èñòèíó Ïóòè óçðåëè Âû, äåëàÿ ïîêëîí?
- Êîãäà ÿ áûë ó Øèòîó, ÿ áûë ïîäîáåí êîìàðó, çàáðàâ-
øåìóñÿ íà æåëåçíîãî áóéâîëà, [÷òîáû óêóñèòü åãî], –
îòâåòèë ßîøàíü.
- Åñëè Âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ èìåííî òàê, òî Âàì ñëåäîâàëî
áû ïîáåðå÷ü ñåáÿ, – çàìåòèë Ìàöçó.



218

Òðè ãîäà îñòàâàëñÿ [ßîøàíü ïîäëå Ìàöçó], è îäíàæäû
Ìàöçó ñïðîñèë åãî:
- ×òî òû ïîíÿë ê ñåãîäíÿøíåìó äíþ?
- ß ïîëíîñòüþ ñáðîñèë êîæó, – îòâåòèë ßîøàíü, –
îñòàëàñü ëèøü Åäèíàÿ Èñòèíà.
- Òî, ÷åãî òû äîñòèã, ìîæíî íàçâàòü ñîãëàñèåì ñ îñíîâîé
ñâîåãî ñåðäöà, êîãäà îíà ïðîíèêàåò âî âñå òâîè ÷åòûðå
êîíå÷íîñòè. À ïîýòîìó ñàìîå âðåìÿ ïîéòè âçÿòü òðè
áàìáóêîâûå äîùå÷êè, ïðèêðåïèòü èõ íà óðîâíå æèâîòà
è îòïðàâèòüñÿ æèòü â êàêîå-íèáóäü ìåñòî â ãîðàõ, –
ñêàçàë Ìàöçó.
- Äà êòî ÿ òàêîé, ÷òîáû ïðåòåíäîâàòü íà æèçíü â ãîðàõ!
– âîñêëèêíóë ßîøàíü.
- Íåò, íå òàê, – ñêàçàë Ìàöçó. – Íåëüçÿ âñå âðåìÿ èäòè,
íå îñòàíàâëèâàÿñü, ðàâíî êàê è íåëüçÿ îñòàíîâèòüñÿ
íàâñåãäà, íå äâèãàÿñü. Òû õî÷åøü óëó÷øèòü òàì, ãäå íå-
÷åãî óëó÷øàòü, è òû õî÷åøü äåéñòâîâàòü òàì, ãäå åñòü
ëèøü íåäåÿíèå. Òåáå ëó÷øå ñòàòü ÷åëíîì [äëÿ äðóãèõ]
è áîëåå íå îñòàâàòüñÿ â ýòèõ ãîðàõ.
ßîøàíü ðàñïðîùàëñÿ ñ Ìàöçó.
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Ìàñëîâ:
ßîøàíü Âýéÿíü (745-828 èëè ?-834) – âûõîäåö èç ïðîâèíöèè
Õóíàíü ñ ãîð ßîøàíü ñòàë ÷àíüñêèì ìîíàõîì â ñåìíàäöàòü
ëåò, íî äîëãîå âðåìÿ, âïëîòü äî äâàäöàòèäåâÿòèëåòíåãî âîç-
ðàñòà, èçó÷àë ëèøü ìîíàñòûðñêèå óñòàâû (âèíàÿ) è ñóòðû.
Ïåðâîíà÷àëüíî îí îáó÷àëñÿ ó Øèòîó, çàòåì ó Ìàöçó, ïîñëå
÷åãî âåðíóëñÿ ê Øèòîó è âñêîðå, âûïîëíèâ çàâåò Ìàöçó, ñòàë
ïðîïîâåäîâàòü â ãîðàõ ßîøàíü. Îí ïðîñëàâèëñÿ ñâîèì þìî-
ðîì.
Äâåíàäöàòü ÷àñòåé ó÷åíèÿ – ñêîðåå âñåãî èìåþòñÿ â âèäó
äâåíàäöàòü êàíîíè÷åñêèõ ôîðì èçëîæåíèÿ áóääèéñêîãî
ó÷åíèÿ (àíãà – «ñî÷ëåíåíèÿ»): ñóòðû (ðå÷åíèÿ Áóääû), ãåÿ
(ìåòðè÷åñêàÿ ïðîçà, ñìåñü ñòèõîâ è ïðîçû), ãàòõà (ðèòìèçè-
ðîâàííûå ïåñíîïåíèÿ èëè ñòèõè), èòèâóòòàêà («êàê ñêàçàíî»,
âûñêàçûâàíèÿ Áóääû, íà÷èíàþùèåñÿ ýòèìè ñëîâàìè, à òàêæå
êîðîòêèå ïîâåñòâîâàíèÿ è ðàññêàçû), äæàòàêè (èñòîðèè èç
æèçíè Áóääû: â ïðîøëûõ ïåðåðîæäåíèÿõ), àáõóòàäõàðìà
(«÷óäåñíûå ïðîÿâëåíèÿ», ðàññêàçû î ÷óäåñàõ), óäàíà (èìïðî-
âèçèðîâàííûå âûñêàçûâàíèÿ Áóääû ïî êîíêðåòíûì ïîâîäàì,
à òàêæå íàçâàíèå òðàêòàòà íà ïàëè «Êõó-äàêà íèêàÿ» –
«Êðàòêîå ñîáðàíèå»), âàèïóëüÿ (ïðîäîëæåíèå ñóòð), âåÿêà-
ðàíà (ïðîðî÷åñòâà), íèäàíà («ïðè÷èíû», ââîäíûé ìàòåðèàë
î ñóòè âåùåé, à òàêæå èñòîðè÷åñêèå çàìåòêè), àâàäàíà
(«äîáðîå âîçäàÿíèå», ïîó÷èòåëüíûå èñòîðèè Áóääû î äîáðûõ
äåëàõ è âîçäàÿíèè çà íèõ), óïàäåøà (íàñòàâëåíèÿ). Øêîëû
Õèíàÿíû è Ìà-õàñàíãèêè ðàññìàòðèâàëè ëèøü äåâÿòü ïåðâûõ
ñîñòàâëÿþùèõ ó÷åíèÿ (ò.í. ïàëèéñêèé âàðèàíò), øêîëû
Ìàõàÿíû è ÷àíü-áóä-äèçì ñëåäóþò äâåíàäöàòè ÷àñòÿì ó÷åíèÿ
(ò.í. ñàíñêðèòñêèé âàðèàíò).
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî è Øèòîó, è Ìàöçó äàþò îäèí è òîò æå
îòâåò íà âîïðîñ ßîøàíÿ, ïðè÷åì Ìàöçó äåëàåò ýòî åùå áîëåå
íåôîðìàëüíî, ÷åì Øèòîó. Íî ïðîñâåòëåíèå ßîøàíü ïîëó÷àåò
èìåííî ïîñëå îòâåòà Ìàöçó, è ýòî âûðàæàåò èçâåñòíóþ
÷àíüñêóþ ìûñëü î òîì, ÷òî âàæíî íå ÷òî ãîâîðèòü, à êòî
ãîâîðèò.
«×òî òû ïîíÿë ê ñåãîäíÿøíåìó äíþ?» – âîïðîñ ýòîò â îäíîé è
òîé æå ôîðìå çàäàåòñÿ óæå òðåòèé ðàç â ýòîì ðàññêàçå. Ïåðâûé
ðàç îí áûë çàäàí Øèòîó, êîãäà ßîøàíü íå íàøåëñÿ, ÷òî
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îòâåòèòü, ïîñêîëüêó îáëàäàë ëèøü êíèæíûìè çíàíèÿìè.
Âòîðîé ðàç åãî çàäàë Ìàöçó, ïîñëå ÷åãî ßîøàíü ïîëó÷èë
ïðîñâåòëåíèå, íà òðåòèé ðàç ßîøàíü ñóìåë âûðàçèòü èñòèíó.
Òàêèì îáðàçîì, ðå÷ü èäåò î «ïîñëîéíîì» ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ßîøàíÿ. Äîñëîâíî âîïðîñ çâó÷èò òàê: «×òî ýòî ïîðîæäàåò â
òåáå?».
«Íåëüçÿ âñå âðåìÿ èäòè, íå îñòàíàâëèâàÿñü, ðàâíî êàê è íåëüçÿ
îñòàíîâèòüñÿ íàâñåãäà, íå äâèãàÿñü» – çäåñü çíàìåíèòûé
÷àíüñêèé ïàðàäîêñ: äâèæåíèå ïîíèìàåòñÿ ëèøü ïðè íàëè÷èè
îñòàíîâêè, îñòàíîâêà æå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ëèøü ïðè
íàëè÷èè äâèæåíèÿ.
Òåáå ëó÷øå ñòàòü ÷åëíîì [äëÿ äðóãèõ] – ðå÷ü èäåò î ÷åëíå,
êîòîðûé ïåðåïðàâëÿåò äóøè äðóãèõ â ìèð Èñòèíû. Âåñü
ïàññàæ âûðàæàåò ìûñëü î òîì, ÷òî ïîñåëèòüñÿ â ãîðàõ íå îçíà-
÷àåò óéòè îò æèçíè è îò ïîìîùè ëþäÿì, íî íàîáîðîò.
Âîçìîæíî òàêæå, ÷òî ïðèçûâ Ìàöçó ê ßîøàíþ «óäàëèòüñÿ â
ãîðû» îçíà÷àåò íåîáõîäèìîñòü ñìåíèòü ìîíàñòûðü è ïðîïîâå-
äîâàòü ó÷åíèå Ìàöçó ñðåäè äðóãèõ ìîíàõîâ.

Ñèÿ:
âîèñòèíó âàæíî íå ÷òî ãîâîðèøü, à êòî ãîâîðèò.
íî, äàæå ïîâòîðÿÿ ýòè ñëîâà,
ãëóïåö îñòàåòñÿ ãëóïöîì, èáî íå âåäàåò, ÷òî òâîðèò.
íå îñîçíàåò, ïîñêîëüêó â êíèæíûõ çíàíèÿõ òåðÿåòñÿ.
ïðîñâåòëåííîå ñîçíàíèå íå ñîâåðøåíñòâóåòñÿ.
Îíî íè êåì-òî, íè ÷åì-òî íå ÿâëÿåòñÿ.
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27. Ìîíàõ Äàíüñÿ ïîëó÷àåò èìÿ «Åñòåñòâåííûé»

×àíüñêèé íàñòàâíèê Äàíüñÿ Òÿíüæàíü êàê-òî ðàç âíîâü
ïîñåòèë Ìàöçó. Åùå äî òîãî, êàê âûðàçèòü ïî÷òåíèå
[Ìàöçó], îí íàïðàâèëñÿ â ìîíàøåñêèé çàë, çàëåç íà
ãîëîâó ñòàòóè Ìàí÷æóøðè è óñåëñÿ òàì. Âñÿ îáùèíà
áûëà â íåìàëîé ñòåïåíè ïîðàæåíà, è òîò÷àñ îá ýòîì ñî-
îáùèëè Ìàöçó. Ìàöçó îòïðàâèëñÿ â çàë, ñàì âñå óâèäåë
è ñêàçàë:
- Ìîé ó÷åíèê åñòåñòâåíåí.
Äàíüñÿ òîò÷àñ ñïðûãíóë íà ïîë è, âåæëèâî ïîêëî-
íèâøèñü, ñêàçàë:
- Áëàãîäàðþ Âàñ, Ó÷èòåëü, çà òî, ÷òî Âû äàëè ìíå
ìîíàøåñêîå èìÿ.
Ñ òîé ïîðû îí ñòàë çâàòüñÿ Òÿíüæàíü, ÷òî îçíà÷àëî
«Åñòåñòâåííûé» («Ñïîíòàííûé»).

Ìàñëîâ:
Äàíüñÿ (739-824) – ïåðâîíà÷àëüíî êîíôóöèàíåö, à çàòåì
ïîñëåäîâàòåëü ó÷èòåëÿ Øèòîó. Ïðîèñõîäèë îí èç óåçäà
Íàíü÷æàî â ïðîâèíöèè Õýíàíü, ãäå ðàñïîëàãàëèñü ãîðû
Äàíüñÿ, îòêóäà è ïîëó÷èë ñâîå ïåðâîå èìÿ. Äàæå ñðåäè
÷àíüñêèõ ìîíàõîâ îí îòëè÷àëñÿ âåñüìà íåîáû÷íûì ïîâå-
äåíèåì, â ÷àñòíîñòè, êàê-òî ñæåã ñòàòóþ Áóääû.

Ñèÿ:
òîëüêî äëÿ ãëóïöà ïîâåäåíèå
ìîæåò èìåòü çíà÷åíèå.
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28. Õóýéëÿí ñòðåìèòñÿ îáðåñòè çíàíèå è âèäåíèå Áóääû

Êîãäà ÷àíüñêèé íàñòàâíèê Õóýéëÿí èç îáëàñòè Òàíü-
÷æîó ïåðâûé ðàç ïðèøåë ê Ìàöçó, òîò ñïðîñèë åãî:
- Ñ êàêèì ñòðåìëåíèåì âû ïðèøëè?
- ß ñòðåìëþñü îáðåñòè âèäåíèå è çíàíèå Áóääû.
- Áóääà íàõîäèòñÿ âíå âèäåíèÿ è çíàíèÿ, – îòâåòèë Ìà-
öçó. – Çíàíèå è âèäåíèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ëèøü Ìà-
ðó – çëîãî ðàçðóøèòåëüíîãî äóõà. Îòêóäà Âû ïðèøëè?
- Èç Íàíüþý.
- Òàê Âû ïðèøëè èç Íàíüþý è íå ïîçíàëè îñíîâû ñåðäöà
Öàîñè! Áûñòðåå âîçâðàùàéòåñü îáðàòíî, íåò íèêàêîé
íóæäû õîäèòü êóäà-ëèáî.

Ìàñëîâ:
«ß ñòðåìëþñü îáðåñòè âèäåíèå è çíàíèå Áóääû» – êîíöåïöèÿ
«âèäåíèÿ è çíàíèÿ» (öçÿíü ÷æè) îçíà÷àåò â áóääèçìå ÷èñòîå
ñîçíàíèå ñàìîãî Áóääû. «Ñóðàíãàìà-ñóòðà» ãîâîðèò: «Åñëè â
âèäåíèè è çíàíèè îñòàåòñÿ ìåñòî äëÿ çíàíèÿ – ýòî êîðåíü
íåçíàíèÿ. Åñëè æå â âèäåíèè è çíàíèè íå îñòàåòñÿ ìåñòà äëÿ
âèäåíèÿ, òî ýòî è åñòü íèðâàíà».
«Òàê Âû ïðèøëè èç Íàíüþý è íå ïîçíàëè îñíîâû ñåðäöà Öàîñè!»
– ãîðèñòàÿ îáëàñòü Íàíüþý (Þæíûé ïèê) â þæíîé ïðîâèí-
öèè Ãóàíäóí, ãäå êîãäà-òî ïðîòåêàë ðó÷åé Öàîñè è ãäå
ïðîïîâåäîâàë Øåñòîé ÷àíüñêèé ïàòðèàðõ Õóýéíýí. Ïîçæå
ïîñëåäîâàòåëè åãî øêîëû ñòàëè íàçûâàòü ñåáÿ «øêîëîé èç
Öàîñè». Èç ýòîé ìåñòíîñòè òàêæå âûøåë è ïðÿìîé ó÷èòåëü
Ìàöçó – Íàíüþý Õóàéæàí.

Ñèÿ:
ôðàçà: «÷èñòîå ñîçíàíèå ñàìîãî Áóääû»,
ãëóïöà ðàçîáëà÷àåò,
èáî âíå åãî ñàìîãî, Áóääû íåò,
íî êòî ýòî çíàåò?
Íåò íèêàêîãî äðóãîãî Áóääû çà ïðåäåëàìè òâîåãî
ñåðäöà, íåò äðóãîãî ñåðäöà çà ïðåäåëàìè Áóääû.
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29. Âîäû îçåðà Äóíõó

Ìàöçó ñïðîñèë ìîíàõà:
- Îòêóäà Âû ïðèøëè?
- Èç ïðîâèíöèè Õóíàíü, – îòâåòèë ìîíàõ.
- À ÷òî, âîäû óæå íàïîëíèëè Âîñòî÷íîå îçåðî (Äóíõó)?
– ïîèíòåðåñîâàëñÿ Ìàöçó.
- Åùå íåò.
- Òàê äîëãî øëè äîæäè, à âîäû âñå åùå íå íàïîëíèëè
[îçåðî], – çàìåòèë Ìàöçó.

Äàîó ñêàçàë:
- Óæå íàïîëíèëè. Þíüÿíü ñêàçàë:
- Òàì î÷åíü ãëóáîêî. Äóíøàíú ñêàçàë:
- Â êàêóþ æå êàëüïó â íèõ áûë íåäîñòàòîê?

Ìàñëîâ:
Îçåðî Äóíõó (Âîñòî÷íîå îçåðî) – ðàñïîëàãàåòñÿ â ïðîâèíöèè
Õóíàíü, ñîâðåìåííîå íàçâàíèå – Äóíòèí.
«Òàê äîëãî øëè äîæäè...» – äîæäü ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì èñòèí-
íîãî ÷àíüñêîãî îáó÷åíèÿ. Íàíüþý Õóàéæàí, ãëàâíûé íàñòàâ-
íèê Ìàöçó, ãîâîðèò ñâîåìó ó÷åíèêó â èõ ïåðâóþ âñòðå÷ó:
«Êîãäà ÿ áóäó îáúÿñíÿòü òåáå îñíîâû ó÷åíèÿ, ýòî áóäåò
ïîäîáíî äîæäþ, ÷òî ïðîëèâàåòñÿ ñ Íåáåñ».
Çäåñü èñêëþ÷èòåëüíûé ñëó÷àé, êîãäà â òåêñò «Ðå÷åíèé»
âêëþ÷åíû êîììåíòàðèè ÷àíüñêèõ íàñòàâíèêîâ. Ïîçæå ýòî
ñòàëî êàíîíè÷åñêîé ôîðìîé ÷àíüñêîé ëèòåðàòóðû. Äàîó
Þàíüøè (763-835), è åãî áðàò Þíüÿíü (780-841) áûëè
ïîñëåäîâàòåëÿìè ßîøàíÿ. Äóíøàíü (807-869) – çíàìåíèòûé
÷àíüñêèé íàñòàâíèê, îñíîâàòåëü øêîëû Öàîäóí (ÿï. Ñîòî).
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Ñèÿ:
è ýòà ñóòðà îñòàëàñü äëÿ ïðîôåññîðà âíå åãî îñîçíàíèÿ.
êîãäà ãîñïîäñòâóåò óì,
íåò íè èñòèííîãî âèäåíèÿ, íè èñòèííîãî ïîíèìàíèÿ.

Èñòèííîå âèäåíèå íå òîëüêî âèäåíèå âèäåíèÿ. Ýòî
òàêæå âèäåíèå íåâèäåíèÿ. È èñòèííîå ïîíèìàíèå íå
òîëüêî ïîíèìàíèå ïîíèìàíèÿ. Ýòî òàêæå ïîíèìàíèå
íåïîíèìàíèÿ. Åñëè âû ÷òî-íèáóäü ïîíèìàåòå, âû íå
ïîíèìàåòå. Òîëüêî, êîãäà âû íè÷åãî íå ïîíèìàåòå, ýòî
èñòèííîå ïîíèìàíèå. Ïîíèìàíèå ýòî íè ïîíèìàíèå,
íè íåïîíèìàíèå.
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ìàñòåðà

ñèÿ

Êîàí – âîïðîñ è îòâåò!
Èì ñåáÿ âèäèò è ñëûøèò Ñâåò.
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        øî:

Äçýí èñïîëüçóåò ìåòîä êîàíîâ. Ýòî îñîáûé ìåòîä, ñàìûé
áîëüøîé ïîäàðîê äçýí ìèðó. Êîàí – ýòî îñîáûé ìåòîä äçýí,
êîòîðûé ïîäîáåí äðóãèì ìåòîäàì äðóãèõ øêîë, íàïðèìåð,
âèïàñàíà, îçàðåíèå, ýòî ìåòîä, êîòîðûé Áóääà ïðèíåñ â ýòîò
ìèð, íàáëþäàòåëüíîñòü. Äæàëàëóòäèí, ñóôèéñêèé ìèñòèê,
äàë äðóãîé ìåòîä, ïîãëîùåíèå, ïîòåðÿ ñåáÿ â Áîãå, ïîòåðÿ
îùóùåíèÿ ñâîåé ëè÷íîñòè. Åñòü åùå äðóãèå ñóôèéñêèå ìå-
òîäû: çèêð, âîñïîìèíàíèå èìåí Áîãà. Èëè åñòü åùå êðóæå-
íèå. Åñòü åùå ïîçû éîãè Ïàòàíäæàëè, ýòî åãî äàð ìèðó. Âñå
âåëèêèå ðåëèãèè äàëè ÷òî-òî.
Äçýí ñîçäàë êîàíû. Êîàíû – ýòî çàãàäêè, ïðè÷åì îñîáûå
çàãàäêè, èõ íåâîçìîæíî ðåøèòü, îíè íå ìîãóò áûòü ðàçðåøåíû
ïî ñàìîìó ñâîåìó ïîñòðîåíèþ. Âû äóìàåòå íàä íèìè, ðàç-
ìûøëÿåòå è ìåäèòèðóåòå.
Íàïðèìåð, ó÷åíèêó äàþò êîàí, ÷òîáû îí îòïðàâèëñÿ ðàçìûø-
ëÿòü íàä íèì, åìó çàäàþò òàêóþ çàãàäêó: ÷òî òàêîå õëîïîê
îäíîé ëàäîíè. Îäíà ëàäîíü íå ìîæåò èçäàâàòü õëîïêà. Äëÿ
òîãî, ÷òîáû èçäàòü õëîïîê, íóæíî èìåòü õîòÿ áû äâå ëàäîíè.
Õëîïîê ïîäðàçóìåâàåò õëîïîê äâóõ ëàäîíåé, ýòî îïðåäåëåí-
íîå ñòîëêíîâåíèå, îíî íå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, åñëè ó âàñ îäíà
ëàäîíü.
Ïîýòîìó ðàçðåøèòü ýòó çàãàäêó êàæåòñÿ íåâîçìîæíî. Ýòî íå
îáû÷íàÿ çàãàäêà. Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî åñëè âû áóäåòå äîëãî
äóìàòü, âû íàéäåòå ðåøåíèå. Íåò. ×åì áîëüøå âû áóäåòå äó-
ìàòü, òåì áîëüøå áóäåòå âèäåòü òî, ÷òî ðåøèòü çàãàäêó íåâîç-
ìîæíî. Ðåøåíèÿ íåò. Îíî íå ìîãëî áûòü íàéäåíî ñ ñàìîãî íà-
÷àëà. Êîàí äîëæåí áûòü ñôîðìóëèðîâàí òàê, ÷òîáû ðåøåíèÿ
íå áûëî íàéäåíî. À âû äîëæíû äóìàòü íàä çàäà÷åé.
Ó÷åíèê ñèäèò â ìåäèòàöèè è ïðîäîëæàåò äóìàòü. Îí äóìàåò,
äóìàåò, äóìàåò. Ïðîõîäèò ìåñÿö, è îí íà÷èíàåò ñõîäèòü ñ óìà,
ñòàíîâèòñÿ ñóìàñøåäøèì: çâóê îäíîé ëàäîíè? Îí ïðèõîäèò
ê ìàñòåðó ñ ðåøåíèåì, è ìàñòåð áüåò åãî. Ýòî ïðèñóùå äçýí.
Ñîñòðàäàíèå òàêîå îãðîìíîå, ìàñòåð äóìàåò, ÷òî ýòî ïîìîæåò,
è îí áüåò. Åñëè îí äóìàåò, ÷òî ýòî ïîìîæåò, îí óäàðÿåò. Åñëè

Î
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åìó êàæåòñÿ, ÷òî ó÷åíèêà íóæíî âûêèíóòü èç îêíà, îí âûá-
ðàñûâàåò åãî. Îí äåëàåò âñå, ÷òî ñ÷èòàåò íóæíûì. Ïðè÷åì îí
íå äåëàåò ýòî çàïëàíèðîâàíî, îí ñìîòðèò íà ó÷åíèêà, è âñå,
÷òî ïðîèñõîäèò ñ íèì â ýòî ìãíîâåíèå â åãî ñîçíàíèè, ïðî-
èñõîäèò ìãíîâåííî. Åãî ïîâåäåíèå ñîâåðøåííî íåïðåäñêà-
çóåìî.
Äçýíñêèå ìàñòåðà íå ïðåäñêàçóåìû. Åñëè âû îòïðàâèòåñü ê
èíäóèñòñêîìó ñâàìè, îíè î÷åíü ïðåäñêàçóåìû. Åñëè âû çàäà-
äèòå èì âîïðîñ, èõ îòâåòû ëåãêî ïðåäñêàçàòü. Îíè âîñïåâàþò
Âåäû, Óïàíèøàäû, êàê ïîïóãàè. Âû ìîæåòå çàðàíåå óçíàòü èõ
îòâåòû. Íî íå òàê ñ äçýíñêèìè ìàñòåðàìè. Åñëè âû îòïðà-
âèòåñü ê äçýíñêîìó ìàñòåðó, âû íèêîãäà íå óçíàåòå î òîì, ÷òî
ïðîèçîéäåò. Íèêòî íå çíàåò ýòîãî. Ïðîøëè óæå òûñÿ÷è ëåò ñ
òåõ ïîð, êàê îíè ïîÿâèëèñü, íî îíè òàêèå æå ñòðåìèòåëüíûå.
Âû íèêîãäà íå ìîæåòå ñêàçàòü çàðàíåå î òîì, êàê îíè ñðåà-
ãèðóþò íà òó èëè èíóþ ñèòóàöèþ, íà âàø âîïðîñ èëè âàø îò-
âåò. Ó÷åíèê ïðèõîäèò ê ìàñòåðó ñ ìíîãèìè ðåøåíèÿìè. Ýòè
ðåøåíèÿ òàê ñåáå, ïîòîìó ÷òî íàéòè ðåøåíèå íåâîçìîæíî.
Ïîýòîìó, äàæå íå âûñëóøàâ ýòî ðåøåíèå, äçýíñêèé ìàñòåð
ìîæåò ïðîñòî óäàðèòü âàñ.
Îäíàæäû ñëó÷èëîñü òàê. Ïðèøåë ó÷åíèê. Êàæäûé äåíü òðè
ìåñÿöà îí ïðèõîäèë ñ ðåøåíèåì êîàíà. Îí ïðèõîäèë è ãîâî-
ðèë, íàïðèìåð, ÷òî óäàðèò ïî ñòåíå ëàäîíüþ. Ýòî íå ðåøåíèå.
Ñíîâà ïîÿâëÿåòñÿ äâà ïðåäìåòà, ïóñòü ýòî íå äâå ëàäîíè, íî
ýòî íå èìååò çíà÷åíèÿ. Ìàñòåð ïðîñòî áèë åãî.
È òàê âñå ïðîäîëæàëîñü äàëüøå. Êàæäûé äåíü îí ïðèíîñèë
òî èëè èíîå ðåøåíèå. Îí äóìàë, âîîáðàæàë, ÷òî íà ýòîò ðàç
ýòî ìîæåò ñðàáîòàòü. Íî, êàê îêàçàëîñü, íåêóäà áîëüøå èäòè.
Îäíàæäû îí ïðîñòî âèäåë ïåðåä ñîáîé çàãàäêó, è íèêàêèå ìû-
ñëè â íåì íå âîçíèêàëè. Ýòî êàê ðàç òî, ÷òî íóæíî, êîãäà âû
âèäèòå çàãàäêó, è íèêàêèå ìûñëè íå âîçíèêàþò â âàøåì óìå.
È êîãäà íèêàêèå ìûñëè íå âîçíèêàëè, è îí âèäåë çàãàäêó, îíà
êàçàëàñü íåëåïîé.
Ðàíüøå âû òîæå ÷óâñòâîâàëè ÷àñòî, ÷òî îíà íåëåïà, âû çíàëè,
÷òî îíà íåëåïà, ÷òî åå íåëüçÿ ðåøèòü, íî ýòî òàêæå øëî îò óìà,
ýòî íå áûëî âàøå âíóòðåííå âèäåíèå. Ýòî áûëî ðåøåíèå âàøå-
ãî óìà, çàãàäêà æå íå ðàçðåøèìà, ê ÷åìó æå âàì áûëî áåñïî-
êîèòüñÿ? Âàì íóæíî áûëî îòáðîñèòü åå, îñòàâèòü åå, çàáûòü î
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íåé, åå íåëüçÿ ðàçðåøèòü. Íî ýòî øëî îò óìà. Îäíàæäû, êîãäà
óìó áîëüøå áóäåò íå÷åãî ñêàçàòü âàì, êîãäà, ïðîñòî èñòîùèâ-
øèñü, îí íå ñìîæåò áîëüøå ôóíêöèîíèðîâàòü, êîãäà îí ïåðå-
ñòàíåò áûòü òàêèì óâåðåííûì, êîãäà âñå åãî çíàíèå îêàæåòñÿ
òùåòíûì, îí èñ÷åçíåò. È â ýòîì ïðîìåæóòêå íàñòóïèò âíóò-
ðåííåå ïðîçðåíèå. Â ýòîì ïðîìåæóòêå âû ñìîæåòå óâèäåòü, è
âû ñìîæåòå óâèäåòü âïåðâûå. Â ýòîì ïðîìåæóòêå ìûøëåíèÿ
áîëüøå íå áóäåò è îñòàíåòñÿ ïîçíàíèå, ýòî ìãíîâåíèå ïðåîá-
ðàæåíèÿ.
Êîãäà ìûøëåíèÿ íå áóäåò áîëüøå, êîãäà ìûñëè èñ÷åçíóò è ïî-
ÿâèòñÿ ÿñíîñòü, è âû ñìîæåòå óâèäåòü, ÷òî èñòèíà – íå åñòü
íå÷òî, î ÷åì ñëåäóåò äóìàòü, èñòèíó íóæíî ïðîñòî âèäåòü.
Èìåííî ïîýòîìó ìû íàçûâàåì òàêèõ ëþäåé, êîòîðûå äîñòèãëè
èñòèíû, âèäÿùèìè, à íå ìûñëèòåëÿìè. Îíè óâèäåëè åå. Îíè
âçãëÿíóëè íà íåå, îíè íå äóìàëè îá ýòîì, îíè íå âåëèêèå
ôèëîñîôû, íå ëîãèêè. Ýòî ëþäè áåç óìà, òå, êòî âûøå óìà.
Îíè ñìîòðÿò ïðÿìî. Íèêàêèå ìûñëè íå ñòîÿò ìåæäó íèìè è
ðåàëüíîñòüþ. Âñå, ÷òî åñòü, îòêðûâàåòñÿ â ñâîåé ïåðâîçäàííîé
÷èñòîòå. Óì áîëüøå íå ðîæäàåò ìûñëåé. Íåò áîëüøå êðóãîâ,
÷èñòîå çåðêàëî. Îíî ïðîñòî îòðàæàåò, îòðàæàåò òî, ÷òî åñòü.
Åñëè ó âàñ åùå ñîõðàíèëèñü ìûñëè, òîãäà ýòî åùå íå êîíåö â
ñàìîì äåëå. Åñëè âû äóìàåòå, ÷òî åùå îñòàëîñü ÷òî-òî, î ÷åì
ñòîèò äóìàòü, ýòî íå èñòèííûé êîíåö, óì âñå åùå ñîõðàíèëñÿ.
Âû íå ìîæåòå äåëàòü ýòîãî íàìåðåííî, âû íå ìîæåòå ñêàçàòü:
«Õîðîøî, åñëè äóìàòü áîëüøå íå î ÷åì, ÿ íå áóäó áîëüøå ýòîãî
äåëàòü è ïîïûòàþñü óâèäåòü». Âû íå ñìîæåòå ñäåëàòü ýòîãî.
Óì åñòü. Ýòèì çàíèìàåòñÿ ñàì óì, à âñå, ÷òî äåëàåò ñàì óì,
óñèëèâàåò åãî. Åñëè ó âàñ âñå åùå åñòü î ÷åì äóìàòü, åñëè âàì
êàæåòñÿ, ÷òî óì âñå åùå ñïîñîáåí îòâåòèòü âàì íà âîïðîñû,
åñëè õîòÿ áû íåáîëüøàÿ âåðà â óì ñîõðàíèëàñü, ýòî åùå íå
èñòèííûé êîíåö.
Êîãäà âû ïðèõîäèòå ê èñòèííîìó êîíöó, ìûøëåíèå ïðåêðà-
ùàåòñÿ, è íà÷èíàåòñÿ âèäåíèå. È â ïðîöåññå ýòîãî âèäåíèÿ
ïðîèñõîäèò ðåâîëþöèÿ, êîðåííûå ïåðåìåíû, ìóòàöèÿ.
Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî âû ïîëüçóåòåñü ñâåðëîì. Âû ìîæåòå ñïðî-
ñèòü ó ïëîòíèêîâ Àñèè, Õðèñòà, Ñèäõèøà. Ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî
ýòî ïîäîáíî äðåëè. Äî òåõ ïîð, ïîêà âû ìîæåòå ñâåðëèòü, ýòî
åùå íå êîíåö. Êîãäà ñîïðîòèâëåíèÿ áîëüøå íå îñòàåòñÿ, êîãäà
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âû áîëüøå íå ìîæåòå ñâåðëèòü, è ðàçäàåòñÿ îñîáûé çâóê
äçççççç, çíà÷èò âñå, êîíåö. ß íå ïëîòíèê, íî ÿ çíàþ, ÷òî èìåí-
íî òàê âñå è ïðîèñõîäèò âíóòðè. Âíåçàïíî âñå ñîïðîòèâëåíèå
ïðîïàäàåò. È áîëüøå íå÷åãî ñâåðëèòü. Ìûñëè ñòàíîâÿòñÿ áåñ-
ñèëüíûìè.
Êîãäà âû áîëüøå íå ìîæåòå ñâåðëèòü, âû äîñòèãàåòå êîíöà,
êîãäà âû áîëüøå íå ìîæåòå ìûñëèòü, âû äîñòèãàåòå êîíöà. È
òîãäà íå îñòàåòñÿ áîëüøå ñëîâ, ìûñëåé, îáðàçîâ, íè÷åãî, òîëü-
êî íè÷òî. Âû ïðèøëè ê êîíöó óìà, èëè ìîæåòå íàçâàòü åãî
êîíöîì ìèðà. Âû íàéäåòå òàì òàáëè÷êó, íà êîòîðîé áóäåò
íàïèñàíî: «Ýòî êîíåö ìèðà», íî íå áåãèòå îò íåå. Ó ýòîé òàá-
ëè÷êè åñòü åùå äðóãàÿ ñòîðîíà.
Äðóãàÿ ñòîðîíà – ýòî íàñòîÿùàÿ ñòîðîíà. Ìèð çàâåðøàåòñÿ
– ýòî åùå íå ðåàëüíîñòü. Áîã íà÷èíàåòñÿ – âîò ðåàëüíîñòü.
Ìèð çàâåðøàåòñÿ – ýòî çàâåðøàåòñÿ áîëåçíü, ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû âûðàñòàåò çäîðîâüå. Âû ñòàíîâèòåñü çäîðîâûìè âïåð-
âûå, öåëèêîì è ïîëíîñòüþ.
Ïîýòîìó íå áåãèòå. Ïîñëå òîãî, êàê âû íå ìîæåòå áîëüøå ñâåð-
ëèòü óìîì, ýòî âàñ î÷åíü ïóãàåò, ïîòîìó ÷òî âû ñåáÿ òàê îòîæ-
äåñòâëÿëè ñ óìîì, ÷òî äóìàëè, ÷òî âû åñòü óì. Åñëè óì áîëüøå
íå äåéñòâóåò, è íå ìîæåò áîëüøå àíàëèçèðîâàòü, âû ÷óâñòâóå-
òå, ÷òî âû ïîòåðÿíû. Âàì êàæåòñÿ, ÷òî âû ïîòåðÿíû: «ß ÷òî,
ñîøåë ñ óìà èëè ÷òî?»
Äà, ýòî ïîäîáíî ñóìàñøåñòâèþ. ß ãîâîðþ ïîäîáíî ñóìà-
ñøåñòâèþ, íî ýòî íå ñóìàñøåñòâèå. Â ñóìàñøåñòâèè óì ïðè-
ñóòñòâóåò. Íà ñàìîì äåëå, â ñóìàñøåñòâèè óìà áîëüøå íåò, îí
äåéñòâóåò äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè. Îí ïðîñòî íà÷èíàåò
äåéñòâîâàòü î÷åíü èððàöèîíàëüíî. Îí ïðîñòî êðóòèòñÿ, êàê
ñóìàñøåäøèé. Â íåì áîëüøå íåò ëîãèêè, îí áîëüøå íå ðàöè-
îíàëüíûé, îí ïåðåñòàåò áûòü ðàçóìíûì, îí äåéñòâóåò âî âñåõ
íàïðàâëåíèÿõ. Îí ñòàíîâèòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûì, è òåðÿåò âñå
ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ðåàëüíîñòüþ. Íî óì ïðîäîëæàåò ñóùåñò-
âîâàòü. Ïîñìîòðèòå íà ýòî. Ñóìàñøåäøèé áîëüøå çàöèêëåí
íà óìå, ÷åì âû. Åñëè æå âû ñëèøêîì ñèëüíî ïîãðóæåíû â óì,
îäíàæäû âû ñòàíåòå ñóìàñøåäøèìè. Ñóìàñøåäøèå ëþäè
äóìàþò íàìíîãî áîëüøå âàñ. Îíè ïîëüçóþòñÿ óìîì áîëüøå,
÷åì âû. Îíè äîâîäÿò åãî äî êðàéíîñòè, è ïðîñòî ñòàíîâÿòñÿ
áåñíîâàòûìè. Ýòî ëþäè ñèëüíî çàöèêëåííûå íà óìå.
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Êîãäà ñàòîðè ïðîèñõîäèò, êîãäà ñâåðëåíèå ïðåêðàùàåòñÿ è óì
íå äåéñòâóåò áîëüøå, âû ÷óâñòâóåòå íà åäèíîå ìãíîâåíèå, ÷òî
âû ñîøëè ñ óìà, íî íà ñàìîì äåëå, òåïåðü âû íå ìîæåòå ñîéòè
ñ óìà, ïîòîìó ÷òî òîëüêî óì ìîæåò ñîéòè ñ óìà. Ïîñëå òîãî,
êàê óìà ó âàñ íåò áîëüøå, âû íå ìîæåòå ñîéòè ñ óìà. Íà ìãíî-
âåíèå èäåÿ î ñóìàñøåñòâèè ìîæåò ïðèéòè ê âàì, ïîòîìó ÷òî
âû ïîëüçîâàëèñü óìîì òàê äîëãî, è âíåçàïíî îí îñòàíîâèëñÿ.
Âû îêàçûâàåòåñü â ïóñòîòå. Ýòà ïóñòîòà î÷åíü, î÷åíü ïóãàåò.
Îíà ïîäîáíà ñìåðòè. Âû èñ÷åçàåòå, òåðÿåòå ëè÷íîñòü. Ýòî ïà-
ðàëèçóåò âàñ, íà êàêîå-òî ìãíîâåíèå.
È ýòî òîò ìèã, â êîòîðûé âàì íóæåí òîë÷îê ìàñòåðà. Åñëè îí
ïî÷óâñòâóåò ïîáóæäåíèå òîëêíóòü âàñ, îí òàê è ñäåëàåò. Åñëè
îí ïî÷óâñòâóåò ïîáóæäåíèå ïîöåëîâàòü âàñ, îí òàê è ñäåëàåò.
Íèêòî íå çíàåò. Äàæå ìàñòåð íå çíàåò, ÷òî â òî÷íîñòè íóæíî
âàì â ýòî ìãíîâåíèå. Ýòî ðåøàåò ìãíîâåíèå. Ïîòîì íåáîëü-
øîé æåñò è âàñ òîëêíóëè. Âû ñäåëàëè ïåðâûé è ïîñëåäíèé øàã.
Ïîñëå òîãî, êàê âû ñäåëàëè ïðûæîê è óâèäåëè äðóãóþ ñòîðîíó,
ïîñëå òîãî, êàê âû ïðî÷èòàëè òàáëè÷êó ñ äðóãîé ñòîðîíû,
íà÷èíàåòñÿ Áîã. Ïîñëå ýòîãî òðóäíîñòåé íåò.
Âñå òðóäíîñòè ïðîïàëè. Íà ñàìîì äåëå èñòî÷íèê âñåõ òðóä-
íîñòåé – ñàì óì – èñ÷åç. È âû íà÷èíàåòå æèòü æèçíüþ, â
êîòîðîé íåò òðóäíîñòåé. Âû íà÷èíàåòå æèòü âïåðâûå.
Íî åñëè âû íàéäåòå Áîãà, Áóääó, Õðèñòà èëè êîãî-òî äðóãîãî,
ýòî íå áóäåò èñòèííûì êîíöîì, ïîìíèòå îá ýòîì. Åñëè âû
ïðèäåòå ê ýòîé òî÷êå, è âíåçàïíî óâèäèòå Õðèñòà, êîòîðûé
ñìîòðèò íà âàñ ñ ñîñòðàäàíèåì è ëþáîâüþ, ýòî åùå íå èñòèí-
íûé êîíåö. Âàø óì èãðàåò â ïîñëåäíèå èãðû. Èëè åñëè âû âè-
äèòå Êðèøíó ñ åãî ôëåéòîé, êîòîðûé ïîåò ïðåêðàñíóþ ïåñíþ.
Ýòî ïîñëåäíåå óñèëèå óìà, êîòîðûé ïûòàåòñÿ î÷àðîâàòü âàñ,
îòâëå÷ü âàñ. Èëè åñëè âû óâèäèòå, êàê Áîã ñèäèò íà çîëîòîì
òðîíå ñ àíãåëàìè âîêðóã, âû óïóñòèëè. Ýòî åùå íå íàñòîÿùèé
êîíåö.
Ýòî ñíîâà ïðîåêöèè. Ýòî íóæíî ïîíÿòü, ïîòîìó ÷òî äçýí î÷åíü
íàñòîé÷èâ â ýòîì îòíîøåíèè. Åñëè ó âàñ åñòü ÷òî-òî, ÷òî âû
ìîæåòå óâèäåòü, åñëè åñòü êàêîé-òî îáúåêò, ýòî åùå íå èñòèí-
íûé êîíåö. Òîãäà âñå åùå åñòü íå÷òî, ÷òî íóæíî ñâåðëèòü.
Èìåííî ïîýòîìó âåëèêèé äçýíñêèé ìàñòåð Õó Íåíã ñêàçàë:
«Åñëè âû âñòðåòèòå Áóääó íà ïóòè, óáåéòå åãî íåìåäëåííî.
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Åñëè âû óâèäèòå ïàòðèàðõà Áîäõèäõàðìó íà ïóòè, óáåéòå åãî
íåìåäëåííî».
Äåéñòâóéòå áåçæàëîñòíî. Ïðîäîëæàéòå ñâåðëèòü. Ñâåðëèòå
ñàìîãî Áóääó. Ïîêà âû íå ïðèäåòå ê íè÷òî, ïðîäîëæàéòå
ñâåðëèòü.
Â ýòîé ñòðàíå ýòî î÷åíü òðóäíî, ïîòîìó ÷òî ýòà ñòðàíà áûëà â
òàêîì ïîëîæåíèè íåñêîëüêî ðàç è îñòàíîâèëàñü íà ýòîì. Òî-
ëüêî Áóääà ìîæåò ñäåëàòü ýòîò ïîñëåäíèé, îêîí÷àòåëüíûé
øàã, âñå îñòàëüíûå ëþäè äîéäóò òîëüêî äî ïðåäïîñëåäíåãî
øàãà, íî ïîñëåäíåãî øàãà òàê è íå ñäåëàþò. Ýòî ïðåêðàñíî.
Ýòî òàêîå áëàãîñëîâåíèå âèäåòü Áîãà, êîòîðûé èçëèâàåò íà âàñ
ñâîþ ìèëîñòü, èëè âèäåòü ïîäúåì êóíäàëèíè. Ýòî ïðåêðàñíûé
îïûò, íåîáû÷àéíî êðàñèâûé îïûò. Âû íå çíàëè íè÷åãî ïîäîá-
íîãî ðàíüøå. Âíóòðè âàñ åñòü ñâåò, áåçãðàíè÷íûé ñâåò, òûñÿ÷è
ñîëíö âûõîäÿò èç-çà ãîðèçîíòà îäíîâðåìåííî, ñòîëüêî ñâåòà,
ñòîëüêî îñëåïèòåëüíîãî ñâåòà. Ýòî íåâåðîÿòíî. Èëè âû ìî-
æåòå óâèäåòü ëîòîñ, òûñÿ÷åëåïåñòêîâûé ëîòîñ, êîòîðûé îò-
êðûâàåòñÿ â ñàõàñðàðå, íà âåðõóøêå âàøåé ãîëîâû. Âåëèêî-
ëåïíîå áëàãîóõàíèå, êîòîðîãî ðàíüøå âû íèêîãäà íå çíàëè,
îêðóæàåò âàñ. Âû ïîïàäàåòå â äðóãèå ìèðû.
Íî äçýí ãîâîðèò, ÷òîáû âû ïðîäîëæàëè ñâåðëèòü. Êóíäàëèíè
ïîäíÿëàñü, íî ýòî åùå íå êîíåö. Âû âèäèòå ñâåò, íî ýòî åùå
íå êîíåö. Ëîòîñ îòêðûâàåòñÿ, íî ýòî åùå íå êîíåö. Ïðîäîë-
æàéòå ñâåðëèòü. Ïðèäèòå â íè÷òî. Âèäåíèÿ -ýòî òàêîå ïðå-
ïÿòñòâèå, ïîòîìó ÷òî ýòî èãðà óìà. Óì íàñòîëüêî óìíûé, ÷òî
åñëè âû èùèòå Áîãà, îí äàñò âàì Áîãà. Ñïðîñ ñîçäàåò ïðåä-
ëîæåíèå. Åñëè âû ñëèøêîì õîòèòå Êðèøíó, óì äàñò âàì
Êðèøíó. Óì ñêàæåò âàì: «Õîðîøî, ïîëó÷è. Âîò òåáå Êðèøíà».
Íå êîí÷àéòå íà ýòîì, èíà÷å âàì ïðèäåòñÿ ñíîâà èäòè, âû íå
äîéäåòå äî êîíöà, âû ïîòåðÿëèñü â Êðèøíå.
Ðàíüøå èëè ïîçæå äàæå Êðèøíû íå áóäåò. Ïîñëå òîãî, êàê
îäíàæäû óì îñòàíîâèëñÿ, âàøåãî Êðèøíû íå áóäåò áîëüøå
íèãäå. Ýòî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê. Âû ìîæåòå óâèäåòü, êàê Êðè-
øíà ïîåò ñ ôëåéòîé, è âû âèäèòå ïðåêðàñíûõ äåâóøåê, êîòî-
ðûå òàíöóþò âîêðóã Êðèøíû, ãîïè, ðàíüøå èëè ïîçæå âû
çàáóäåòå î Êðèøíå è íà÷íåòå çàíèìàòüñÿ ëþáîâüþ ñ ãîïè. Ìèð
ïðèäåò ñíîâà. Âû âåðíåòåñü äîìîé.
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Óì î÷åíü õèòðûé, è êîãäà ïåðåä íèì ñòîèò âîïðîñ æèçíè èëè
ñìåðòè, êîãäà âû ìåäèòèðóåòå, óì ïîïûòàåòñÿ âñåâîçìîæíûìè
ñðåäñòâàìè çàùèòèòü ñåáÿ. Ýòî âîïðîñ âûæèâàíèÿ. Ïîýòîìó
íå ñëóøàéòå óì.
Õó Íåíã ãîâîðèò: «Âàì ãîâîðèëè ñëåäîâàòü Áóääå, çàêîíó è
ñàíäõå, íî ÿ õî÷ó âàì ïîñîâåòîâàòü, ÷òîáû âû ñëóøàëèñü
òîëüêî ñåáÿ». Åñëè âû áóäåòå ñëóøàòüñÿ Áóääó, è ïîòîì Áóääà
âûðàñòåò ïåðåä âàìè, êàê öâåòîê ëîòîñà, òàêîé ïðåêðàñíûé,
òàêîé íåîáûêíîâåííî êðàñèâûé, òàêîé ðàéñêèé, òàêîé áî-
æåñòâåííûé, Õó Íåíã ãîâîðèò: «Óáåéòå åãî íåìåäëåííî. Íå
æäèòå íè ìãíîâåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî ìîæåò âàñ òàê çàâîðîæèòü,
÷òî âû ìîæåò ïîòåðÿòüñÿ â ýòîì. Óíè÷òîæüòå åãî. Ïðîñòî
ñêàæèòå åìó: äî ñâèäàíèÿ». Õó Íåíã ãîâîðèò: «Íå ñëóøàéòå
Áóääó, ïîñëåäîâàòåëè Áóääû. Íå ñëóøàéòå çàêîí, äõàðìó,
ñàíãó, îáùèíó. Ãîâîðþ âàì, ñëóøàéòå òîëüêî ñåáÿ».
Êîãäà âû îñòàëèñü íàåäèíå ñ ñîáîé, ïîëíîñòüþ íàåäèíå, âû
ïðèøëè. Åñëè ÷òî-òî åñòü ðÿäîì, êàê îáúåêò, âû åùå íå ïðè-
øëè. Òîãäà äâîéñòâåííîñòü ïðîäîëæàåòñÿ. Âû íàøëè íîâîå
áûòèå. Êîãäà åñòü òîëüêî îäèí, âû ïðèøëè, ïîýòîìó ñëóøàéòå
òîëüêî ñåáÿ.
Õó Íåíã ãîâîðèò: «ß ñîâåòóþ âàì: íè÷åãî íå äåëàéòå, îòäû-
õàéòå. Äàæå åñëè ýòî ãîëóáîãëàçûé âàðâàð Áîäõèäõàðìà ïðèäåò
ñþäà, îí ìîæåò íàó÷èòü âàñ òîëüêî òîìó, ÷òîáû íè÷åãî íå äå-
ëàòü. Íàäåâàéòå îäåæäû, åøüòå è äâèãàéòåñü, âîò è âñå. Íåò
ñìåðòè, íåò ñòðàõà, ïîòîìó ÷òî íåò íèêîãî, êòî ìîã áû óìåðåòü.
Íåò ïåðåñåëåíèÿ, íåò óæàñà ïåðåä ýòèì, ïîòîìó ÷òî íåò íè-
êîãî, êòî ìîã áû ïåðåñåëÿòüñÿ èç òåëà â òåëî. Ýòî âñåãäà çäåñü.
È íåêóäà èäòè».
Êîãäà Õó Íåíã óìèðàë, êòî-òî ñïðîñèë ó íåãî: «Ìàñòåð, êóäà
âû îòïðàâëÿåòåñü?» Îí îòêðûë ñâîè ãëàçà è ñêàçàë: «Êàêîé
ãëóïûé âîïðîñ? Êóäà ÿ ìîãó îòïðàâèòüñÿ? Íåêóäà èäòè. Ìû
âñåãäà çäåñü è ñåé÷àñ».
Âû íàáëþäàëè ýòî êà÷åñòâî ñîçíàíèÿ? Âû âñåãäà çäåñü è
ñåé÷àñ, âû íå ìîæåòå áûòü òàì è ïîòîì. Êàê âû ìîæåòå áûòü
òàì è ïîòîì? Êîãäà ïðèõîäèò çàâòðà, îíî âñå âðåìÿ ïðèõîäèò
êàê ñåãîäíÿ, îíî íèêîãäà íå ïðèõîäèò, êàê çàâòðà. Êîãäà åãî
áîëüøå íåò, îíî ïðåâðàòèëîñü âî â÷åðà, êîãäà åùå íå ïðèøëî,
ýòî çàâòðà, íî êîãäà îíî åñòü, îíî ñåãîäíÿ, à âû ìîæåòå áûòü
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òîëüêî â ñåãîäíÿ. Âû íå ìîæåòå áûòü âî â÷åðà, åãî íåò. Âû íå
ìîæåòå áûòü â çàâòðà, åãî åùå íåò. Âû âñåãäà çäåñü è ñåé÷àñ.
Âû íàáëþäàëè ýòî ÿâëåíèå? Âû íå ìîæåòå áûòü ãäå-ëèáî åùå.
Õó Íåíã ñêàçàë: «Êóäà ÿ ìîãó îòïðàâèòüñÿ? Íåêóäà îòïðàâ-
ëÿòüñÿ, è íåò íèêîãî, êòî ìîã áû îòïðàâèòüñÿ. ß îäèí ñî âñåìè.
Íåò ñìåðòè, íåò ñòðàõà, íåò ïåðåñåëåíèÿ, íå íóæíî äîñòèãàòü
íèðâàíû, è íåò ïðîñâåòëåíèÿ, êîòîðîãî ñëåäîâàëî áû äîñ-
òèãàòü. Ïîïûòàéòåñü áûòü îáû÷íûìè, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæ-
íî, è íè÷åãî íå äåëàéòå!»
Ýòî ïîäõîä äçýí. Íåò íè÷åãî, ÷òî ñëåäîâàëî áû äåëàòü. Íå÷åãî
äåëàòü. Âû äîëæíû ïðîñòî áûòü. Îòäûõàéòå è áóäüòå îáû÷íû-
ìè è åñòåñòâåííûìè. Åøüòå ñâîþ åäó, ñïèòå, äâèãàéòå êîñ-
òÿìè.
Äçýí – ýòî åñòåñòâåííûé ïóòü. «Áûòü åñòåñòâåííûì – âîò ïóòü.
Ïóñòü óì áóäåò ñâîáîäåí. Íå äåëàéòå íàìåðåííî çëî è íå äå-
ëàéòå íàìåðåííî äîáðî. Íå ïðèâÿçûâàéòåñü íè ê ÷åìó. Ýòî
äàî».
È ýòîãî äîñòàòî÷íî. Íå ïðèâÿçûâàéòåñü íè ê ÷åìó. Ýòî íóæíî
ïîìíèòü âî âíåøíåì ìèðå è âî âíóòðåííåì òàêæå. Íå
ïðèâÿçûâàéòåñü íè ê ÷åìó. Èíîãäà âû ïðèâÿçûâàåòåñü ê
äåíüãàì. Èíîãäà âû ïðèâÿçûâàåòåñü ê æåíå, ê ìóæó, èíîãäà
âû íà÷èíàåòå ïðèâÿçûâàòüñÿ âíóòðè ê Êðèøíå è Õðèñòó, íî
âû ïðîäîëæàåòå ïðèâÿçûâàòüñÿ. Íå ïðèâÿçûâàéòåñü íè ê ÷åìó.
Òîëüêî òîãäà âû ìîæåòå ïîäîéòè ê ñàìîìó êîíöó ìèðà. Êîíåö
åñòü íà÷àëî, à õàîñ åñòü òâîðåíèå.
Äðóãîé äçýíñêèé ìàñòåð Õóñàí ×åé ãîâîðèò: «Çäåñü ìîå ìåñòî,
è íåò èñòèíû, êîòîðóþ ÿ ìîã áû ðàññêàçàòü âàì. Ìîé äîëã
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îáëåã÷èòü âàøó òÿæêóþ, ìåðòâóþ
íîøó íà ñïèíå. Ìîÿ ìèññèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
óíè÷òîæèòü âñå òî, ÷òî ñâÿçûâàåò âàñ è äåëàåò ðàáàìè. È ìîé
äîëã â òîì, ÷òîáû óíè÷òîæèòü âñå è êàæäîãî, êòî ñòîèò ìåæäó
âàìè è âàøèì áûòèåì».
Ëþäè äçýí äåéñòâèòåëüíî îáëàäàþò äðóãèìè êà÷åñòâàìè. Âû
íèãäå íå ñìîæåòå áîëüøå íàéòè òàêîé îñîáåííîñòè, òàêîãî
äóõà ñâîáîäû, òàêèõ ñëîâ, òàêîãî îãíÿ, èçëó÷åíèÿ, æèçíè.
Ïðîøëè òûñÿ÷è ëåò, íî Õó Íåíã âñå åùå îñòàåòñÿ âîññòàâøèì.
Âû íå ìîæåòå ñäåëàòü èç íåãî òðàäèöèþ. Äçýí – ýòî åäèíñ-
òâåííàÿ ðåëèãèÿ, êîòîðàÿ íå ìîæåò ñòàòü òðàäèöèåé, îíà íå
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ìîæåò. Îíà íå ïîçâîëÿåò íè÷åìó óñïîêîèòüñÿ, îíà íå äàåò
äàæå Áóääå çàáðàòüñÿ ê âàì âíóòðü. Îíà íå ãîâîðèò îá èñòèíå.
Îíà ãîâîðèò: «Íåò èñòèíû, êîòîðóþ ìîæíî áûëî áû ïåðåäàòü
âàì. Ìû îòíèìàåì âñå». È êîãäà íå îñòàåòñÿ áîëüøå íè÷åãî,
ýòî èñòèíà. Êîãäà âû îñòàåòåñü ñîâåðøåííî îáíàæåííûå,
ïîëíîñòüþ îáíàæåííûå, êîãäà íè÷åãî íå îñòàåòñÿ ñ âàìè,
òîëüêî âàøå ÷èñòîå áûòèå, ýòî è åñòü èñòèíà.
Äà. Õóñàí ×åí ïðàâ: «Ýòî ìîå ìåñòî, è íåò èñòèíû, êîòîðóþ ÿ
ìîã áû ðàññêàçàòü âàì». Èìåííî ýòèì ÿ òàêæå çàíèìàþñü
çäåñü. Çäåñü, íà ìîåì ìåñòå, ÿ íå äàþ âàì íèêàêîé èñòèíû, ÿ
îòíèìàþ ó âàñ òîëüêî ëîæü. Ëîæü, êîòîðóþ âû íàêîïèëè íà
ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé, ëîæíûå êîíöåïöèè, íåëåïûå çàìåòêè.
ß îòíèìàþ âñå ýòî ó âàñ ïîñòåïåííî. ß ëèøü îòíèìàþ ó âàñ
âñå, è íè÷åãî âàì íå äàþ. Êîãäà âû îñòàâèëè âñå è íè çà ÷òî íå
öåïëÿåòåñü, âíåçàïíî âû åñòü. Ýòî âñå âðåìÿ ó âàñ áûëî, ïðî-
ñòî ñ âàøèõ ãëàç íóæíî ïîëíîñòüþ ñíÿòü ïåëåíó.
Äçýí ðàçðóøàåò âàø óì, ðàçðóøàåò âàøå ýãî, ïîòîìó ÷òî ýòî
ëèøü äâà èìåíè äëÿ îäíîãî è òîãî æå.
Ïîñëóøàéòå èñòîðèþ Ñóäçóêè, íàïèñàííóþ âåëèêèì ìàñòå-
ðîì Ðüîêàíîì.
Ðüîêàí â ñâîèõ ïîýìàõ ññûëàåòñÿ íà áàìáóêîâóþ ðîùó, êîòîðàÿ
îêðóæàåò åãî õèæèíó, òàì ðàñòåò ìíîãî áàìáóêîâûõ äåðåâüåâ.
Îíè íðàâÿòñÿ åìó î÷åíü èç-çà òîãî, ÷òî îíè äàþò åìó åäó, íî
åùå áîëüøå òåì, ÷òî îíè ðàñòóò ïðÿìî, îíè âå÷íîçåëåíûå
êðóãëûé ãîä. Èõ êîðíè ãëóáîêî ñèäÿò â çåìëå, ñòâîë ïîëûé è ýòî
ñèìâîëèçèðóåò íè÷òî.
Ëþäè äçýí âñåãäà ëþáèëè áàìáóê. Áàìáóê – ýòî èõ ñèìâîë.
Áàìáóê – ýòî âûñøèé ñèìâîë. È êàêîâà ïðè÷èíà? Îí çåëåíûé
êðóãëûé ãîä. Îí çåëåíûé â êàæäûé ñåçîí, èäóò äîæäè,
ïðèõîäèò ëåòî, ïðèõîäèò çèìà, íî îí çåëåíûé. Íè÷åãî íå
ìåíÿåòñÿ. Îí æèâåò â ñâîåãî ðîäà âå÷íîñòè. Åãî çåëåíü îçíà-
÷àåò ñâåæåñòü, ìîëîäîñòü, âåëèêîëåïèå, èçëó÷åíèå, æèâîñòü.
Îí íå íàáèðàåò ìåðòâûé âåñ.
Âî-âòîðûõ, îí ïóñòèë êðåïêèå êîðíè â çåìëþ, îí êðåïêî óêî-
ðåíåí. Ýòî òîæå î÷åíü, î÷åíü âàæíî ïîìíèòü. ×åëîâåê íóæ-
äàåòñÿ â òîì, ÷òîáû áûòü êðåïêî óêîðåíåííûì. Ìû íà çåìëå
è ìû îò çåìëè. Ìû äîëæíû áûòü òàê íåîáû÷àéíî óêîðåíåí-
íûìè. Ëèøü íåìíîãèå òàê óêîðåíåíû, îíè ñòàëè ïîäîáíû
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äåðåâüÿì, êîòîðûå ðàñòóò êîðíÿìè ââåðõ. È ÷àñòè÷íî, âàøè
òàê íàçûâàåìûå ðåëèãèè âûíóæäàþò âàñ ðàñòè ââåðõ êîðíÿìè.
Âû íà÷èíàåòå æèòü â ðàþ, âûñîêî â íåáå, è çàáûâàåòå î çåìëå.
Íà ñàìîì äåëå, âû íå òîëüêî çàáûâàåòå, âàñ íàó÷èëè áûòü
ïðîòèâ ýòîãî. Âû îñóæäàåòå. Êàê âû ìîæåòå óêîðåíèòüñÿ, åñëè
âû îñóæäàåòå çåìëþ?
Äçýí î÷åíü óêîðåíåí â ìèðå. Îí íå âûñòóïàåò ïðîòèâ ìèðà,
îí âûøå ìèðà, ïîìíèòå îá ýòîì. Îí íå ó÷èò âàñ íèêàêîé àíòè
ìèðîâîé ðåëèãèè, îí ó÷èò âàñ ñàìîé ìèðñêîé ðåëèãèè, è
âìåñòå ñ òåì íå ìèðñêîé. Îí ãîâîðèò: áóäüòå â ýòîì ìèðå, íî
íå áóäüòå îò ýòîãî ìèðà. Îí íå ãîâîðèò âàì: îòðåêèòåñü îò ìèðà.
Ýòî ìîÿ òî÷êà çðåíèÿ, âîò ïî÷åìó ÿ òàê ëþáëþ äçýí. Ìîé
ïóëüñ áüåòñÿ íà òîé æå âîëíå.
Áàìáóê î÷åíü óêîðåíåí. Îí ïîäíèìàåòñÿ âûñîêî â íåáî, íà
íåâîçìîæíûå âûñîòû. Áàìáóê – ýòî òîíêîå äåðåâî, íî îí
îïåðåæàåò äðóãèå äåðåâüÿ. Îí âûðàñòàåò î÷åíü âûñîêî. Îí
áåññòðàøíî äâèæåòñÿ íà âåòðó áåç ñòðàõà, ïîòîìó ÷òî îí
óêîðåíåí â çåìëå. Îí ïîåò òûñÿ÷ó è îäíó ïåñíþ â íåáå, íî îí
íå ïðîòèâ çåìëè. Ó íåãî åñòü êðûëüÿ, íî åñòü òàêæå êîðíè.
È òðåòüå, î ÷åì íóæíî ïîìíèòü. Îí ïóñò âíóòðè. Òàêèì è
äîëæåí áûòü ÷åëîâåê. Îí äîëæåí áûòü âå÷íîçåëåíûì, ìîëî-
äûì, ñâåæèì, óêîðåíåííûì, æèâûì, îí äîëæåí ïóëüñèðîâàòü,
ñòðåìèòüñÿ ñî ñâîåé ýíåðãèåé, òàíöåâàòü, ïðàçäíîâàòü, è âìå-
ñòå ñ òåì áûòü ïðîñòûì âíóòðè, ýòà ïóñòîòà ïîäîáíà ïóñòîòå
áàìáóêà.
Ðüîêàí, äîëæíî áûòü, ëþáèò áàìáóê, ïîòîìó ÷òî îí ïîåò î íåì
ìíîãî ïåñåí, è ðèñóåò åãî âî ìíîãèõ êàðòèíàõ.
Ðüîêàíó íðàâèòñÿ õàðàêòåð áàìáóêà. Ýòî ïóñòîòà.
Ãîâîðÿò, ÷òî îäíàæäû ìîëîäîå ðàñòåíèå áàìáóêà íà÷àëî
ïðîáèâàòüñÿ â óãëó ÷åðåç ïîë, è êîãäà îíî âûðîñëî äîñòàòî÷íî
âûñîêî, õîçÿèí õèæèíû ðåøèë ñäâèíóòü êðûøó, ÷òîáû äàòü åìó
âîçìîæíîñòü ðàñòè äàëüøå.
Òîëüêî ïðåäñòàâüòå ñåáå. Áàìáóê íà÷àë ðàñòè âíóòðè õèæèíû.
Îí íå ñòàë âûðûâàòü áàìáóê, îí íà÷àë ñäâèãàòü êðûøó, ïîòîìó
÷òî áàìáóê íóæäàåòñÿ â îòêðûòîì ïðîñòðàíñòâå, îí íóæäàåòñÿ
â áîëüøåì ïðîñòðàíñòâå. Äîì íå áûë äëÿ íåãî òàêèì æå
âàæíûì, êàê áàìáóê, ïîëûé áàìáóê ðîñ â õèæèíå, æèâîé áàì-
áóê ðîñ â õèæèíå.
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Íî ïîòîì ñëó÷èëîñü åùå îäíî.
Îí ïîïûòàëñÿ îáæå÷ü óãîëîê êðûøè ñâå÷îé.
Ñóäçóêè ãîâîðèò:
Âîçìîæíî, îí äóìàë î òîì, êàê ëåã÷å âñåãî äåëàòü ýòó ðàáîòó.
Âîçìîæíî, â åãî óìå íå áûëî òàêîãî çàìûñëà, âîçìîæíî, îí ïðîñ-
òî õîòåë äàòü ïðîñòðàíñòâî ýòîìó ðàñòåíèþ, è êîãäà îí óâèäåë,
÷òî ðÿäîì ñâå÷à, îí ðåøèë äåéñòâîâàòü.
Ìíå êàæåòñÿ ýòî íå òàê, èìåííî òàê è äåéñòâóþò ëþäè äçýí.
Åñëè îíè ìîãóò ÷òî-òî óíè÷òîæèòü, îíè óíè÷òîæàþò ýòî
ïîëíîñòüþ. Åñëè ýòî äîëæíî áûòü óíè÷òîæåíî, çíà÷èò, íóæíî
ñäåëàòü ýòî ïîëíîñòüþ. È îíè ïðåäïðèíÿëè êîðåííûå ïóòè.
Ýòî áûë ðåøèòåëüíûé øàã – ñæå÷ü âñþ êðûøó.
Íî, ê íåñ÷àñòüþ, êðûøà çàãîðåëàñü áîëüøå, ÷åì õîòåëîñü, è ñãî-
ðåëà âñÿ õèæèíà âìåñòå ñ áàìáóêîì.
Òåïåðü Ñóäçóêè ãîâîðèò: ê íåñ÷àñòüþ. Íåò, ýòî íåïðàâèëüíî.
Ðüîêàí çíàåò, ÷òî ýòî íå ê íåñ÷àñòüþ. Òàê è äîëæíî áûëî áûòü.
Êðûøà äîëæíà ñãîðåòü âìåñòå ñ îñíîâàíèåì.
Êîãäà âíóòðè âàñ íà÷èíàåò ðàñòè áàìáóê, êîãäà ÷òî-òî íîâîå
íà÷èíàåò ðàñòè âíóòðè âàñ, ìîæåòå íàçâàòü ýòî ìåäèòàöèåé,
ìîæåòå íàçâàòü ýòî äçà äçýí, êîãäà ýòî íà÷èíàåò ðàñòè âíóòðè
âàñ, óì ñòàíîâèòñÿ îñíîâàíèåì, âû íà÷èíàåòå âñå âðåìÿ ñ óìà,
è íåò äðóãîãî ñïîñîáà, ÷òîáû íà÷àòü. Åñëè âû ïðèøëè êî ìíå,
âû ïðèøëè êî ìíå èç-çà óìà. Åñëè âû íà÷àëè ìåäèòèðîâàòü,
âû íà÷àëè èç-çà âàøåãî óìà, âû ñëóøàëè óì, ïîýòîìó âñå
ïðèíàäëåæèò óìó. Êðûøà, õèæèíà – ýòî óì, à áàìáóê ðàñòåò
âíóòðè íåå.
Îí ñæèãàåò êðûøó. Ñóäçóêè ãîâîðèò: ê íåñ÷àñòüþ, ïëàìÿ ïå-
ðåøëî íà êðûøó è ñîæãëî âñþ õèæèíó, è ñàì áàìáóê òàêæå.
Åñòåñòâåííî, Ñóäçóêè äóìàåò, ÷òî ýòî ñëó÷èëîñü ñëó÷àéíî, íî
ýòî íå òàê.
Âî-ïåðâûõ, äëÿ òîãî, ÷òîáû çàùèòèòü âàøó ìåäèòàöèþ, ìíå
ïðèäåòñÿ ñæå÷ü âåñü âàø óì, íî òà ìåäèòàöèÿ, êîòîðóþ âû
íà÷àëè – ýòî ÷àñòü âàøåãî óìà. Ïîñëå òîãî, êàê óì áóäåò
ñîææåí, ýòà ìåäèòàöèÿ áóäåò òàêæå ñîææåíà. Óì è ýòà
ìåäèòàöèÿ ñîâìåñòíû. Ýòà ìåäèòàöèÿ ïîÿâëÿåòñÿ èç ýòîãî
óìà. Îíà ñòàíîâèòñÿ ïðîäîëæåíèåì ýòîãî óìà. Äðóãîé âèä
ìåäèòàöèè ïðèäåò ïîñëå òîãî, êàê ýòîãî óìà è ìåäèòàöèè íå
áóäåò áîëüøå. Äà, ýòî ñìûñë ýòîé ïðåêðàñíîé èñòîðèè. ß íå
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ãîòîâ ñîãëàøàòüñÿ ñ Ñóäçóêè. Ñóäçóêè óïóñòèë ýòîò ñìûñë. Îí
îáðàùàåò ñëèøêîì ìíîãî âíèìàíèÿ íà áàìáóê. Îí ïîòåðÿë
ïóòü. Ýòî óäà÷íî, ÷òî îãîíü ñòàë òàêèì ñèëüíûì; íà ñàìîì
äåëå, òàê è äîëæíî áûëî ñëó÷èòüñÿ. Êîãäà ìàñòåð, òàêîé êàê
Ðüîêàí äåëàåò ÷òî-òî, îí ïðåêðàñíî çíàåò, ÷òî îí äåëàåò. Ýòî
íå ìîãëî áûòü ïðîñòî ñëó÷àéíîñòüþ. Íà ñàìîì äåëå, â æèçíè
ìàñòåðà Ðüîêàíà ñëó÷àéíîñòè íå ñëó÷àþòñÿ. Âñå âûïîëíÿåòñÿ
â ïîëíîé îñîçíàííîñòè, â öåëîñòíîñòè, â ñîâåðøåííîì
ñîçíàíèè.
Âîò ÷òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ýòèì. Õèæèíà ñãîðèò, è âìåñòå
ñ íåé ñãîðèò áàìáóê. Óì äîëæåí ñãîðåòü, è ìåäèòàöèÿ, êîòîðàÿ
íà÷àëàñü âìåñòå ñ óìîì, òàêæå äîëæíà ñãîðåòü.
Åñòü åùå äðóãàÿ ìåäèòàöèÿ, êîòîðàÿ ïîÿâèòñÿ ïîñëå, è
êîòîðàÿ íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê âàøåìó óìó, ýòî
ñîâåðøåííî äðóãîå ÿâëåíèå. Îíà áîëüøå íèêàê íå ñâÿçàíà ñ
âàìè. Îíà èäåò îò Áîãà, îò öåëîãî, ýòî äàð. Îíà íå ñîçäàíà
âàìè, îíà ïðîñòî ñëó÷èëàñü.
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Ñóòðà:
Êàê-òî Áàé÷æàí ïðèøåë ê Ìàöçó çàñâèäåòåëüñòâîâàòü ñâîå
ïðîñâåòëåíèå.
Òîò, êàê ÷óÿë, ðåøèë âèäó íå ïîäàâàòü, è âìåñòî òîãî, ÷òîáû
ïîçäîðîâîâàòüñÿ è ïðåäëîæèòü åìó ñåñòü, îí óñòàâèëñÿ
âçãëÿäîì íà ñòåíó, ãäå âèñåëà ìåòåëêà äëÿ ñòðÿõèâàíèÿ ïûëè.
Íà Áàé÷æàíà íîëü âíèìàíèÿ.
Íî íè òóò-òî áûëî, Áàé÷æàí ñðàçó ïðîñåê â ÷åì äåëî è ãîâîðèò
åìó:
- Åñëè âîçíèêëà â íåé íåîáõîäèìîñòü, òî ñëåäóåò ïîòðåâîæèòü
åå ñ íàñèæåííîãî ìåñòà.
Ìàöçó, êîíå÷íî æäàë îò íåãî ÷åãî-òî ïîõîæåãî, ïîñêîëüêó
çíàë ñâîåãî ó÷åíèêà, êàê îáëóïëåííîãî, íî ýòî åãî çàÿâëåíèå
ÿâíî ïðåâîñõîäèëî âñå îæèäàíèÿ Ìàñòåðà, è îí òóò æå, ÷òîáû
íàâñåãäà ïîêîí÷èòü ñ ýòèì, çàäàë Áàé÷æàíó âîïðîñ:
- ×òî ñòàíåò ñ òîáîé, åñëè ïîòðåâîæèòü òâîþ êîæó ñ íàñèæåí-
íîãî ìåñòà?
Òîò íå äîëãî äóìàÿ, ïîäîøåë ê ñòåíå è ñíÿë âèñåâøóþ òàì
ìåòåëêó.
- Õì... – õìûêíóë Ìàöçó è ïîâòîðèë ñêàçàííîå Áàé÷æàíîì:
- Åñëè âîçíèêëà â íåé íåîáõîäèìîñòü, òî ñëåäóåò ïîòðåâîæèòü
åå ñ íàñèæåííîãî ìåñòà.
Áàé÷æàí, íå äîëãî äóìàÿ, ïîâåñèë ìåòåëêó íà ìåñòî. Íî â òîò
æå ìèã ðàçäàëñÿ îãëóøèòåëüíûé êðèê Ìàöçó è Áàé÷æàí îãëîõ.
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Ñèÿ:
÷òî çàñâèäåòåëüñòâîâàíî â ýòîé èñòîðèè,
ðàçâå îò êðèêà ñëó÷àåòñÿ ñàòîðè?
_
êîãäà Áàé÷æàí Ìàöçó ïîñåòèë,
òîò, íå âçèðàÿ íà òî, ñ ÷åì îí ïðèáûë,
ñèòóàöèþ äëÿ íåãî ñîçäàë –
íà äâåðü â çàïðåäåëüíîå óêàçàë.
÷òîáû ñâîå ïîíèìàíèå ïåðåäàòü,
Áàé÷æàí âûíóæäåí áûë ñêàçàòü,
÷òî çàïðåäåëüíîå çäåñü âî âñåì ïðåáûâàåò,
÷åðåç ôîðìû ñåáÿ ïðîÿâëÿåò,
íî ôåíîìåíàìè îáúåêòîâ íå ðàçäåëåíî,
õîòÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè ìîæåò áûòü ïîòðåâîæåíî.
òîãäà Ìàöçó ïðèøëîñü ñïðîñèòü:
- êòî ìîæåò ïîòðåâîæåííûì áûòü?
íà ÷òî Áàé÷æàí òóò æå äåéñòâèå îñóùåñòâèë:
ìåòåëêó ñî ñòåíû ñòàùèë,
óêàçûâàÿ íà åå ïðàêòè÷åñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå,
êàê íà öåëîå, íàøåäøåå â ìåòåëêå ñâîå âîïëîùåíèå.
íî Ìàöçó îòâåòîì íå óäîâëåòâîðèëñÿ
ñëîâàìè Áàé÷æàíà â òî÷íîñòè ïîâòîðèëñÿ,
èáî ÷àñòü è öåëîå â åãî äåéñòâèè ðàçäåëåíû áûëè,
ïðåäëîæèâ Áàé÷æàíó óáðàòü îñòàòêè ïûëè
òîé, ÷òî äåðæàëàñü åäâà
íà çàäâîðêàõ åãî óìà.
Áàé÷æàí... ìåòåëêó íå ïðèìåíèë,
çà ÷òî îêðèê Ìàñòåðà ïîëó÷èë.
â ðåçóëüòàòå ïåðåñòàë ñëûøàòü íà òðè äíÿ.
ýòîãî åìó õâàòèëî, ÷òîáû óÇíàòü Ñåáÿ.
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Óìýíü Õóýéêàé:
Â ñëîâàõ Áóääû ãëàâíîå – îïûò ñåðäöà. Îòñóòñòâèå âîðîò –
âîò âðàòà èñòèíû. Êàê æå ïðîéòè ÷åðåç çàñòàâó, â êîòîðîé íåò
âîðîò? Íå ãîâîðÿò ëè ìóæè, èçâåäàâøèå èñòèíó, ÷òî âõîäÿùèå
â âîðîòà íå åñòü íàøå äîñòîÿíèå, à ïîëó÷åííîå îò äðóãèõ íåï-
ðåìåííî ïîòåðÿåòñÿ? Íî äàæå òàê ðàññóæäàòü – âñå ðàâíî, ÷òî
ïîäíèìàòü âîëíû â áåçâåòðåííóþ ïîãîäó èëè äåëàòü îïåðàöèþ
íà çäîðîâîì òåëå. À òîò, êòî ïðèâÿçàí ê ÷óæèì ñëîâàì è èùåò
îòâåò â òîëêîâàíèÿõ, ïîäîáåí ãëóïöó, êîòîðûé õî÷åò ïàëêîé
ñáèòü ëóíó ñ íåáà èëè ïî÷åñàòü ìîçîëü, íå ñíèìàÿ òóôëè.
Â ëåòî ãîäà ìîóöçû ýðû ïðàâëåíèÿ Øàîäèí ÿ íàñòàâëÿë
ïîñëóøíèêîâ â ìîíàñòûðå Ëóíñÿí, ÷òî â Äóíöçÿ, è ïî èõ
ïðîñüáå ïåðåñêàçàë îáðàçöîâûå ñóæäåíèÿ ñòàðûõ ó÷èòåëåé.
Ìîè ðàññêàçû áûëè ïîäîáíû ÷åðåïêàì, êîòîðûìè ñòó÷àò â
âîðîòà, à êîãäà âîðîòà îòêðûâàþòñÿ, èõ âûáðàñûâàþò. Òàê
õîòåë ÿ íàñòàâèòü òåõ, êòî ïðåäàí ó÷åíèþ. Ïîíåìíîãó ó ìåíÿ
ñîáðàëîñü ñîðîê âîñåìü ïðèìåðîâ, è ÿ äàë èì íàçâàíèå
«Çàñòàâà áåç âîðîò».
Åñëè ÷èòàþùèé ìîè çàïèñêè íå óáîèòñÿ îïàñíîñòåé, è áóäåò
èäòè ïðÿìî, êàê ïî ëåçâèþ íîæà, åãî íå îñòàíîâèò äàæå
âîñüìèðóêèé íàòà, åãî áóäóò ìîëèòü î ïîùàäå âñå ïàòðèàðõè
Çàïàäà è Âîñòîêà. Íî åñëè îí ïîääàñòñÿ ñîìíåíèÿì, îí óïî-
äîáèòñÿ ÷åëîâåêó, êîòîðûé ñìîòðèò èç óçêîãî îêîøêà íà ñêà-
÷óùåãî ìèìî âñàäíèêà: íå óñïååò îí ãëàçîì ìîðãíóòü, à
èñòèíû óæ è ñëåä ïðîñòûíåò.

Âåëèêèé ïóòü íå èìååò âîðîò,
Òûñÿ÷è äîðîã âåäóò ê íåìó.
Òîò, êòî ïðîéäåò ÷åðåç ýòó çàñòàâó,
Áóäåò æèòü âîëüíî – îäèí â öåëîì ìèðå.
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Ñèÿ:
íåò çàñòàâû, íåò âîðîò.
êòî áóäåò ïðîõîäèòü?
íî äàæå íà ìãíîâåíèå îòêðûòûé ðîò
ñïîñîáåí èõ ñîîðóäèòü.
__
âñå ñëîâà îòïðàâëÿþò âàñ â àä,
êàêèìè áû íå âûãëÿäåëè âûðàæåíèÿ.
÷åëîâåê ïîêèíóë Ýäåìñêèé Ñàä
áëàãîäàðÿ ñïîñîáíîñòè ê ñóæäåíèÿì.
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Îäèí ìîíàõ ñïðîñèë ×æàî÷æîó:
- Îáëàäàåò ëè ñîáàêà ïðèðîäîé Áóääû?
×æàî÷æîó îòâåòèë:
- Íåò!

Óìýíü çàìåòèò:
Òîò, êòî ïîñâÿòèë ñåáÿ èñòèíå ÷àíü, äîëæåí ìèíîâàòü çàñòàâó
ïàòðèàðõîâ. Ïðîçðåíèå ïðèõîäèò ïîñëå òîãî, êàê ìûñëü
èñ÷åðïàåò ñåáÿ è äîðîãà îáîðâåòñÿ. Åñëè òû íå ïðîéäåøü ÷åðåç
çàñòàâó ïàòðèàðõîâ, è äîðîãà ìûñëè íå îáîðâåòñÿ, òû áóäåøü
òîìèòüñÿ, êàê ðûñêàþùèå ñðåäè òðàâ äóøè ìåðòâåöîâ. ×òî æå
òàêîå ïðàâäà? Ýòî çàñòàâà ïàòðèàðõîâ. Îäíî-åäèíñòâåííîå
ñëîâî: «Íåò!» Âîò ÷òî òàêîå «çàñòàâà áåç âîðîò ó÷åíèÿ ÷àíü».
Òîò, êòî ïðîéäåò ñêâîçü íåå, íå òîëüêî âñòðåòèòñÿ ëèöîì ê
ëèöó ñ ×æàî÷æîó, íî è ñìîæåò èäòè ðóêà îá ðóêó ñ ó÷èòåëÿìè
âñåõ âðåìåí. Îí óâèäèò òî, ÷òî âèäåëè îíè, è óñëûøèò òî, ÷òî
ñëûøàëè îíè. Åñëè òû õî÷åøü ïðîéòè ÷åðåç èõ çàñòàâó, âîñ÷óâ-
ñòâóé âñåìè ñâîèìè ÷ëåíàìè, âñåìè ïîðàìè òåëà îäíî ñëîâî
«Íåò!» è íåñè åãî ñ ñîáîé äåíü è íî÷ü. Íå äóìàé, ÷òî ýòî åñòü
«ïóñòîòíàÿ ïîëíîòà», ÷òî ýòî åñòü íå÷òî èëè íè÷òî. Äóìàòü î
íåì – âñå ðàâíî ÷òî äåðæàòü âî ðòó ðàñêàëåííûé æåëåçíûé
øàð, êîòîðûé íåñòåðïèìî õî÷åòñÿ âûïëþíóòü, äà âûïëþíóòü
íåëüçÿ. Åñëè òû ðåøèøüñÿ äî êîíöà ïðîíåñòè åãî, òâîå
ïðåæíåå âðåäíîå çíàíèå è âðåäíîå ñîçíàíèå ïîñòåïåííî î÷èñ-
òÿòñÿ, âíóòðåííåå è âíåøíåå ñîéäóòñÿ âîåäèíî. Ýòî ïîäîáíî
òîìó, êàê íåìîé âèäèò ñîí. Îí çíàåò î ñâîåì ñíå, íî íå ìîæåò
î íåì ðàññêàçàòü. Òîò, êòî ïðîíèêíåòñÿ ýòèì ñëîâîì,
âîçûìååò ñèëó ïîòðÿñàòü Íåáî è äâèãàòü Çåìëþ. Îí óïîäî-
áèòñÿ ðàòîáîðöó ñ îòòî÷åíûì ìå÷îì â ðóêàõ. Åñëè íà ïóòè åãî
âñòàíåò Áóääà, îí óáüåò Áóääó. Åñëè äîðîãó åìó ïðåãðàäèò
ïàòðèàðõ, îí óáüåò ïàòðèàðõà. Îí âûéäåò èç êðóãà ñìåðòåé è
ðîæäåíèé. Îí áóäåò ïðèâîëüíî ñêèòàòüñÿ â øåñòè ñôåðàõ
ìèðîçäàíèÿ è îñâîáîäèòñÿ îò ÷åòûðåõ ñïîñîáîâ ðîæäåíèÿ.
Âëîæè âñþ ñèëó äóõà â ñëîâî «Íåò!» è íè íà ìèã íå îòñòóïàé
îò íåãî. Òîãäà òû óïîäîáèøüñÿ ñâåòèëüíèêó, îçàðÿþùåìó
öåëûé ìèð.
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Â ñîáàêå ïðèðîäà Áóääû?
Îòâåò äàí â ñàìîì âîïðîñå.
Åñëè òû ñêàæåøü «äà» èëè «íåò»,
Òû ïîãóáèøü ñåáÿ è ëèøèøüñÿ æèçíè.

Ñèÿ:
ïðèðîäà Áóääû íå ïîìå÷åíà íè÷åì,
åå íå óâèäàòü.
ó Áóääû â îáëè÷üå ñîáà÷üåì,
ïðèðîäà(Äõàðìà) – ëàÿòü.
â ÷åëîâå÷üåì – îñîçíàâàòü.

íèêòî: 
×æàî÷æîó íà âîïðîñ ôàêòè÷åñêîãî «äà» îòâåòèë «íåò»,
åñëè ñêàçàë áû îí «äà», îí áû çíàíèå íåñ, äàâàÿ îòâåò.
Åñëè ñêàçàòü «äà»,

       Òû ïåðåñòàíåøü Ñåáÿ íå ïðèðîäîé èñêàòü,
÷òîáû íå ïðèðîäîé Ñåáÿ â ïðèðîäå ñîáàê ïîçíàòü,
ïðèðîäà Áóääû ïîìå÷åíà ôîðìàìè ïðèðîäû,

          ïðèðîäó ìîæíî óâèäàòü,
íî Áóääîé, íå ïðèðîäîé ñåáÿ,
â ÷åëîâåêå ëèøü 
ìîæíî ïîçíàòü. 
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Ñèÿ: ñîáàêàì, êîòîðûå ïî ïðèðîäå ñâîåé áóääàìè ÿâëÿþ-
òñÿ, íî ïî ÷èñòîé ñëó÷àéíîñòè â Ìåíÿ Áóääó íå ïðî-
Áóæääàþòñÿ.

íåñîìíåííî, ïîíèìàíèå äðåññèðîâàííîé ñîáàêè,
ìîæíî áûëî áû ïîíèìàíèåì íàçâàòü,
åñëè áû íå ïðèðîäà, êîòîðàÿ ñîáàêó ñîáàêîé áûòü
íàó÷èëà,
íî íå ïîçâîëèëà åé ýòî îñîçíàâàòü.
äðóãîå äåëî,
êîãäà ÷åëîâåê ñåáÿ, êàê ñîáàêó ïîíèìàåò.
âñå, ÷åì ïðèðîäà åãî íàãðàäèëà
îí áåç òðóäà îñîçíàåò, òî åñòü ñîçíàíèåì âìåùàåò.
êðîìå òîãî,
åìó äàíî ïîíÿòü è ñóòü ïðèðîäû ñîçíàíèÿ,
òî åñòü ñåáÿ ñàìîãî,
êàê ïðîöåññ è âîçìîæíîñòü îñîçíàâàíèÿ.
áåçóñëîâíî, äëÿ ýòîãî
îí ìîæåò âîñïîëüçîâàòüñÿ âîçìîæíîñòÿìè èíòåëëåêòà,
íî òîãäà åìó íå âûéòè çà ïðåäåëû ïîíèìàíèÿ
ñåáÿ, êàê ñóáúåêòà ñîçíàíèÿ.
åñëè æå îí ñìîæåò ñâîþ ðàçóìíîñòü ïðåâçîéòè,
îí òóò æå ñìîæåò ñåáÿ ïîíèìàíèåì ðàçóìíîñòè íàéòè.
òî åñòü âñå åãî èíòåðåñû è æåëàíèÿ
ïåðåñòàíóò áûòü äëÿ íåãî îáúåêòîì âíèìàíèÿ,
îí ïåðåñòàíåò çàâèñåòü îò íèõ,
ñîçíàíèå îòñòðàíèòñÿ îò äâîèõ.
âñå èñ÷åçíåò â âîçìîæíîñòè îñîçíàâàíèÿ,
êàê åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîãî,

íåïðîÿâëåííîãî ïîíèìàíèÿ.
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õóì:
Ñêîðåå âñåãî, âñå ýòè ñëîâà àäðåñîâàíû ÷åëîâåêó, ò.å.
îíè(ñëîâà)íå äëÿ ñîáàê,
íî...
ïîñêîëüêó Õóì íà âñå 100 óâåðåí, ÷òî ñîáàêà äåëó ïðî-
ñâåòëåíèÿ íå âðàã,
òî îí(Õóì) çà øêâàðíèê ñåé÷àñ ê Ñåáå Áàðîíà (ñðåäíå-
àçèàòà) ïîäòàùèë
è íàãëûì îáðàçîì åãî ðÿäîì ñ ñîáîé è ñ êîìïüþòåðîì
óñàäèë.
Ó Õóìà íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî Áàðîí
ïðîñâåòë¸í,
äðóãîå äåëî, – çíàåò ëè îá ýòîì îí?,
íî...
ñèäåòü ðÿäîì ñ Õóìîì è ÷èòàòü î ïðîñâåòëåíèè ñîáàêà
Áàðîí áóäåò òåïåðü äî òåõ ïîð,
ïîêà Õóì íå óñòàíåò ñàì âñ¸ ýòî ÷èòàòü
è íå ïîòóøèò ìîíèòîð.

Ñèÿ: ñîáàêàì, êîòîðûå ïî ïðèðîäå ñâîåé áóääàìè ÿâëÿþòñÿ

åñëè ñîáàêà î ïðîñâåòëåíèè ñâîåì ñòàíåò ÷òî-òî ÷èòàòü
îíà ðàíî èëè ïîçäíî íà÷íåò çíàòü,
÷òî çíà÷èò ïðîñâåòëåííûì ñòàòü,
à ýòî çíà÷èò,
÷òî îíà ïðîñâåòëåíèå ñâîå òóò æå ìîæåò ïîòåðÿòü.
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õóì: È åù¸ ðàç ïðî ìîèõ âîçëþáëåííûõ ñîáàê
Ýòî òàê!
Íî ÷åëîâåê-òî, â îòëè÷èè îò ñîáàêè, çíàåò, ÷òî çíà÷èò
ïðîñâåòë¸ííûì áûòü,
÷åðåç òî åìó è ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíî ñåáÿ çäåñü îòïóñòèòü
(ò.å. îò ñâîåãî ïðîñâåòëåíèÿ
îñâîáîäèòü)
Îäíàæäû Äàî-Ñèíü(ñîãëàñíî ëåãåíäå) ïðèø¸ë ñ Ñýíü-
öàíþ ñ âîïðîñîì:
- Êàêèì ñïîñîáîì ìîæíî äîñòè÷ü îñâîáîæäåíèÿ?
- Êòî ñâßçàë òåáÿ? – ñïðîñèë Ñýíü-öàíü
- íèêòî ìåíÿ íå ñâÿçûâàë.
- Òîãäà çà÷åì òû ñòðåìèøüñÿ ê îñâîáîæäåíèþ???

Ñèÿ:
åñëè ÷åëîâåê çíàåò, ÷òî çíà÷èò ïðîñâåòëåííûì áûòü,
îí çíàíèåì ýòèì ñâßçûâàåò ñåáÿ!
à ñâßçàííîìó, ñåáß íèêàê íå îñâîáîäèòü.
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íèêòî:
... ñîáàêè íå áûâàþò äåáèëàìè, èáî âíóòðè íèêîãî íåò,
Ôîðìà Ðàçóìà ïóñòà, òîëüêî ÷åëîâåêè – äåáèëû, èáî
âíóòðè äåáèë.

Ñèÿ:
äà, íå ñêàæåøü, ÷òî ñîáàêà – äåáèë,
õîòÿ è ñîáàêó òàê íàçûâàþò,
êîãäà îíà ÷åëîâåêà-äåáèëà íå ïîíèìàåò. 
íî ñêàçàòü, ÷òî ó ñîáàêè âíóòðè íåò íèêîãî,

Ôîðìà Ðàçóìà ïóñòà, 
çíà÷èò, íå âèäåòü Ñåáÿ,
êàê ñîáàêà íå âèäèò ñîáñòâåííîãî õâîñòà.
ó ñîáàêè, êàê è ó ëþáîé ôîðìû æèâîé, 
÷óâñòâà è îùóùåíèÿ âíóòðè îñòàþòñÿ,
êîòîðûå åþ, òî åñòü ñîáàêîé, íå îñîçíàþòñÿ.
ñòàëî áûòü, ñîáàêà âíóòðè Ðàçóìà åñòü – 
íå êàê Ðàçóì, íå êàê Ïóñòîòà,

  à êàê áåçóñëîâíûé ðåôëåêñ, 
ïðèñóùèé ïðèðîäå Ìîåé îò Íûíå è íàâñåãäà.
òî åñòü îãðàíè÷åííîå ñîáàêî-ñîçíàíèå,
òî æå çàïðîãðàììèðîâàííîå äåáèë-çíàíèå, 
êîòîðîå áåññîçíàòåëüíîé å¸ îñòàâëÿåò, 
ïîñåìó íè îäíà ñîáàêà ñîáàêîé ñåáÿ íèêîãäà íå îñîÇíàåò.
Ó ÷åëîâåêà-äåáèëà øàíñ åñòü – 
óìåðåòü äåáèëîì è ñîáàêîé Çäåñü!
ëþáàÿ ôîðìà ôîðìîé Ðàçóìà ÿâëÿåòñÿ,
èáî îò Ðàçóìà è â Ðàçóìå îñóùåñòâëÿåòñÿ.
íî íè îäíà èç ôîðì íå ìîæåò ñêàçàòü, 
÷òî îíà Ðàçóìîì Ñåáÿ ìîæåò ïîÇíàòü.
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Ôîðìà Ðàçóìà ïóñòà,
ïîñêîëüêó Ñîäåðæàíèåì Åå ÿâëÿåòñÿ Ïóñòîòà.
÷åëîâåê – ðàçóìíîå ñóùåñòâî,
íî íå ÿâëÿåòñÿ ïóñòîé ôîðìà åãî,
èáî íåò ôîðìû íè îäíîé, 
ó êîòîðîé ðàçóì áûë áû ïóñòîé.
íå ìîæåò áûòü ôîðìà ïóñòà
íè ó îäíîãî æèâîãî ñóùåñòâà.
ëþáàÿ ôîðìà – ýòî Äüÿâîë âî ïëîòè.
èìåííî åãî âàì íóæíî ïðåâçîéòè,
òî åñòü êàê ôîðìà  è ðàçóì ôîðìû óìåðåòü, 
èíà÷å Ðàçóìîì, Ïóñòîòîé Ñåáÿ íå óÇðåòü.

Ñèÿ: Ïðèðîäà Ñîçíàíèÿ (Ðàçóìà) è Ïðèðîäà ÿâëåííîãî
(Ôîðì) - Ñóòü Îäíî!

Ïðèðîäà Ñîçíàíèÿ (Ðàçóìà) è Ïðèðîäà
          ÿâëåííîãî (Ôîðì), â ñóòè, Îäíî,

èáî Ïðèðîäà óêàçûâàåò íà Åäèíîå ïðîÈñõîæäåíèå, 
òî åñòü íà Èñòîê âñåãî, ÷òî ðîæäåíî.
ðîæäåííûé ðàçóì ðîæäåííîé ïëîòè ïðèíàäëåæèò,
íî íå ðîæäàåòñÿ òðàíñöåíäåíòàëüíîå Ñîçíàíèå,
Êîòîðîå çà âñåì ðîæäåííûì Ñòîèò.
ñòàëî áûòü, ñëåäóåò ðàçëè÷àòü Ñåáÿ 
êàê Ïðèðîäó Íåðîæäàþùåãîñÿ òðàíñÑîçíàíèÿ
è êàê ðîæäåííóþ Ïðèðîäó Ôîðì è ðàçóìà îò èõ,
ïîÿâëÿþùåãîñÿ è èñ÷åçàþùåãî â Ôîðìàõ Ìîèõ.
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Îäíàæäû íåêèé ìîíàõ ñïðîñèë Òåíäî:
- ×òî åñòü âíóòðåííèé ãëàç, êîòîðîìó âñåãî õâàòàåò â ïðàêòè-
÷åñêîì ïðèìåíåíèè æèçíè?
- Ýòî ïîõîæå íà ñëåïîòó, – îòâåòèë Òåíäî.

Ñèÿ:
÷åëîâåê, óçíàâøèé ñåáÿ, ñòàíîâèòñÿ ñëåïûì êî âñåìó,
÷òî âèäèòå âû è ÷åì âû æèâåòå,
 à òàêæå ê òîìó, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷åì âû ñåáÿ âåäåòå.
íî ýòà åãî ñëåïîòà äîðîæå âàøèõ ãëàç,
èáî æèâîé Áóääà î÷åíü âàæåí äëÿ âàñ.
ïîòîìó ÷òî, êîãäà îí åñòü,
âû îùóùàåòå ñåáÿ Áóääîé çäåñü.
îí âûâîäèò îñòðîòó âàøèõ ÷óâñòâ íà âåðøèíó
çðÿ÷åñòè â ïîëíóþ ñèëó.
îí, êàê ìàãíèòîì ïðèòÿãèâàåò âñå âàøå ñóùåñòâî,
âû ïîíèìàåòå, ÷òî íåò âàñ, êðîìå íåãî,
ïîòîìó, êàê èçíóòðè âû ïðîíèêàåòåñü èì,
åãî ïðèñóòñòâèåì, êàê ñâîèì.
ýòî ñòàíîâèòñÿ îñâîáîäèòåëüíûì äëÿ âàñ,
îòêðûâàåòñÿ èñòèííàÿ çðÿ÷åñòü - âíóòðåííèé ãëàç.
ýòî ìîæåò îáðåñòè êàæäûé ÷åëîâåê,
íî ïîæåëàâøèé Áóääó ñõâàòèòü, ïîòåðÿåò ñåáÿ íàâåê.
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Ãóé-øàíü ñïðîñèë Þíü-ÿíÿ: «Â ÷åì îïîðà ïðîáóæäåíèÿ?»
Þíü-ÿíü ñêàçàë: «Â ñâîáîäå îò èñêóññòâåííîñòè».
Ïîòîì Þíü-ÿíü çàäàë Ãóé-øàíþ òîò æå âîïðîñ.
Ãóé-øàíü ñêàçàë: «Â òùåòíîñòè âñåõ âåùåé».

Ñèÿ:
- â ÷åì îïîðà ïðîáóæäåíèÿ? –
Ãóé-øàíü Þíü-ÿíÿ ñïðîñèë.
- â ñâîáîäå îò èñêóññòâåííîñòè ñîçíàíèÿ,–
íå çàäóìûâàÿñü òîò ïðîãîëîñèë.
èáî ñîçíàíèå ñëåäóþùåãî Ïóòè
ïðîñòîå è ïðÿìîå
âíå îòâåðãàíèÿ è ïðèâÿçàííîñòè
è íè÷òî äðóãîå.
Þíü-ÿíü òîò æå âîïðîñ Ãóé-øàíþ çàäàë.
- â òùåòíîñòè âñåõ âåùåé, – òîò ñêàçàë, –
èáî äàëåå èäóùèé ïî ïóòè íå çàêðûâàåò ãëàçà è óøè.
ïîêà ÷óâñòâà íå ïðèâÿçûâàþòñÿ ê âåùàì,

      â ýòîì íåò íóæäû.
íî, åñëè õîòÿ áû îäíîé âåùüþ îáóñëîâëåííîñòü îñòàåòñÿ,
ïðîáóæäåííîñòü â èçíà÷àëüíîå íå îñîçíàåòñÿ.
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Ãóé-øàíü ïîäàë ßí-øàíþ êóâøèí ñ âîäîé. Êîãäà ßí-øàíü
õîòåë óæå áûëî âçÿòü åãî, Ãóé-øàíü óáðàë êóâøèí è ñïðîñèë:
«×òî ýòî?»
ßí-øàíü îòâåòèë: «À ÷òî âèäèòå âû?»
Ãóé-øàíü ñêàçàë: «Åñëè òû ñòàâèøü âîïðîñ òàê, ÷åãî â òàêîì
ñëó÷àå äîáèâàòüñÿ îò ìåíÿ?»
ßí-øàíü ñêàçàë: «Ýòî òàê, íî åñëè ãîâîðèòü î ãóìàííîñòè è
ñïðàâåäëèâîñòè, ÿ òàêæå äîëæåí ïîëèòü âàì íåìíîãî âîäû».
È òîãäà Ãóé-øàíü ïåðåäàë êóâøèí ßí-øàíþ.

Ñèÿ:
âîïðîñîì «÷òî ýòî?» Ãóé-øàíü ñïðîñèë:
- çäåñü òû(êóâøèí) èëè òâîé óì(âîäà),

    ÷òî êóâøèí óæå ñõâàòèë?
íà ÷òî ßí-øàíü îòâåòèë åìó:
- âû ìåíÿ âèäèòå èëè òî, ÷òî ñâîéñòâåííî ìîåìó óìó?
- õîðîøî – ñêàçàë Ãóé-øàíü, – åñëè òû âèäèøü ñåá«ÿ»,
òîãäà çà÷åì òåáå òî, ÷òî âèæó «ÿ».
ìåæäó ìíîé è òîáîé íåò ðàçëè÷èÿ íèêàêîãî,
èáî «òû» – ýòî «ÿ» è íåò çäåñü äðóãîãî.
äà, ýòî òàê, – îòâåòèë ßí-øàíü, –
«âîäà» íå ìîãëà ýòîìó ïîìåøàòü.
òîëüêî òîãäà Ãóé-øàíü ïåðåäàë åìó êóâøèí ñ âîäîé,
êàê ñâèäåòåëüñòâîâàíèå òîãî,

÷òî ßí-øàíü ïðèøåë äîìîé.
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Ãóé-øàíü ñïðîñèë ßí-øàíÿ: «Êàê òû ïîíèìàåøü ïðîèñõîæ-
äåíèå, ïðåáûâàíèå, èçìåíåíèå è èñ÷åçíîâåíèå?»
ßí-øàíü ñêàçàë: «Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ìûñëü, ÿ íå âèæó íè
ïðîèñõîæäåíèÿ, íè ïðåáûâàíèÿ, íè èçìåíåíèÿ, íè èñ÷åçíî-
âåíèÿ».
«Êàê òû ñìîæåøü îñâîáîäèòüñÿ îò ÿâëåíèé?» – âîçðàçèë Ãóé-
øàíü.
«Î ÷åì ýòî âû ñïðîñèëè?» – ïîäõâàòèë ßí-øàíü.
«Ïðîèñõîæäåíèå, ïðåáûâàíèå, èçìåíåíèå, èñ÷åçíîâåíèå», –
ñêàçàë Ãóé-øàíü.
ßí-øàíü çàêëþ÷èë: «Òîãäà ÷òî æå íàñòàâíèê íàçûâàåò
«îñâîáîæäåíèåì îò ÿâëåíèé»?»

Ñèÿ:
Ãóé-øàíü ïðîâîêàöèîííûé âîïðîñ ßí-øàíþ çàäàë,
÷òîáû òîò î ïîíèìàíèè ñâîåé ïðèðîäû ñêàçàë.
ßí-øàíü òóò æå îòâåòèë åìó,
÷òî íå ïî ñèëàì ýòî óìó,
èáî, êîãäà ìûñëü î ÷åì-ëèáî ïîÿâëÿåòñÿ,
îñîçíàííîñòü ïðîèñõîäÿùåãî ñðàçó æå òåðÿåòñÿ.
íî ìóäðûé Ãóé-øàíü åìó âîçðàçèë:
êàê ýòî ìîæåò áûòü, ÷òîáû òû ñåáÿ ìûñëüþ çàêðûë?
òû åñòü çäåñü âñåãäà,
ãäå áû è êàê òâîé óì íå áëóæäàë.
î ÷åì ýòî âû ñïðîñèëè? – ïîäõâàòèë ßí-øàíü.
ïðîèñõîæäåíèå, ïðåáûâàíèå,

èçìåíåíèå, èñ÷åçíîâåíèå, –
îòâåòèë Ãóé-øàíü,
ïî-äðóãîìó îí ñêàçàë, ÷òî «îí» è åñòü âñÿêîå ÿâëåíèå.
òîãäà ÷òî æå íàñòàâíèê íàçûâàåò «îñâîáîæäåíèåì îò
ÿâëåíèé»,
åñëè âñåãäà è âî âñåì çäåñü

ïðèñóòñòâóþ «ÿ» áåç îòîæäåñòâëåíèé?
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ßí-øàíü ñïðîñèë Ãóé-øàíÿ: «Åñëè â îäèí ìèã íà íàñ
îáðóøèâàþòñÿ ñîòíè è òûñÿ÷è îáúåêòîâ, ÷òî òîãäà?»
Ãóé-øàíü îòâåòèë: «Çåëåíîå – íå æåëòîå, äëèííîå – íå
êîðîòêîå. Âñå íàõîäèòñÿ íà ñâîåì ìåñòå. Ìíå íåò äî ýòîãî
íèêàêîãî äåëà».

Ñèÿ:
âñå íàõîäèòñÿ íà ñâîåì ìåñòå âñåãäà,
èáî íè÷òî íèîòêóäà íå ïîÿâëÿëîñü è íèêóäà íå èñ÷åçàëî.
íèêòî íèêàê íå íàçûâàëñÿ íèêîãäà,
âñå êàê åñòü áûëî çäåñü, òàê âñåãäà ñóùåñòâîâàëî.
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Þíü-ÿíü äåëàë èç ñîëîìû ñàíäàëè. Ê íåìó îáðàòèëñÿ Äóí-
øàíü: «Åñëè ÿ ñïðîøó âàñ î ïîíèìàíèè, ìîãó ëè ÿ ïîëó÷èòü
åãî?»
«È êóäà æå òû äåë ñâîå ñîáñòâåííîå?» – îòâåòèë Þíü-ÿíü.
«Ó ìåíÿ åãî íåò», – ñêàçàë Äóí-øàíü.
«Åñëè áû ó òåáÿ îíî áûëî, êóäà áû òû åãî ïîëîæèë?», –
ñïðîñèë Þíü-ÿíü.
Äóí-øàíü íè÷åãî íå ñêàçàë.
Òîãäà Þíü-ÿíü ñïðîñèë: «À ÷òî òû ñêàæåøü î òîì, êòî
ñïðàøèâàåò î ïîíèìàíèè: ýòî – ïîíèìàíèå?»
«Ýòî – íå ïîíèìàíèå», – îòâåòèë Äóí-øàíü.
Þíü-ÿíü íå îäîáðèë åãî îòâåò.

Ñèÿ:
ïî÷åìó Þíü-ÿíü íå îäîáðèë îòâåò Äóí-øàíÿ,
ðàçâå ýòî íå ñâèäåòåëüñòâîâàíèå ñâåòà ñîçíàíèÿ?
_
íåîäîáðåíèå
âîÈñòèíó áûëî Èñòèíû ïîäòâåðæäåíèå,
èáî îäîáðèâøè Äóí-øàíÿ îòâåò,
Þíü-ÿíü çàñâèäåòåëüñòâîâàë áû ñåáÿ òüìó, à íå ñâåò.

íèêòî:
âîÈñòèíó, ïîíèìàíèå èñõîäèò
èç îñîçíàíè«ÿ»,
à ÎÑÎÇÍÀÍÈÅ ÍÅ ÇÍÀÅÒ
ïîíèìàíèß,
èáî çà ÏÐÅËÅËÀÌÈ
îíî,
êàê ÎÄÎÁÐÈÒÜ
åãî?
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Êîãäà Þíü-ÿíü ïîäìåòàë äâîð, Ãóé-øàíü ñêàçàë: «Ñëèøêîì
çàíÿò!»
Þíü-ÿíü îòâåòèë: «Âû äîëæíû çíàòü, ÷òî åñòü òîò, êòî íå
çàíÿò».
Ãóé-øàíü ñêàçàë: «×òî æ, òîãäà åñòü âòîðàÿ ëóíà».
Þíü-ÿíü ïåðåñòàë ïîäìåòàòü è ñïðîñèë: «Êîòîðàÿ ëóíà?»
Ãóé-øàíü îïóñòèë ãîëîâó è óøåë.
Êîãäà Ñþàíü-øà ïðîñëûøàë îá ýòîì äèàëîãå, îí ñêàçàë:
«Èìåííî âòîðàÿ ëóíà!»
_
÷òî çíà÷èò: «âòîðàÿ ëóíà»,
è ãäå òåïåðü ïðåáûâàåò îíà?

íèêòî:
«êîòîðàÿ ëóíà?», ïðîçâó÷àë â âîïðîñå Þíü-ÿíÿ ìóäðûé
îòâåò,
ïðîÑÂÅÒë¸ííûé Ãóé-øàíü óñëûøàë â âîïðîñå Þíü-
ÿíÿ, âîÈñòèíó,
Ñâåò,
«Ñëèøêîì çàíÿò» è «íå çàíÿò» – ýÒÎ äâå
ëóíû,
ãäå ÈÌÅÍÍÎ â ÖÅÍÒÐÅ «ÿ Åñòü
Òû»,
ÖÅÍÒÐ óñëûøèò è óâèäèò
Ñåáÿ,
êîãäà ÒÛ, âîÈñòèíó,
«ÿ»!
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Ñèÿ:
ëþáîé îòâåò – èíòåëëåêòóàëüíûé,
èáî ÍÅ â çàíßòîñòè è ÍÅ â íåçàíßòîñòè

«ÿ» ðåàëüíûé(äâóõ ëóí â ïðèðîäå íå áûâàåò).
ëóíà – ñèìâîë ïðîñâåòëåíîãî Ñîçíàíèÿ
óêàçûâàåò íà òî,
÷òî ôîðìû äâå(äâà ìàñòåðà, äâå ëóíû),

íî Îäíî Ñóùåñòâîâàíèå,
Îäíî Ñîçíàíèå íè÷òî.
íà âîïðîñ: Êîòîðàÿ ëóíà?
Ãóé-øàíü, óõîäÿ ïîêàçàë Þíü-ÿíþ, ÷òî Îí è Åñòü Îíà.
ìóäðûé Ñþàíü-øà ýòî ïîäòâåðäèë,
èáî ñàì ëóííûì ñâåòîì áûë.

Äèàëîãè ìàñòåðîâ âñåãäà âûãëÿäÿò î÷åíü ñòðàííûìè,
ïîòîìó ÷òî, èñïîëüçóÿ îáû÷íûé ÿçûê, òî åñòü ïîíÿòíûå
âñåì ñëîâà, îíè íà ñàìîì äåëå ãîâîðÿò î íåîáû÷íîì.
Ðàçãîâîð èõ âñåãäà àáñîëþòíî ìåòàôîðè÷åí, ïîñêîëüêó
Ìàñòåð íå îñòàíàâëèâàåòñÿ íà âíåøíåì, íà îáûäåííîì.
Îí óêàçûâàåò íå íà âåùè, à ñàìó èõ ñóòü, íà ñóòü Ñóùå-
ñòâîâàíèÿ. Ìàñòåð íèêîãäà íå àêöåíòèðóåò âíèìàíèå
íà âíåøíåì, ïðèõîäÿùåì, õîòÿ íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî
âûãëÿäèò èìåííî òàê. Èñïîëüçóÿ òåðìèíîëîãèþ, îòíî-
ñÿùóþñÿ ê âíåøíåìó ìèðó, Ìàñòåð ñâèäåòåëüñòâóåò
Ñåáÿ, êàê Èñòèíó.
Íèêòî – èñòèííàÿ ïðèðîäà Áóääû – íå ìîæåò áûòü íè-
÷åì çàíÿòîé èëè íå çàíÿòîé. Åå ìîæíî òîëüêî èñïîëü-
çîâàòü, íàïðèìåð, â ïîäìåòàíèè äâîðà. Íî ïîäìåòàíèå
äâîðà äëÿ íåå íå ÿâëÿåòñÿ åå ïîòðåáíîñòüþ, åå æèâîé
íåîáõîäèìîñòüþ æèçíè, èáî âñå ïîòðåáíîñòè ïðèðîäû
Áóääû âñåãäà îòíîñÿòñÿ ê áåññîçíàòåëüíîìó óìó –
èñòèííîìó íàøåìó ñóùåñòâó, íàøåé ðåàëüíîñòè. Ê
ñîçíàòåëüíîé åãî ÷àñòè(ñîçíàòåëüíîìó óìó) îòíîñÿòñÿ
æåëàíèÿ, êàê ïðàêòè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü îðãàíèçî-
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âàííîé æèçíè. Ïîòîìó ÷òî âñå æåëàíèÿ ïðèõîäÿò èç
ìûøëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ, îáóñëîâëåííîñòè.
Ïîòðåáíîñòè èñõîäÿò èç èñòèííîãî åñòåñòâà íàøåé
ïðèðîäû. Áåññîçíàòåëüíîìó íå íóæíî, ÷òîáû äâîð áûë
ïîäìåòåí. Ñîçíàòåëüíûé æå óì, êîãäà âèäèò ìóñîð, ãî-
âîðèò: âî äâîðå äîëæíî áûòü ÷èñòî, ïîýòîìó íóæíî âçÿ-
òü ìåòëó è ïîäìåñòè îñûïàâøèåñÿ ñ äåðåâüåâ ëèñòüÿ.
Íàøà ïðèðîäà, íàøå åñòåñòâî â ýòîì íå íóæäàåòñÿ, îíà
â ýòîì íå çàèíòåðåñîâàíà. Ïîýòîìó, êîãäà Ìàñòåð ãîâî-
ðèò: «Ñëèøêîì çàíÿò!», îí óêàçûâàåò íà çàíÿòîñòü óìà,
îí óêàçûâàåò íà ñîçíàòåëüíûé óì, êîòîðûé ìîæåò áûòü
ëèáî çàíÿò, ëèáî íå çàíÿò. Íå çàíÿò ïî äâóì ïðè÷èíàì.
Îí ìîæåò áûòü ëèáî öåëîñòíî áåññîçíàòåëüíûì, òî åñòü
âû – áåññîçíàòåëüíîå ñóùåñòâî, æèâîòíîå, ëèáî âû –
öåëîñòíîå, íè÷åì íåçàíèìàåìîå ñîçíàíèå, òîãäà âû –
èñòèííî ×åëîâåê.
Þíü-ÿíü ñâîèì îòâåòîì ïîêàçûâàåò Ñåáÿ: íå çàíÿòûé
è íå íå çàíÿòûé óì, à òðåòüå – òîãî, êòî íèêîãäà íå ìî-
æåò áûòü çàíÿò. Îí ñâèäåòåëüñòâóåò Ñåáÿ, êàê èñòèííîå
ïîíèìàíèå, êàê ñâèäåòåëüñòâóþùåå ñîçíàíèå. Îí ãî-
âîðèò, ÷òî äâîð ïîäìåòàåò òåëî-óì, íî «ÿ» – íå òåëî è
íå óì, «ÿ» – íåçàíèìàåìàÿ ïóñòîòà, «ÿ» – íèêÒÎ – Ñàìà
Ïðèðîäà â ëèöå Þíü-ÿíÿ, ïîäìåòàþùàÿ äâîð è «ÿ» –
íè÷ÒÎ – ×èñòûé Ñâåò Ñîçíàíèÿ Áóääû. «ÿ» ñèÿþùàÿ
ñâåòîì ñîçíàíèÿ ëóíà, ñèíîíèì âñÿ âàøà ÷èñòàÿ íè÷åì
íå çàíÿòàÿ ñóáúåêòèâíîñòü.

Ãóé-øàíü ñëîâàìè: «Ñëèøêîì çàíÿò!», íà çàíÿòûé óì óêàçàë
íî Þíü-ÿíü, õîòÿ è çàíÿò áûë ðàáîòîé, Ñåáÿ íåçàíèìàå-
ìûì ïîêàçàë.
ïîýòîìó Ìàñòåð òóò æå Þíü-ÿíÿ âòîðîé ëóíîé îêðåñòèë,
èáî ëóííûì ñâåòîì ñîçíàíèÿ òîò áûë.
Þíü-ÿíü, íå ðàçäóìûâàÿ: «Êîòîðàÿ ëóíà?», Ãóé-øàíÿ
ñïðîñèë.
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òîò óõîäîì ñâîèì åãî ê Ñåáå îáðàòèë.
èáî Ìàñòåð ñëûøèò, ÷òî Ìàñòåð ãîâîðèò:
íåò äðóãîé ëóíû, êðîìå òîé, ÷òî âíóòðè òåáÿ ñâåòèò.
ìóäðûé Ñþàíü-øà ýòî ïîäòâåðäèë,
èáî ñàì ëóííûì ñâåòîì, òî åñòü òðåòüåé ëóíîé áûë.

íèêòî:
Êîãäà Ñþàíü-øà ïðîñëûøàë îá ýòîì äèàëîãå, îí ñêàçàë:
«Èìåííî âòîðàÿ ëóíà!»
–
Åñòü òîò, êòî «íå çàíÿò», êòî â ôîðìå
íè÷òî,
à çàíÿò(ïèøåò îòêëèê, ïîäìåòàåò) – ×åëîâåê
íèêòî!
ïðîñâåòë¸ííûé Ñþàíü-øà óâèäåë
â äèàëîãå îäèí Ñâåò,
«Êîòîðàÿ Ëóíà?» â âîïðîñå
îòâåò?
+=
«Åñòü òîò, êòî çàíÿò» – ïåðâàÿ ëóíà è «Åñòü òîò, êòî íå
çàíÿò». Âòîðóþ Ëóíó â äèàëîãå äâóõ ïðîñâåòë¸ííûõ
óâèäåë è óñëûøàë òðåòèé ïðîñâåòë¸ííûé – Ñþàíü-øà.

Ñèÿ:
«çàíÿò» ïîäìåòàíèåì äâîðà Þíü-ÿíü – ýÒÎ Îäíà ëóíà,
«íå çàíÿò» Ãóé-øàíü – âÒÎðàÿ.
òà æå ñàìàÿ îíà,
íî òðåòüÿ â ìóäðîñòè Ñþàíü-øàÿ.
ñêîëüêî ïðîñâåòëåííûõ, ñòîëüêî è ëóí(ôîðì)
Îäíîãî ñèÿþùåãî Ñîçíàíèÿ
íå çàâèñèìî îò òîãî,
ïðèíàäëåæèò èëè íåò ñêàçàííîå òâîåìó çíàíèþ.
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Ãóé-øàíü ñïðîñèë ßí-øàíÿ: «Êàê òû ïîíèìàåøü ÷èñòîå
ñîçíàíèå?»
ßí-øàíü îòâåòèë: «Ãîðû, ðåêè, äîëèíû, ëóíà è çâåçäû».
Ãóé-øàíü ñêàçàë: «Òû âñåãî ëèøü ïåðå÷èñëèë ôåíîìåíû».
«Î ÷åì æå âû ñïðàøèâàëè?» – ïîäõâàòèë ßí-øàíü.
«Î íåçàìóòíåííîì, ÷èñòîì ñîçíàíèè», – ñêàçàë Ãóé-øàíü.
«Ðàçâå «ôåíîìåí» ïîäõîäÿùåå íàçâàíèå äëÿ íåãî?» – ñïðîñèë
ßí-øàíü.
«Òû ïðàâ», îòâåòèë Ãóé-øàíü.
_
Ñèÿ:
ïî÷åìó ñëîâî «ôåíîìåí», êàê íàçâàíèå äëÿ ÷èñòîãî ñîç-
íàíèÿ íå ïîäõîäÿùåå
à «Ãîðû, ðåêè, äîëèíû, ëóíà è çâåçäû» Ãóé-øàíÿ óñòðà-
èâàþùåå?

õóì:
Âñ¸ î÷åíü ïðîñòî!
Ñëîâî «ôåíîìåí»
íè îäèí, äàæå ñàìûé çàóìíûé, õðåí
íå ñìîæåò óâèäåòü, êàê íè íàïðÿãàéñÿ,
à íà ñëîâà «Ãîðû, ðåêè, äîëèíû, ëóíà è çâåçäû»
áåç âñÿêèõ ïðîáëåì ñìîòðè è
íàñëàæäàéñÿ.
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Ñèÿ:
è âñå-òàêè,
ðàçâå ñëîâà: «Ãîðû, ðåêè, äîëèíû, ëóíà è çâåçäû»

 ïîäõîäÿùåå íàçâàíèå
äëÿ íåçàìóòíåííîãî íè÷åì ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ?

õóì:
Êîãäà áû Õóì çíàë îòâåò íà òâîé âîïðîñ
õîòÿ áû ïðèáëèçèòåëüíî,
èëè êàê-òî áû
íàâðîäå...
òî Ëóíå ñîâåðøåííî íå÷åãî áûëî áû
äåëàòü íà íî÷íîì
íåáîñâîäå....
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Äóí-øàíü ñïðîñèë êàê-òî îäíîãî ìîíàõà: «Îòêóäà òû ÿâèëñÿ?»
«ß áûë íà ãîðå», – îòâåòèë ìîíàõ.
«È äîáðàëñÿ ëè òû äî âåðøèíû?» – âíîâü ñïðîñèë Äóí-øàíü.
«Äà», – ñêàçàë ìîíàõ.
«Áûë ëè òàì êòî-íèáóäü?» – ñïðîñèë Äóí-øàíü.
«Íåò», – îòâåòèë ìîíàõ.
«Çíà÷èò, òû íå äîáðàëñÿ äî âåðøèíû», – çàêëþ÷èë Äóí-øàíü.
Íî ìîíàõ âîçðàçèë: «Åñëè áû ÿ íå äîñòèã âåðøèíû, êàê áû ÿ
ìîã óçíàòü, ÷òî òàì íèêîãî íåò?»
«Íàäî æå, à ÿ íå äîâåðÿë åìó», – ñêàçàë Äóí-øàíü.

akara:  
Ýòî íå êîàí – ýòî ïðàâäà – ÿ òîæå áûë íà òîé ãîðå,
äîøåë äî âåðøèíû – òàì íåò íèêîãî.
Òû äîâåðÿåøü ìíå? 

Ñèÿ:
òîò, êòî ïîáûâàë íà ãîðå 
èñ÷åç,
ðàñòâîðèëñÿ âî Ìíå.
ñòàëî áûòü, äîâåðÿþùåãî íåò.
Çäåñü Ñîçíàíèÿ Ñâåò!

«ãîðà» – ìåòàôîðà âåðøèíû ÑÎÇÍÀÍÈß,
êòî ïîáûâàë íà ãîðå?
ðàñòâîðÿåòñÿ êàê çíàíèå.
òî åñòü èñ÷åçàåò ñîâñåì,
âñå ÿâëåííîå ñòàíîâèòñÿ íèêåì,
÷òî, çíà÷èò, íèêàê íå íàçûâàåòñÿ,
ïîòîìó êàê, íàçâàííûì ñîçíàíèå ñðàçó æå çàêðûâàåòñÿ.
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íèêòî:
âîÈñòèíó, âñòðåòü Áóääó âîçìîæíî
òîëüêî è òîëüêî
âíóòðè,
ïîñëå ÷åãî âíóòðè, êàê âî âíåøíåì, 
îäèí òîëüêî
Òû!
äâóõ Áóää íå ìîæåò áûòü
ïî Çàêîíó
Áóääû,
Åñòü «ÿ»,
êîòîðîå
ÒÛ!
+=
Àõà-õà-õà! 

p/s
«ÿ» Áóääà â ïðèÐÎÄå

Ñâîåé,
ãäå ëèøü «ÿ» íå ÿâëÿþñü ïðèÐÎÄîé

Ìîåé,
ýÒÎ «ÿ» â ïðèÐÎÄó

îäåâàåòñÿ,
íî ïðèÐÎÄîé «ÿ»

íå ÿâëÿåòñÿ!
+=

ïðîÑÂÅÒë¸ííîå ñîÇÍÀÍÈÅ! 
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Äóí-øàíü åë ôðóêòû âìåñòå ñ Äàåì, íàñòàâíèêîì îáùèíû.
Äóí-øàíü ñïðîñèë: «Åñòü îäíà âåùü, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò
íåáî è çåìëþ; àáñîëþòíî ÷åðíàÿ, îíà ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â
ñðåäîòî÷èè äåë, íî äåëà íå âìåùàþò åå. Ãäå îøèáêà?»
«Îøèáêà â äåëàõ», – ñêàçàë Äàé.
Äóí-øàíü óáðàë ïîäíîñ ñ ôðóêòàìè.

Ñèÿ:
êàê ìîæåò â äåëà îøèáêà çàêðàñòüñÿ,
åñëè ëèøü äåëîì âñåìó ñóæäåíî çäåñü ñòàòüñÿ?
_
«Åñòü îäíà âåùü, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò íåáî è çåìëþ»
áåç íåå íåâîçìîæíî áûòü äàæå òåíüþ,
õîòÿ ïîâåäàòü î íåé íè÷åãî íåëüçÿ,
íî è íå ïîìûñëèòü âíå åå ïðèñóòñòâèÿ.
îíà ñîçäàåò ìèðèàäû âåùåé, 
â ñðåäîòî÷èè âñåõ äåë íàõîäèòñÿ,
íî íèêòî íå ìîæåò ñîçäàòü åå
è íèêåì íå ìîæåò îíà óíè÷òîæèòüñÿ.
îíà âñåì çäåñü ïðîèñòåêàåò,
íî íè ÷òî åå íå âìåùàåò,
òàê æå êàê èñêðó íå ìîæåò âìåñòèòü 
òî, ÷òî îãîíü ñïîñîáåí ñïàëèòü.
êîãäà äîòëà âñå ñæèãàåòñÿ,
êóäà îãîíü äåâàåòñÿ?
ýòó âåùü íåëüçÿ îáíàðóæèòü è íåëüçÿ ñîêðûòü,
ïîñêîëüêó ëèøü àáñîëþòíî ÷åðíîé îíà ìîæåò áûòü,
ïóñòîòîé!
ïðåáûâàþùèé íà ñâåòó îêóòàí òåìíîòîé.
åìó íå óâèäàòü íè÷åãî â òåìíîòå.
àáñîëþòíî ÷åðíàÿ Èñòèíà âåçäå!
áëàãîäàðÿ ïóñòîòå äåëà ñâåðøàþòñÿ áåç êîíöà.
Ãäå îøèáêà? 
îòâåò â âîïðîñå Ìóäðåöà!
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òîëüêî ìóäðûé ìîæåò ñäåëàòü äóõ îäóõîòâîðåííûì,
íî íå ñòàíåò â äóõå äóõîâíîñòü èñêàòü.
îí îïèðàåòñÿ íà âñå, íî íå òåðÿåò â ñîòâîðåííîì
ñèëó, ñïîñîáíóþ äåëà ïîðîæäàòü.
ïîýòîìó, óáðàâ ïîäíîñ
Ìàñòåð íå ñëîâîì, íî äåëîì îòâåòèë íà ñâîé âîïðîñ.
__
Íå ñòðåìÿñü íàâñòðå÷ó ïðèõîäÿùåìó è íå äâèãàÿñü
âñëåä çà óõîäÿùèì, òû ñïîñîáåí æèòü îäíîé æèçíüþ ñ
èçíà÷àëüíûì èñòîêîì íåáà è çåìëè, â êîòîðîì íåò íè
ïðîøëîãî, íè áóäóùåãî, íè íàñòîÿùåãî.
Åñëè òû çíàåøü, ÷òî Ñîçíàíèå íå ÿâëÿåòñÿ âåùüþ, òîãäà
äëÿ òåáÿ Äçýí íå ÿâëÿåòñÿ âåùüþ è âåùè íå ÿâëÿþòñÿ
âåùàìè. Òîãäà òû íå ïðåêëîíÿåøüñÿ ïåðåä âåëèêèìè
ñâåðøåíèÿìè è íå èçóìëÿåøüñÿ ãëóáîêîìûñëåííûì
ðå÷àì.
Ñóòü äåë â ñàìèõ äåëàõ, è ñëîâà î íèõ èìåþò ñìûñë. Ñóòü
Äçýí íå â Äçýí, è ñëîâà î íåì áåññìûñëåííû. Åñëè
çíàòü, ÷òî ñëîâà áåññìûñëåííû, òî âñÿêîå ïðîèçíåñåí-
íîå ñëîâî áóäåò äëÿ òåáÿ – Äçýí. Åñëè íå çíàòü, ÷òî ñëîâà
áåññìûñëåííû, òî äàæå óòîí÷åííåéøèå ñëîâà áóäóò âñå
ðàâíî ÷òî áåëüìî íà ãëàçó.

õóì:
Îøèáêà çàêëþ÷åíà â îòñóòñòâèè äåë,
Äàé âåäü ôðóêòîâ òàê è íå ïîåë...

Ñèÿ:
åñëè áû Äàé åñòü õîòåë,
ïîäíîñ ñ ôðóêòàìè îí áû íå ïðîãëÿäåë.

Þíü-÷æó ïîñòðîèë õèæèíó íà âåðøèíå ãîðû è óæå ìíîãî
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äíåé íå ïðèõîäèë â ìîíàñòûðü. Äóí-øàíü ñïðîñèë åãî:
«Ïî÷åìó òû ïîñëåäíåå âðåìÿ íå ÿâëÿåøüñÿ íà òðàïåçó?» 
Þíü-÷æó ñêàçàë: «Êàæäûé äåíü êî ìíå ÿâëÿåòñÿ íåáåñíûé
ïîñëàííèê è ïðèíîñèò ïîäíîøåíèÿ». 
«ß ïîëàãàë, ÷òî òû ïðîáóäèëñÿ, – ñêàçàë Äóí-øàíü. – Íî òû
ïî-ïðåæíåìó [âåðèøü â íåãî]. Ïðèõîäè êî ìíå ñåãîäíÿ
âå÷åðîì». 
Â òîò æå äåíü Þíü-÷æó îòïðàâèëñÿ ê Äóí-øàíþ, êîòîðûé
ïîçâàë åãî ïî èìåíè. Êîãäà Þíü-÷æó îòêëèêíóëñÿ, Äóí-øàíü
ñêàçàë: «Íå äóìàé õîðîøî, íå äóìàé ïëîõî – ÷òî ýòî òàêîå?» 
Þíü-÷æó âåðíóëñÿ â ñâîþ õèæèíó, ïîãðóçèëñÿ â ìåäèòàöèþ
è ñèäåë, áåçìîëâíûé è íåïîäâèæíûé. Íåáåñíûé ïîñëàííèê
íå ìîã íàéòè åãî. ×åðåç òðè äíÿ ïîñëàííèê èñ÷åç. 
_
Ñèÿ:
î êàêîì ïîñëàííèêå â ýòîé èñòîðèè ãîâîðèòñÿ,
åñëè äëÿ åãî èñ÷åçíîâåíèÿ äîñòàòî÷íî â ìåäèòàöèþ
ïîãðóçèòüñÿ?

íèêòî:
Ìàñòåð – ýòî ïîñëàííèê Ñâåòà, ÷åðåç Çâóê Ñâîé
è ôîðìó Ñâîþ, íåñ¸ò â Ìèð îí âåñòü,
ñâåò Òåáÿ!
åñëè âåðóþò â ïîñëàííèêîâ,
íå ïîçíàþò ïîñëàííèêîì
ñàìèõ ñåáÿ!
êîãäà ïîñëàííèê èñ÷åçíåò â âàøèõ ìîçãàõ,
èñ÷åçíåò âåðà
â Åãî,
âû ïîçíàåòå ïîñëàííèêîì
Ñàìèõ Ñåáÿ, èì Ñåáÿ
ñàìîãî!
+=
ïîñëàííèê, ñèíîíèì Ìàñòåð!
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Êîãäà Öàî-øàíü ïîêèäàë Äóí-øàíÿ, ïîñëåäíèé ñïðîñèë:
«Êóäà òû òåïåðü íàïðàâëÿåøüñÿ?» 
«Òóäà, ãäå íå ïðîèñõîäèò èçìåíåíèé», – îòâåòèë Öàî-øàíü. 
«Åñëè òàì íåò íèêàêèõ èçìåíåíèé, òî êàê æå ìîæíî âîîáùå
èäòè?» – âîçðàçèë Äóí-øàíü. 
«Èäòè – òîæå çíà÷èò íå èçìåíÿòüñÿ», – îòâåòèë Öàî-øàíü.
_
Ñèÿ:
òàê ÷òî æå èçìåíÿåòñÿ òîãäà
â òîì, ÷òî íå èçìåíÿåòñÿ íèêîãäà?

êðîìå Ìåíÿ
âñå òóò èëëþçèß òâîß!
òî åñòü òî, ÷òî èñõîäèò îò òåáß è äëÿ ÒÅÁß,
õîòÿ âî âñåì Çäåñü Èñòèíà «ÿ».
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Îäíàæäû ïðàâèòåëü ïîïðîñèë Íàíñåíà îáúÿñíèòü âûðàæå-
íèå, â êîòîðîì óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî âñå âåùè âûøëè èç îäíîãî
è òîãî æå èñòî÷íèêà, òàê ÷òî íå ìîæåò áûòü íè÷åãî ïðà-
âèëüíîãî èëè íåïðàâèëüíîãî.
Íàíñåí ïîêàçàë íà êóñò ïèîíîâ â ñàäó è ñêàçàë:
- Ïðàâèòåëü, êîãäà ëþäè íûíåøíåãî âðåìåíè âèäÿò ýòè öâåòû,
îíè âèäÿò èõ êàê áû âî ñíå.

Ñèÿ:
ñóáúåêò îñîçíàâàíèþ çíàíèÿ ïðåäïî÷èòàåò,
ïîýòîìó îí â ïðàâèëüíîì è íåïðàâèëüíîì æèâåò.
êîãäà îí î òîì, ÷òî âñå òàêîâî,

êàê îíî åñòü, çíàíèÿ ïîëó÷àåò,
îí ïðàâèëüíîå è íåïðàâèëüíîå òóò æå ñäàåò.
_
âîïðîñ íå â òîì, ÷òî ïðàâèëüíî è ÷òî íåïðàâèëüíî,
è íå â òîì, ÷òî ïðàâèëüíîãî è íåïðàâèëüíîãî íåò.
èëëþçèÿ – ëþáîå îáúåêòèâíîå(çàèìñòâîâàííîå) çíàíèå,
â îñîçíàþùåé ñåáÿ ñóáúåêòèâíîñòè ñâåò.
èáî ñóáúåêòèâíî ïåðåæèâàåòñÿ ðåàëüíîñòü,
â ñóáúåêòèâíîñòè îñîçíàâàíèÿ ðàñòâîðÿåòñÿ äóàëüíîñòü
îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ,
êàê ïîäìåíû åäèíîãî âàñ ñóùåñòâîâàíèÿ.
òî åñòü â ñóáúåêòèâíîñòè ñóáúåêò(òåëî-óì)

          èñ÷åçàåò, êàê ñóùåñòâî,
îñòàåòñÿ ëèøü ñâèäåòåëüñòâóþùåå ñóáúåêòèâíîñòüþ åãî
ñîçíàíèå,
êàê ñàìà âàøà ñóáúåêòèâíîñòü, òî åñòü èñòèíà íàä âñåì,
êàê ïðîÿâëåííîå â âàñ íå-çíàíèå
èëè çíàíèå ñåáÿ íèêåì.
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Øè-ãóí, äçýíñêèé íàñòàâíèê, ñïðîñèë ìîíàõà ×æè-öçàíà:
- Çíàåøü ëè òû, êàê óõâàòèòü ïðîñòðàíñòâî?
- Äà, çíàþ, – îòâåòèë ×æè-öçàí.
- È êàê òû ñõâàòûâàåøü åãî? – ñïðîñèë Øè-ãóí.
Â îòâåò ×æè-öçàí ðàññåê ðóêîé âîçäóõ.
- Íåò, òû íå çíàåøü, êàê ñõâàòèòü ïðîñòðàíñòâî, – ñêàçàë Øè-
ãóí.
- À êàê æå ñõâàòûâàåòå åãî âû, ïî÷òåííûé áðàò? – ñïðîñèë
×æè-öçàí.
Øè-ãóí çàñóíóë ïàëåö â íîçäðþ ×æè-öçàíó è ðåçêî äåðíóë.
×æè-öçàí çàìû÷àë îò áîëè è âñêðèêíóë:
- Âû óáèâàåòå ìåíÿ, íàñòàâíèê! Âû ÷òî, õîòèòå îòîðâàòü ìíå
íîçäðþ?
- Òåïåðü òû ìîæåøü óõâàòèòü åãî, – ñêàçàë Øè-ãóí.
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Ñèÿ:
ñóùíîñòü ÷åëîâåêà – íèãäå,
îòðàæàþùåå å¸ ñîçíàíèå – â óìå.
íî, êàê òîëüêî óì óêàçûâàåò

äëÿ ÷åëîâåêà åãî ìåñòîïîëîæåíèå,
ñîçíàíèå óïóñêàåòñÿ â òî æå ìãíîâåíèå.
æèçíü â óìå
ïîõîæà íà îòðàæåíèå ðåàëüíîãî îáúåêòà â âîäå.
ðåàëüíîñòü â âîäå îòðàæàåòñÿ,
íî îòðàæåíèå ðåàëüíîñòüþ íå ÿâëÿåòñÿ.
êîãäà óì ìûñëüþ ïûòàåòñÿ îòðàæåíèå óëîâèòü,
èçîáðàæåíèå ïåðåñòàåò öåëîñòíûì áûòü,
âñå íà ìåëêèå ìûñëå-êóñî÷êè ðàññûïàåòñÿ,
ïðåäñòàâëåíèå î öåëîñòíîñòè îáúåêòà òåðÿåòñÿ.
óì ýòè êóñî÷êè ïîòîì ñîáèðàåò
êàê-òî èõ âìåñòå îáúåäèíÿåò,
÷òîáû õîòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå ïîëó÷èòü
î òîì, êàêèì îáúåêò â ðåàëüíîñòè äîëæåí áûòü.
ëþáîå æå ýìîöèîíàëüíîå âîçìóùåíèå
âåäåò ê åùå áîëüøåìó èñêàæåíèþ

         ïðåäñòàâëåíèÿ óìà î ðåàëüíîñòè,
íå îñòàâëÿÿ åìó è øàíñà âûéòè èç èëëþçîðíîé

         âèðòóàëüíîñòè.
ïîýòîìó, ÷òîáû îñîçíàâàíèåì â ðåàëüíîñòü âåðíóòüñÿ,
âàø óì äîëæåí íå ìûñëÿùèì îáåðíóòüñÿ,
òî åñòü ÷åðåç áåñïðèñòðàñòíîå íàáëþäåíèå
ñîçíàíèå âíîñèòñÿ â ñîáñòâåííîå âàñ ñîáîé

           ïðîèñõîæäåíèå
âñåì òåì, êåì âû ðåàëüíî ÿâëÿåòåñü,
êîãäà ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè óìà íå îòîæäåñòâëÿåòåñü.
óãëóáëÿÿñü â ýòî îùóùåíèå, 

âû áóäåòå îòáðîøåíû ê Ñåáå
íå ÷åðåç ïðèâû÷íîå âàì óìà ïðåäñòàâëåíèå,
à ÷åðåç âàøó ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ âåçäå, êàê è íèãäå.
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Ð¸êàí - ïîýò âøåé è áëîõ

Íà ãîðå Ó-äàé îáëàêà – äûìÿùèéñÿ ðèñ.
Ïðåä äðåâíèì õðàìîì Áóääû ñîáàêè
îðîøàþò íåáåñíûé
ñâîä.

õóì:
Êîãäà êòî-òî ñìîæåò âîò òàê íàïèñàòü.
Áåç âñÿêîé ïîäñêàçêè.
Ñàì.
Òî îí, áåçóñëîâíî, íåìåäëåííî, òóò æå
îêàæåòñÿ
òàì.

Ñèÿ:
÷åëîâåê, óçíàâøèé ñåáÿ, ñòàíîâèòñÿ ñëåïûì êî âñåìó,
÷òî ïðèñóùå â îáû÷íîé æèçíè åìó,
íî ýòà ñëåïîòà äîðîæå âñÿêèõ ãëàç,
èáî æèâîé Áóääà â íåé çäåñü è ñåé÷àñ
âûâîäèò îñòðîòó âàøèõ ÷óâñòâ íà âåðøèíó
çðÿ÷åñòè â ïîëíóþ ñèëó.
îí, êàê ìàãíèòîì, ïðèòÿãèâàåò âñå âàøå ñóùåñòâî
è âû îñîçíàåòå, ÷òî íåò âàñ, êðîìå íåãî
ïî òîìó, êàê èçíóòðè âû ïðîíèêàåòåñü èì,
åãî ïðèñóòñòâèåì, êàê ñâîèì.
ýòî ñòàíîâèòñÿ îñâîáîäèòåëüíûì äëÿ âàñ,
îòêðûâàåòñÿ èñòèííàÿ çðÿ÷åñòü – âíóòðåííèé ãëàç.
ýòî ìîæåò îáðåñòè êàæäûé ÷åëîâåê,
íî ïîæåëàâøèé Áóääó ñõâàòèòü,
ïîòåðÿåò ñåáÿ íàâåê.
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Èç Äçýíðèí Êóøó:

Ó òåáÿ åñòü ñîìíåíèÿ – ïðîñòî ñìîòðè íà ñåíòÿáðü,
âçãëÿíè íà îêòÿáðü!
Ýòè æåëòûå ëèñòüÿ, ïàäàþùèå,
ïàäàþùèå è ïîêðûâàþùèå
ãîðó è ðåêó.

Ñèÿ:
îáû÷íîå ñîçíàíèå, òî åñòü óì
ñîìíåâàåòñÿ,
ïîýòîìó îí ìûñëÿìè êàê ëèñòüÿìè
ïîêðûâàåòñÿ.
îñîçíàíèå â íåì ñóæäåíèÿìè ïîäìåíÿåòñÿ.
ïîñåìó óì âñåãäà â ïðèäóìàííîì æèâåò,
â îáû÷íîì ñîìíåâàåòñÿ,
ðåàëüíîñòü íå ïðèçíàåò.

õóì: ...
Â æèçíè áåñöåëüíîé, ïóñòîé – íåò íè÷åãî
óãíåòàþùåãî,
íàïðîòèâ – îíà ñîçâó÷íà ðó÷üþ, ïî ãîðíîìó ñêëîíó
ïåòëÿþùåãî,
îáëàêàì, ÷òî ñîâåðøåííî ñâîáîäíî áëóæäàþò â
íåáåñíîé ïóñòîòå,
öâåòàì â íåäîñòóïíûõ óùåëüÿõ, ãäå íåêîìó ïðèöåíèòüñÿ
ê èõ êðàñîòå,
îêåàíñêîé âîëíå, êîòîðàÿ â ñâîåé áåçáðåæíîñòè,
áåñïå÷íî,
îìûâàåò ïðèáðåæíûé ïåñîê.
Âå÷íî.
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Îøî:
Êîãäà óì áåç ìûñëåé – ýòî ìåäèòàöèÿ.
Óì áûâàåò áåç ìûñëåé â äâóõ ñîñòîÿíèÿõ – ëèáî â ãëóáîêîì
ñíå, ëèáî â ìåäèòàöèè. Åñëè òû îñîçíàåøü è ìûñëè èñ÷åçàþò
– ýòî ìåäèòàöèÿ. Åñëè ìûñëè èñ÷åçàþò è òû ñòàíîâèøüñÿ
íåîñîçíàííûì – ýòî ãëóáîêèé ñîí.
Ãëóáîêèé ñîí è ìåäèòàöèÿ èìåþò íå÷òî ñõîäíîå è íå÷òî
ðàçëè÷íîå. Â îäíîì îíè ñõîäíû: â òîì è äðóãîì ñîñòîÿíèè
ìûøëåíèå èñ÷åçàåò. Â îäíîì îíè ðàçëè÷íû: â ãëóáîêîì ñíå
èñ÷åçàåò è îñîçíàííîñòü, òîãäà êàê â ìåäèòàöèè îíà ñîõðà-
íÿåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìåäèòàöèÿ – ýòî ãëóáîêèé ñîí ïëþñ
îñîçíàííîñòü. Òû ðàññëàáëåí, êàê â ãëóáîêîì ñíå, è â òî æå
âðåìÿ îñîçíàí, ïîëíîñòüþ ïðîáóæäåí – è ýòî ïðèâîäèò òåáÿ
ê äâåðè òàéí.

Ñèÿ:
åñëè òû âñå ýòî âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàë,
òîãäà ñêàæè ìíå,
÷òî çà îñîçíàííîñòü òåðÿåòñÿ âî ñíå?
è ïîòîì,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îñîçíàííîñòü

     â ìåäèòàöèè ñîõðàíÿåòñÿ,
â ãëóáîêîì ñíå îíà èñ÷åçàåò.
ðàçâå îñîçíàííîñòü èñòèíîé ÿâëÿåòñÿ,
åñëè ïîÿâëÿåòñÿ è ïðîïàäàåò
îíà,
ñëîâíî íî÷íàÿ ëóíà?
_
íå çíàþ...
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Äîãýí:
«Ðîæäåíèå» åñòü âûðàæåíèå, çàâåðøàþùåå ýòîò ìèã. «Ñìå-
ðòü» åñòü âûðàæåíèå, çàâåðøàþùåå ýòîò ìèã. Îíè ïîäîáíû
çèìå è âåñíå. Ìû âåäü íå íàçûâàåì çèìó íà÷àëîì âåñíû, à ëåòî
– êîíöîì âåñíû.

Ñèÿ:
âðåìåíè íåò,
êàê è íåò âî âðåìåíè äâèæåíèÿ!
åñòü íàñòîÿùèé ìîìåíò,
òîëüêî ìèã åãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
åäèíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ âàñ,
òîãî, ÷òî îñòàåòñÿ îäíèì è òåì æå âñåãäà,
êàê ÷èñòîå âðåìÿ – àòîìàðíîå «ñåé÷àñ», –
êîòîðîå íå ïðîõîäèò íèêîãäà.
ïðîõîäèòå âíå âðåìåíè âû,
ïðîïóñêàÿ ñåáÿ ñàìîãî,
ñâîé åäèíñòâåííûé ìèã
÷åðåç ðîæäåíèå è ñìåðòü, êàê âûðàæåíèå, çàâåðøàþùåå åãî.
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Äîãýí:
Ïîñòèãàòü ïóòü Áóääû – çíà÷èò ïîñòèãàòü «ÿ». Ïîñòèãàòü «ÿ»
– çíà÷èò çàáûòü «ÿ». Çàáûòü «ÿ» – çíà÷èò îáðåñòè âîïëîùåíèå
â ìèðèàäå âåùåé. Êîãäà âîïëîùåííîñòü â ìèðèàäå âåùåé
îáðåòåíà, òâîå òåëî è ñîçíàíèå, ðàâíî êàê è òåëà, è ñîçíàíèÿ
äðóãèõ, èñ÷åçàþò. Íå îñòàåòñÿ è ñëåäà ïðîáóæäåíèÿ, è ýòà
áåññëåäíîñòü ïðîäîëæàåòñÿ áåñêîíå÷íî.

Ñèÿ:
ïðîáóæäåíèå – îïûò âòîðîãî ðîæäåíèÿ
÷åðåç ïåðåæèâàíèå ñåáÿ,
ïîñòèæåíèå Èñòèíû è îòáðàñûâàíèå «ÿ».
êîãäà óì è òåëî â Èñòîêå ðàñòâîðÿþòñÿ,
Ñîçíàíèå â ìèðèàäå âåùåé âîïëîùàåòñÿ,
íå îñòàâëÿÿ îò ïðîáóæäåíèÿ è ñëåäà...
ïðèñóòñòâó«ÿ» Âñåì Çäåñü Âñåãäà.

íèêòî:
äà, ó ïîñòèãíóâøåãî Èñòèíó, «ÿ» ñòàíîâèòñÿ
íèêòî,
îí ïîïàäàåò â «ÿ»
îäíî!
ýòî «ÿ» íå ëè÷íîñòü, íå ìåñòîèìåíèå,
íå èç àëôàâèòà ïîçíàþò
Ñåá«ÿ»,
ýòî «ÿ» äî ðîæäåíèÿ
è ïîñëå ñìåðòè
«ÿ».
+=
«ÿ» Äçåí – ýòî íå-ÿ!
ñìåðòü èçáàâèëà ìåíß îò ñåáß!
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Ñèÿ:
Äîãýí ââåë íîâîå ñëîâî: «äîêàí»
â êîòîðîì ñêðûò êîàí:
êàæäûé ìîìåíò ðîæäåíèÿ
ñìåðòüþ íåñåò ïðîáóæäåíèå,
à êàæäûé ìîìåíò ïðîáóæäåííîñòè
âåäåò ê èñòèííîé ïðîñâåòëåííîñòè.
ãäå îäíî ñòàíîâèòñÿ âñåì,
âñå âî âñåì èñ÷åçàåò íè÷åì;
ãäå ÷àñòü â Öåëîå ðàñòâîðÿåòñÿ,
öåëîå â ôîðìàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ;
ìîìåíò âå÷íîñòüþ ñåáÿ íàõîäèò,
âå÷íîñòü â ìîìåíòå ïðîèñõîäèò;
ñìåðòü áåññìåðòèåì îòêðûâàåòñÿ,
êîòîðîå èñòèííûì áûòèåì çäåñü ÿâëÿåòñÿ.
 
p.s. Äîêàí – Äõàðìà Ïóòè, Åãî Ïðèðîäà
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Êîãäà Ðèíäçàé ïðèøåë ê ñâîåìó Ìàñòåðó ñ ïðîñüáîé äàòü
åìó ñâîáîäó, Ìàñòåð ñêàçàë:
- Ïðèíåñè ìíå òîãî, êòî íå ñâîáîäåí, è ÿ îñâîáîæó òåáÿ. Íî
åñëè òû íå ñóùåñòâóåøü, òî êàê ÿ ñìîãó äàòü òåáå ñâîáîäó?

Ñèÿ:
êîãäà âû öåëîñòíû âíóòðè,
âàì îòêðûâàåòñÿ öåëîñòíîñòü âî âíå,
òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ îñîçíàííîñòüþ Áîãà.
èíäèâèäóóì óìèðàåò â Ñóùåñòâîâàíèå –
îòáðàñûâàþòñÿ ñòðàõ, ñîìíåíèå, òðåâîãà...
âòîðîå ðîæäåíèå âàñ ñëó÷àåòñÿ
ñîçíàíèåì,
êîòîðîå îò áåññîçíàòåëüíîñòè îñâîáîæäàåòñÿ.
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Êàêóàí:
Ñ ãîëîé ãðóäüþ è áîñîé îí âõîäèò íà ðûíîê,
Ëèöî èñïà÷êàíî ïðàõîì, ãîëîâà ïîñûïàíà ïåïëîì,
Íî ìîãó÷èé ñìåõ ïðîñòèðàåòñÿ îò ùåêè äî ùåêè.
Îí íå óòðóæäàåò ñåáÿ ñîâåðøåíèåì ÷óäåñ,
Íî íåîæèäàííî ìåðòâîå äåðåâî ðàñöâåòàåò.

Ñèÿ:
âñå Ìíîþ çäåñü è îò Ìåíÿ,
è òû – ýÒÎ «ÿ»!
èç ôîðìû â ïðàõ ïåðåòåêàÿ
è ïðàõîì â ôîðìå èñ÷åçàÿ,
òû Áîãîì çäåñü ÿâëÿåøüñÿ èç âåêà â âåê,
õîòÿ è ïîÿâëÿåøüñÿ, êàê ÷åëîâåê.
êîòîðîìó âñÿêèé ðàç ïðåäñòîèò ïðîñíóòüñÿ,
ñîçíàíèåì ê Ñåáå âåðíóòüñÿ,
â ìûñëßõ ÓÌåðåòü, íî ìûñëÿì îñòàòüñÿ...
èíà÷å ñ èëëþçèåé íå ðàññòàòüñÿ.
_
òîò, êòî Áîãîì Ñåáÿ óÇíà¸ò, ÷óäåñ íå ñîâåðøàåò,
íî äàæå ìåðòâîå äåðåâî â åãî ïðèñóòñòâèè ðàñöâåòàåò.
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Ð¸êàí:
Íå èìåþùèå ðàçóìà öâåòû çîâóò â ãîñòè áàáî÷êó;
Íå èìåþùàÿ ðàçóìà áàáî÷êà íàâåùàåò öâåòû.
Êîãäà öâåòîê ðàñïóñêàåòñÿ, ïîÿâëÿåòñÿ áàáî÷êà.
Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ áàáî÷êà, öâåòîê ðàñïóñêàåòñÿ.
ß íå «çíàþ» äðóãèõ.
Äðóãèå íå «çíàþò» ìåíÿ.
Íå çíàÿ äðóã äðóãà, ìû ëåãêî è íåïðèíóæäåííî ñëåäóåì ïî
Ïóòè.

Ñèÿ:
âî âñÿêîì ïðîÿâëåíèè «ÿ» Åñòü,
íî íå ïðîÿâëåííîå «ÿ» Çäåñü,
«ÿ» – íè ôîðìà è íè çíàíèå,
«ÿ» çà âñåì ïðîÿâëåííûì – Òðàíññîçíàíèå.
õîòÿ çíàíèÿ è îáúåäèíÿþò âñåõ íàñ,
â íèõ ñâåò ñîçíàíèÿ äàâíî óãàñ.
â íå-çíàíèè ñîçíàíèÿ ñâåò,
èáî ìû åñòü, êîãäà çíàíèé íåò.
_
òâîå ïîäëèííîå ñóùåñòâî íåâèííî,
ïîñêîëüêó æèâåò â íå-çíàíèè.
íåâåæåñòâî òîæå íå çíàåò,
íî âñåãäà â æåëàíèè
çíàþùèì áûòü, 
ñîñòîÿòåëüíûì,
âî âñåì ñòðåìèòñÿ ñåáÿ çàùèòèòü,
îñòàâàÿñü, â ñóùíîñòè, êî âñåìó áåññîçíàòåëüíûì.
òðàíññîçíàíèå îòñåêàåò íåâåæåñòâî,
îñòàâëÿÿ òâîå ïîäëèííîå ñóùåñòâî.
âàì íå íóæíî êåì-òî ñòàíîâèòüñÿ,
äîñòàòî÷íî åãî îäíîãî.
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Äàî-ó:
Åñëè âû õîòèòå ÷òî-òî óâèäåòü, âñìîòðèòåñü ïðÿìî â ýòî «÷òî-
òî»; 
Åñëè æå âû ñòàíåòå î «÷åì-òî» ðàçìûøëÿòü, îò ýòîãî «÷òî-òî»
íå îñòàíåòñÿ è ñëåäà.

Ñèÿ:
âî «÷òî-òî» âñìîòðåòüñÿ -
ýòî çíà÷èò «÷åì-òî» áûòü;
íà «÷òî-òî» îïèðàòüñÿ,
íî íå óïóñòèòü
ñèëó, 
ñïîñîáíóþ âñå ïîðîæäàòü,
ïðèñóòñòâóþùóþ â òåáå,
êàê ñïîñîáíîñòü îñîçíàâàòü.
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Òîêóñàí:
Åñëè òû ñêàæåøü «äà», òî ïîëó÷èøü îò ìåíÿ òðèäöàòü óäàðîâ
ïîñîõîì;
Åñëè òû ñêàæåøü «íåò», òû ïîëó÷èøü îò ìåíÿ òå æå
 òðèäöàòü óäàðîâ.

Ñèÿ:
30 óäàðîâ ïàëêîé è çà «íåò», è çà «äà»,
èáî âûñêàçàííîå, òî åñòü ðîæäåííîå, – èëëþçèß âñåãäà.
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Ëàî-öçû:
È íàäåæäà, è ñòðàõ – ïðèçðàêè, âûçâàííûå íàøèìè ìûñëÿìè
î ñåáå. 
Åñëè ìû íå ðàññìàòðèâàåì ñåáÿ êàê ñóáúåêòà, ÷åãî íàì
áîÿòüñÿ?
_
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëèñü ìûñëè(ïðèçðàêè) îá
óñïåõå è íåóäà÷å, ïîìðà÷åíèå ðàçóìà çàâëàäåëî èì. 
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëàñü ïîõîòü, ðàñïóòñòâî çàâ-
ëàäåëî èì. 
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëàñü òðåâîãà, îò÷àÿíèå çàâ-
ëàäåëî èì. 
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëàñü ðàñïóùåííîñòü, îäåð-
æèìîñòü çàâëàäåëî èì. 
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëèñü ìå÷òû î âîçâûøåííîé
äðóæáå, ãîðäûíÿ çàâëàäåëà èì. 
Åñëè â òâîå ñîçíàíèå çàêðàëèñü ìå÷òû î âêóñíîé åäå,
÷ðåâîóãîäèå çàâëàäåëî èì. 
Âñå ýòè ïðèçðàêè è íàøå ñîçíàíèå äðóã äðóãà âîçáóæ-
äàþò, è äóõ ÷åëîâåêà îòêëèêàåòñÿ èõ âîçäåéñòâèþ. Òîò,
êòî ïîïàë ïîä âëàñòü ïðèçðàêîâ, îäåðæèì ìûñëÿìè î
âûäàþùèõñÿ ñâåðøåíèÿõ. Îí íå ñêàæåò, ÷òî ñëóæèò
ïðèçðàêàì, íî ãîâîðèò ëèøü, ÷òî ñëóæèò îäíîìó Áîãó,
ñëóæèò Äçýí, ñëóæèò Äàî. Â êîíöå êîíöîâ â íåì âñå
ìåðòâååò è îí ñòàíîâèòñÿ ïîõîæ íà çàêîñòåíåëûé òðóï. 
Òîëüêî ìóäðîìó(íè ñóáúåêòó, íè îáúåêòó) íå÷åãî
áîÿòüñÿ. Îí ìîæåò ñäåëàòü äóõ îäóõîòâîðåííûì, íî
íèêîãäà íå èùåò â äóõå äóõîâíîñòü, ïîòîìó êàê îïè-
ðàÿñü íà ìèðèàäû âåùåé, íå òåðÿåò ñèëû, èõ ïîðîæ-
äàþùåé. Êàæäûé äåíü îí îòêëèêàåòñÿ âñåìó ñóùåìó,
íî åãî ñåðäöå ïðåáûâàåò â ïîêîå.
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Êàáèð:
Çíàíèå, âûõîäÿùåå çà ïðåäåëû çíàíèÿ, – âîò ìîå çíàíèå.

Ñèÿ:
ãîâîðèòü,
÷òî çíàíèå çà ïðåäåëàìè çíàíèÿ åñòü,
âñå ðàâíî, ÷òî íîâûå çíàíèÿ ïëîäèòü,
êîòîðûõ è òàê íå ñ÷åñòü.
íî Êàáèð – Áóääà, Ñâåò Ñîçíàíèÿ!
îí ïîêàçûâàåò Ñåáÿ 
êàê Çíàíèå,
÷òî çà ïðåäåëàìè âñåãî ïðîÿâëåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
çàïðåäåëàìè ëþáîãî çíàíèÿ
âñåãäà áóäó «ÿ», 
èáî âñå Çäåñü Ìíîé è îò Ìåíÿ.
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×æóàí-öçû:
Ïåòóõè êóêàðåêàþò,
Ñîáàêè ëàþò –
Ýòî âñå çíàþò.
Íî äàæå ñàìûå ìóäðûå
Íå ìîãóò îáúÿñíèòü,
Ïî÷åìó ñîáàêàì ëàþùèìè,
À ïåòóõàì êóêàðåêàþùèìè äàíî çäåñü áûòü.
__
ïî÷åìó ëàþò ñîáàêè,
à êóêàðåêàþò, ïîþò, êàðêàþò ïòàõè?

Ñèÿ:
äåðåâüÿ, êóðû, ñîáàêè, âåðáëþäû
âñå Ôîðìû Ìîè èìåþò îðèãèíàëüíîå ëèöî,
íî ëèøü ëþäè
âî âñåì ïîõîæè íà ñâîèõ ïðàîòöîâ.
íèêîìó â ïðèðîäå è â ãîëîâó íå ïðèäåò
êåì-òî áûòü,
êðîìå ÷åëîâåêà, êîòîðûé æèâåò
ðàäè òîãî, ÷òîáû íà êîãî-òî ïîõîäèòü.
«îðèãèíàëüíîå ëèöî» îçíà÷àåò
áûòü ñîáîé, åñòåñòâåííûì, â ðàññëàáëåíèè,
êîãäà òîáîé íèêòî íå óïðàâëÿåò,
â òîì ÷èñëå è ìûñëè î ïðîñâåòëåíèè.
äîñòàòî÷íî æèòü áåç ïðèòâîðñòâà, ìîðàëè, íå ñóäÿùèì,
áåç òàê íàçûâàåìûõ äèñöèïëèí â ïîâåäåíèè,
íå îáðåìåíåííûì íè ïðîøëûì, íè áóäóùèì,
íå â èñïîëíåíèè
çàïîâåäåé îáùåñòâà è ó÷èòåëåé;
æèòü ñîãëàñíî âíóòðåííåìó ñìûñëó
â ñóòè ñâîåé,
òî åñòü âíå âëèÿíèÿ õîòÿ áû îäíîé ìûñëè.
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íèêòî:
â êîàíå(×æóàí-öçû) êîàí(×æóàí-öçû)
ñîñòàâëÿÿ, äàë Èñòèííûé
îòâåò,
êîòîðûé âèäèò è ñëûøèò
Ñàì ×æóàí-öçû,
Ñâåò,
âñå èëëþçîðíûå â ìèðå çíàþò, 
à Áóääà(×æóàí-öçû)
«íå çíàíèå»,
âñå ãëóïöû îáúÿñíÿþò, à Áóääà íå îáüÿñíÿåò,
îí Åñòü ñàì Äóõ, ñàìî
ñîçíàíèå!
+=
Áóääà ïðîèçí¸ñ èç ôîðìû Áóääû-ñîáàêè, íå îáúÿñíÿÿ:
Ãàâ-Ãàâ.
Áóääà ïðîèçí¸ñ èç ôîðìû Áóääû-÷åëîâåêà íèêòî ñâîé
Çâóê ÷åðåç ñëîâî, íå îáúÿñíÿÿ, íå îáúÿñíÿÿ, èáî êîãäà
«ÿ» îñîçíàíèå Åñòü â ôîðìàõ, óâèäÿò è óñëûøàò ñàìèõ
Ñåáÿ Ìíîé – Áóääîé (ïðîñâåòë¸ííûì ñîçíàíèåì),
ñèíîíèì ×æóàí-öçû Çäåñü è Ñåé÷àñ!
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×æóàí-öçû:
Êàê ÿ ìîãó çíàòü, 
Íå ÿâëÿåòñÿ ëè ëþáîâü ê æèçíè çàáëóæäåíèåì?
Êàê ÿ ìîãó çíàòü, 
×òî, ïèòàÿ ê ñìåðòè îòâðàùåíèå, 
ß íå óïîäîáëÿþñü ÷åëîâåêó, 
Êîòîðûé, ïîêèíóâ â ìîëîäîñòè ñâîé äîì, 
Çàáûë îáðàòíûé ïóòü ê íåìó, 
Òî åñòü òåïåðü íå æèâåò â íåì?

õóì:  
Â ýòîì ìèðå åñòü ìåñòî åäèíñòâåííîìó çàáëóæäåíèþ, –
ýòî ëþáîâü ê æèçíè, èáî òîëüêî îíà
ïðåïÿòñòâóåò åäèíåíèþ.
_
ïîïðîáóé âûéòè íà óëèöó è ñêàæè â îïóùåííîå îêîø-
êî: «Ãåëåíäâàãåíà, îòêóäà òîð÷àò ïÿòêè». Ñêàæè, íå
ñòåñíÿÿñü ýòèì ïÿòêàì – óìðèòå!!! Êòî â èòîãå óìð¸ò!!!
_
à-õà-õà-õà...
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×æóàí-öçû:
Åñëè âû ïûòàåòåñü ïîíÿòü êàêóþ-òî âåùü,
Êàê ñâîéñòâà åå,
Ñ÷èòàéòå, 
×òî âû óæå îòäàëèëèñü îò íåå.

Ñèÿ: 
âñå, ÷òî òû âèäèøü – ýòî íå òû,
èáî âñå óâèäåííîå – òâîè ñíû!
òû ìîæåøü âèäåòü ñâîè îùóùåíèÿ, 
ýìîöèè, ÷óâñòâà,
íî ýòî ëèøü óìà òâîåãî ïðåäñòàâëåíèÿ -
âûñøåå â ïðèðîäå ñîçíàíèÿ èñêóññòâî.
åñëè òû âèäèøü ìûñëè ñâîè,
ýòî çíà÷èò òû – íå îíè.
âñå óâèäåííîå, êàê ïðîåêöèè è æåëàíèÿ,
íå áîëåå, ÷åì èëëþçèÿ òâîåãî ñîçíàíèÿ.
óíè÷òîæàé âñå èç óâèäåííîãî,
ïîêà íå îñòàíåòñÿ â òåáå íè÷åãî,
ïîêà íå íàñòóïèò íåâûðàçèìîå ìãíîâåíèå
ïîëíîãî è òîòàëüíîãî âñåãî èñ÷åçíîâåíèÿ.
åñëè âñå óâèäåííîå èñ÷åçíåò ñîâñåì,
òû îñòàíåøüñÿ âèäÿùèì – ïóñòûì íåáîì, íèêåì.
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Ñ¸å Øàíó:
È âàëû, è âîëíû, è çûáü – âñå âçäûìàåòñÿ: (îíè) íàðàñòàþò è
óãàñàþò, íî íå ïðåäñòàâëÿþò ëè îíè ñîáîé òàê ìíîãî ðàçëè÷-
íûõ äâèæåíèé îäíîé è òîé æå âîäû? Ëóíà áåçìÿòåæíî ñâåòèò
â íåáå, îäíà â íåáåñàõ íà âñåé çåìëå. Íî êîãäà îíà îòðàæàåòñÿ
â àëìàçíîé áåëèçíå âå÷åðíåé ðîñû, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ
ñâåðêàþùèìè æåì÷óæèíàìè, ðàññåÿííûìè ïî çåìëå, – êàê
óäèâèòåëüíî ìíîãî÷èñëåííû åå îáðàçû! Íå ÿâëÿåòñÿ ëè
êàæäûé èç íèõ ñîâåðøåííûì â ñâîåì ðîäå?

Ñèÿ:
êàê áû ñîâåðøåííû íå áûëè îáðàçû ëóíû,
«ëóíà» îäíà!
ìíîãî÷èñëåííû ôîðìû.
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×åðåïàõà Òà Ñóÿ
Ìîíàõ óâèäåë ÷åðåïàõó, ïîëçóùóþ ïî ñàäó ìîíàñòûðÿ Òà Ñóÿ
è ñïðîñèë Ó÷èòåëÿ: «Ó âñåõ ñóùåñòâ êîñòè ïîêðûòû ìÿñîì è
êîæåé. Ïî÷åìó æå ó ýòîãî ñóùåñòâà ìÿñî è êîæà ïîêðûòû
êîñòÿìè?»
Òà Ñóé ñíÿë îäíó èç ñàíäàëèé è íàêðûë èì ÷åðåïàõó.

Ñèÿ:
÷åðåïàõà – ôåíîìåíàëüíîå ñóùåñòâî,
íî ìîíàõ ýòî ïðîïóñòèë,
ïîñêîëüêó óì åãî
çàíÿò äðóãèìè ñóùåñòâàìè áûë.
÷òîáû ìîíàõà ê ñåáå îáðàòèòü,
Òà Ñóé âûíóæäåí áûë ñàíäàëèåé ÷åðåïàõó íàêðûòü.
òî åñòü Ìàñòåð åìó ïîêàçàë
íà òî, ÷òî åñòü,
èáî ìîíàõ ýòî íå îñîçíàâàë.
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     èÿ:

ÿ òàê ñèëüíî â òåáÿ âëþáèëñÿ,
÷òî èñ÷åç â òåáå.
â ãëóáèíå òâîåé ïîëíîñòüþ ðàñòâîðèëñÿ.
áåçðàçäåëüíî ñëèëñÿ ñ òîáîé.
ìåíÿ íåò!
òîëüêî òû åñòü ìíîé.

Ñ
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Èêêüþ:

ß îòäûõàþ, âîçâðàùàÿñü
Ñ ïðîìîçãëîé äîðîãè

Ê âñåãäà ÿñíîé äîðîãå;
Åñëè èäåò äîæäü, ïóñòü áóäåò òàê;
Åñëè äóåò âåòåð, ïóñòü áóäåò òàê.

Ñèÿ:

ìèð æåëàíèé – ïðîìîçãëàÿ äîðîãà.
êàæäûé ñìåðòíûé îáðå÷åí ïî íåé ïðîéòè
Àäàìîì, èçãíàííûì èç Ðàÿ Áîãîì,
÷òîáû âîñêðåñíóòü Õðèñòîì íà ÿñíîì Ïóòè.
âîñêðåñíóòü – çíà÷èò âåðíóòüñÿ â ìèð,
êîòîðûé áûë åùå äî ðîæäåíèÿ
è áóäåò èì
äî ïîëíîãî íàñ è ýòîãî ìèðà èñ÷åçíîâåíèÿ.
âñåãäà åñòü 
âû – ÿñíàÿ äîðîãà çäåñü.
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Èêêüþ:

Ìîÿ ñàìîñòü åñòü ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí,
Íî â ïðèðîäå îíà íå ñóùåñòâóåò;

×åëîâåêó íåêóäà èäòè, êîãäà îí óìåð,
Òîãäà âîîáùå íè÷åãî íåò.

Ñèÿ:

ß åñòü ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí,
íî â ïðèðîäå ìåíß íåò.
ìåíß íå áûëî, êîãäà ß íå áûë ðîæäåí
è íå áóäåò, êîãäà ïðèäåò ñìåðòü.
îòêóäà æå ìíå âçÿòüñÿ òåïåðü,
õîòÿ ß ñóùåñòâóþ â êàæäîì èç âàñ?
îòêðîéòå ñàìîñòè äâåðü,
÷òîáû â íåé èñ÷åçíóòü ïðÿìî ñåé÷àñ.
è âû óçíàåòå, ÷òî ìåíß íåò.
âíóòðè âàñ äåâñòâåííîå áåçìîëâèå,
àáñîëþòíàÿ ïóñòîòà, Ñîçíàíèÿ Ñâåò
ñèÿåò áåçìîëâñòâóÿ.
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Èêêüþ:

Äàðóìà îòâå÷àë, êîãäà åìó çàäàâàëè âîïðîñ;
À êîãäà íå áûëî âîïðîñà, íå áûëî è îòâåòà;

Òîãäà â óìå ìàñòåðà Äàðóìû,
Áåç ñîìíåíèÿ,

Íè÷åãî íå áûëî.

Ñèÿ:

Óì Ìàñòåðà Äàðóìû ïðèíàäëåæèò òåáå.
â íåì âñå òâîè îòâåòû.
íî åñëè çàäàøü âîïðîñ Äàðóìå,
íå óçíàåøü òû, 
÷òî çíà÷èò íå áûëî íè÷åãî â Åãî Óìå.
ïðîñòî áóäü â áåçìîëâèè! 
òîëüêî-òî è âñåãî.
òîãäà íà ëþáîé òâîé âîïðîñ ïîÿâèòñÿ îòâåò 
íèîòêóäà è íè îò êîãî.
èç ñîêðîâåííîãî íè÷òî, Ñîçíàíèÿ Ñâåò.
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Èêêüþ:

Ó íàøåãî óìà
Íåò íè êîíöà,

Íè íà÷àëà.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî óì ðîæäàåòñÿ è óìèðàåò,

Îí âñå ðàâíî ñóòü ïóñòîòû!

Ñèÿ:

íåðîæäåííîå Ñîçíàíèå âå÷íî!
íàñêâîçü ïðîíèçûâàÿ âñå æèâîå,
ñîçíàòåëüíîñòü áåñêîíå÷íà
êîñìè÷åñêîé ïóñòîòîþ.
íî, ÷òîáû óçíàòü ïóñòîòîé Ñåáÿ,
âàì, ðîæäàþùèìñÿ óìîì,
íóæíî èñ÷åçíóòü â áåçãðàíè÷íîå «ÿ»
ðàñòâîðèòüñÿ â íåì,
âïèòàâ âñå Ìèðîçäàíèå,
íå ðîæäàþùååñÿ è íå óìèðàþùåå
 Êîñìè÷åñêîå Ñîçíàíèå.
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Èêêüþ:

Åñëè áû â êîíöå íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ
Íå áûëî ïîñëåäíåãî ïðèñòàíèùà,

Òî êàê ìîæíî 
Áûëî áû ïîòåðÿòüñÿ?

Ñèÿ:

ïîòåðÿòüñÿ íåëüçÿ,
ïîòîìó ÷òî íèêòî íèêîãäà íå ñáèâàëñÿ ñ ïóòè.
Àäàì, èçãíàííûé Áîãîì èç Ðàÿ,
íå ìîã íèêóäà óéòè.
îí ïî-ïðåæíåìó æèâåò â Ýäåìñêîì Ñàäó,
íî íå âèäèò Ñàä.
ñàìîñòü, ãðåõ, ÷óâñòâî âèíû åìó
ïðåâðàòèëè æèçíü â Àä.
íå ìîæåò âèíà ëþáèòü,
íå ìîæåò ãðåõ òàíöåâàòü.
êàê âàì ñ÷àñòëèâûì áûòü?
ïðåêðàòèòü äîñòèãàòü!
ïîñêîëüêó íåëüçÿ íè÷åãî óïóñòèòü,
îòáðîñüòå äîñòèæåíèÿ,
ïîçâîëüòå ñóùåñòâîâàíèþ áûòü,
òå÷ü ÷åðåç âàñ äëÿ ðàäîñòè òå÷åíèÿ.
âàøà ñàìîñòü èñ÷åçíåò, óìðåò
è âû îáíàðóæèòå,
÷òî âíåøíåå âî âíóòðåííåì æèâåò,
à âíóòðåííåå – ýòî âíåøíåå.
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Èêêüþ:

Âñå ãðåõè, ñîâåðøåííûå
Â Òðåõ Ìèðàõ,

Ïîáëåêíóò è èñ÷åçíóò 
Âìåñòå ñî ìíîé.

Ñèÿ:

â òîò ìèã,
êîãäà âû óçíàåòå, ÷òî âàñ íåò,
èñ÷åçíóò ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå.
âå÷íîñòüþ â âàñ Ñîçíàíèÿ Ñâåò
îçàðèò ãðÿäóùåå.
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Èêêüþ:

Îçîðíèê Øàêüÿìóíè,
Ïîÿâèâøèñü â ìèðå,

Óâû, ñáèë ñ ïóòè
Î÷åíü ìíîãî ëþäåé!

Øàêüÿìóíè:

Çà Áóääîé ïîñëåäîâàëè ìíîãèå ìèëëèîíû ëþäåé. Îíè
íå ïîíÿëè åãî. Åñëè áû îíè ïîíÿëè Áóääó, òî ñàìè áû
ñòàëè Áóääàìè, à íå åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè.
Ñòàíüòå ïðîñâåòëåííûìè, à íå ïûòàéòåñü ñòàòü
ïðîñâåòëåííûìè. Ïûòàÿñü, âû óïóñêàåòå âñþ ñóòü. ß
çäåñü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû íàñòàâëÿòü âàñ. ß çäåñü äëÿ
òîãî, ÷òî óñòðàíèòü âñå íàñòàâëåíèÿ, âñå ïóòåâîäèòåëè.
ß çäåñü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâåñòè âàñ â êàêîé-òî èíîé
ìèð. ß çäåñü äëÿ òîãî, ÷òîáû âû ñìîãëè îñîçíàòü: èäòè
íåêóäà, ÷òî âåñòè íåêîìó è íåêîãî.
Êîãäà ÷åëîâåê âèäèò ñóòü, îí ðàññëàáëÿåòñÿ, è ýòî ðàñ-
ñëàáëåíèå è åñòü ïðîñâåòëåíèå.
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Íåò íè öåëè, íè ïóòè, è âñå æå Áóääà ó÷èë ïóòè? Íåò
ñïîñîáà áûòü çäåñü, êàê òîëüêî áûòü çäåñü. Íå ãäå-òî
åùå, à èñêëþ÷èòåëüíî çäåñü. Âñå ðóêîâîäñòâà, âñå íàñ-
òàâëåíèÿ âåäóò â íèêóäà, íàïðàâëÿòü – çíà÷èò ñáèâàòü ñ
ïóòè. Áóääà íå áûë ïðîâîäíèêîì, îí íå áûë âîæäåì, îí
íå áûë íàñòàâíèêîì. Îí äåëèëñÿ ñâîèì ïîíèìàíèåì, à
íå íàñòàâëÿë íà ïóòü. Íåò ïóòè, à ñëåäîâàòåëüíî, íå
ìîæåò áûòü íè ïðîâîäíèêà, íè ïóòåâîäèòåëÿ.
Ìàñòåð – ýòî òîò, êòî íàïðàâëÿåò, íå íàñòàâëÿÿ, è âåäåò,
íå ðóêîâîäÿ. Ìàñòåð äåëàåò ñåáÿ äîñòóïíûì òåì, êòî
ãîòîâ îòêðûòü ãëàçà, êòî ãîòîâ îòâîðèòü ñåðäöå. ß äîñ-
òóïåí!
Âû íå ìîæåòå èçáàâèòüñÿ îò èëëþçèè, ïîòîìó ÷òî èëëþ-
çèÿ – ýòî òî, ÷åãî íåò. Âû íèêîãäà íå áûëè â èëëþçèè!
Óçðèòå ñóòü, è òîãäà âû èçáàâèòåñü îò èëëþçèè, «ãóñü
âûøåë»! Áîëüøàÿ èëëþçèÿ äóìàòü, ÷òî èëëþçèÿ åñòü.
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Èêêüþ:

Êàê íàì ñëåäóåò íàçâàòü óì?
Ýòî øåëåñò âåòðà,

Êîòîðûé äóåò â ñîñíàõ
Íà êàðòèíå, íàïèñàííîé òóøüþ.

Ñèÿ:

óì – ýòî íå÷òî ðîæäåííîå,
êàê äåéñòâèå èëè ñîñòîÿíèå.
åãî íåâîçìîæíî óâèäåòü èëè íàéòè.
òîëüêî åãî âëèÿíèå...
âåòåð ðàñêà÷àâàíèåì ñîñåí
â íèõ ìîæåò âîéòè,
ðÿáüþ íà âîäå...
íî ñàì âåòåð òû íå íàéäåøü íèãäå.
òîëüêî â âîîáðàæåíèè,
è òî –
â òâîåì ïðåäñòàâëåíèè.
îí íå ìîæåò áûòü, êàê ÷òî-òî èëè íè÷òî.
îí ìåæäó äâóìÿ ýòèìè ïîíÿòèÿìè,
êàê ìàéÿ, èëëþçèÿ, ñîí...
óì îáîðà÷èâàåòñÿ ïåðåæèâàíèÿìè,
êîãäà òû ñòàíîâèøüñÿ èì ïëåíåí,
ïîëíîñòüþ ïîãëîùåííûé ÷óâñòâàìè,
çàáûâàÿ î òîì,
÷òî ñåé÷àñ ýòî ïðîñòî èëëþçèÿ,
êèíî, êîòîðîå íåïðåìåííî ïðåêðàòèòñÿ ïîòîì.
ïîýòîìó òâîèì õîçÿèíîì ñòàíîâÿòñÿ âèäåíèÿ.
ñîí âî ñíå îò ðåàëüíîñòè íå îòëè÷èòü,
à ýòî çíà÷èò, ÷òî è âèäèìîãî òîáîé íà ñàìîì äåëå
ìîæåò íå áûòü.
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äíåâíîé ñîí ñòàíîâèòñÿ íåðåàëüíûì íî÷üþ,
íî÷íîé – äíåì,
êàê ìîæíî ðåøèòü, ÷òî ïî-íàñòîÿùåìó
ðåàëüíî â âîîáðàæåíèè òâîåì?
_
íàñòîÿùóþ ðåàëüíîñòü îò âîîáðàæàåìîé
ìîæíî îòëè÷èòü
ïî òîìó,  â êàêîé ðåàëüíîñòè òû
ñîìíåâàþùèìñÿ ìîæåøü áûòü.
åñëè ó òåáÿ åñòü ñîìíåíèÿ
â òîì, ÷òî òû âèäèøü, òî åñòü ñîìíåâàåøüñÿ, ÷òî ýòî
òàê,
çíà÷èò òâîè ïðåäñòàâëåíèÿ
ïîðîæäåíû íàñòîÿùåé ðåàëüíîñòüþ,
èíà÷å èõ íå îòëè÷èòü íèêàê.
ïîýòîìó ïðîñòî íàáëþäàé çà óìîì!
ïîñòåïåííî óâèäèøü åãî èãðó
â ðåàëüíîñòè,
ãëÿäÿ â åãî ãëóáèíó.
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Èêêüþ:

Óì ïðåáûâàåò òàêèì æå,
Êàêèì îí ðîäèëñÿ.

Áåç âñÿêîé ìîëèòâû
Îí ñòàíîâèòñÿ Áóääîé.

Ñèÿ:

óì – ýòî òî, ÷òî íàêîïëåíî â íåì,
êàê åãî ñîäåðæàíèå.
íî îí èçíà÷àëüíî ðîæäåí,
êàê âîçìîæíîñòü, êàê ñîñòîÿíèå
òîãî, êòî ìîæåò ñîäåðæàòü,
êàê çåðêàëî, êîòîðîå íå îòðàæàåò,
íî ìîæåò îòðàæàòü.
èçíà÷àëüíûé óì íè÷åãî íå çíàåò,
ïîòîìó, êàê îí – ñïîñîáíîñòü çíàòü.
ïîýòîìó íåò íåîáõîäèìîñòè ìîëèòüñÿ
èëè òåõíèêó âûïîëíÿòü.
äîñòàòî÷íî â ñåáÿ ïîãðóçèòüñÿ,
÷òîáû ñåáÿ, êàê ÷èñòûé óì 
áåç ñîäåðæàíèÿ, áåç ìûñëè óçíàòü.
è òîãäà
òû ïðèøåë, Òû – Áóääà!
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Èêêüþ:

Ñîëãèòå,
È âû ïîïàäåòå â àä.

Òîãäà ÷òî ïðîèçîéäåò ñ Áóääîé,
Êîòîðûé âûäóìàë

Íåñóùåñòâåííûå âåùè.

Ñèÿ:

ñêàçàííîå – ëîæü!
ñîëãè è òû â Àä ïîïàäåøü.
ïîòîìó ÷òî ñêàçàííîå 
âûäóìàííûì ÿâëÿåòñÿ.
â ñêàçàííîì 
Áóääà òåðÿåòñÿ.
íèêàêèìè ñëîâàìè íåëüçÿ Èñòèíó ïåðåäàòü.
òû èñòèííî Áóääîé ìîæåøü ñòàòü.
÷òî Èñòèíà íå ñêàæè,
Îíà íå äîñòóïíà äëÿ ëæè.
ëîæü íå ìîæåò Èñòèíîé áûòü.
õîòÿ Ìàñòåð ëæåò,
÷òîáû òåáÿ èñòèííî ïðîáóäèòü.
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Èêêüþ:

Ìû íå ïîìíèì î Ðàå è Àäå,
Ìû íå çíàåì î íèõ;

Ìû äîëæíû ñòàòü òåìè,
Êåì ìû áûëè äî ðîæäåíèÿ.

Ñèÿ:

ñîçíàíèå ÷åëîâåêà – åãî ïåðâîðîäíûé ãðåõ,
èçíà÷àëüíîå ïàäåíèå,
áåç êîòîðîãî íåâîçìîæåí Áóääà.
×åëîâåê,
êîòîðûé áûë äî ðîæäåíèÿ
è åñòü òåïåðü.
âàøà åñòåñòâåííàÿ ïðèðîäà –  
â òðàíñÑîçíàíèå äâåðü.
íî âû íå èíòåðåñóåòåñü ñîáîé.
èíòåðåñíî òî, ÷åãî íåò – 
íååñòåñòâåííîå äëÿ âàñ,
÷òî äëÿ ìîòûëüêà ñâåò.
äîñòèæåíèÿ:
äåíüãè, âëàñòü, ðåñïåêòàáåëüíîñòü
ñòàëè îáúåêòàìè âàøåãî âîæäåëåíèÿ.
÷åëîâåê ñîçäàë äëÿ ñåáÿ èìè ðàé è àä,
íî êòî çíàåò î íèõ, 
êòî èì ðàä?
Ïóòü ïðîñâåòëåíèÿ –
ñòàòü åñòåñòâåííûì,
òåì, êåì áûëè âû äî ðîæäåíèÿ.
÷òîáû ñ ðàåì è àäîì ïîêîí÷èòü,
íóæíî ïîìíèòü, ÷òî èñòî÷íèê åñòü öåëü,
òî åñòü öåëüþ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèê.
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Èêêüþ:

Äîæäü, ãðàä, ñíåã è ëåä –
Ýòî îòäåëüíûå ïîíÿòèÿ,

Íî, óïàâ íà çåìëþ,
Îíè ñòàíîâÿòñÿ îäèíàêîâîé âîäîé

Ðó÷üÿ â äîëèíå.

Ñèÿ:

âñå èç îäíîé è òîé æå Ïóñòîòû âîçíèêàåò
è â Ïóñòîòó óõîäèò,
ïîãðóæàÿñü â Áåçìîëâèå,
êàê ñíåã, äîæäü, ïàð èëè ëåä, óïàâ íà çåìëþ,
îäèíàêîâî âîäîé óòåêàþò...
â ìãíîâåíèè æèçíü ñâåðêàåò, êàê ìîëíèÿ.
ìû ïðèõîäèì èç íè÷òî è óõîäèì â íè÷òî,
ïåðåæèâàÿ ñåáÿ, êàê ìèìîëåòíûé ñîí...
åñëè òû îñîçíàåøü, ÷òî òû íèêòî,
òî åñòü, ÷òî òû îáûêíîâåííûì ÷åëîâåêîì ðîæäåí,
òîãäà â ýòîé îáûêíîâåííîñòè Áóääà – òû,
×åëîâåê Äçýí,
ñâèäåòåëüñòâîâàíèå Ïóñòîòû
êðàñîòîé îáû÷íîñòè æèçíåííûõ ñöåí.
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Èêêüþ:

Òåáå íóæíî èñêàòü
Ïóòü Áóääû

Âñþ íî÷ü íàïðîëåò.
Âî âðåìÿ ïîèñêîâ òû âîéäåøü

Â ñâîé óì.

Ñèÿ:

òåìíîé íî÷üþ äóøè
ïðåáûâàþò ôàíòàçèè â âàñ,
êàê ìûñëè, æåëàíèÿ, ñíû...
íî åñëè òû Áóääó áóäåøü èñêàòü
âñå íî÷ü íàïðîëåò,
ê óòðó Áóääà òåáÿ 
íåïðåìåííî íàéäåò
îñîçíàâàíèåì Ïóñòîòû.
çà ïðåäåëàìè ìûñëåé Ïðèðîäîé Ñâîåé
òû ñìîæåøü óÇíàòü, ÷òî 
Áóääà Òû!
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Èêêüþ:

Êîãäà òåáÿ ñïðîñÿò:
«Ãäå òâîÿ ñòðàíà?

Ãäå òâîé ðîäíîé êðàé?»,
Îòâå÷àé òàê:

«ß ×åëîâåê Èçíà÷àëüíîãî Áåçäåéñòâèÿ».

Ñèÿ:

áåçäåéñòâåííîñòü – ýòî íå çíà÷èò íè÷åãî íå äåëàòü,
äåéñòâèå îñòàåòñÿ.
â ýòîì ïðîöåññå íåò äåÿòåëÿ.
ïòèöû ïîþò, ðå÷ü ëüåòñÿ,
äåðåâüÿ ðàñòóò áåç ïðîìåäëåíèÿ...
êîãäà ÿ ãîâîðþ, íè÷òî ìîë÷èò,
êîãäà ÿ ñïëþ, íå ñïèò íè÷òî,
íåò äåÿòåëÿ, õîòÿ åñòü äåéñòâèå.
çäåñü ×åëîâåê íèêòî!
Åãî Ðîäèíà – Èçíà÷àëüíîå Áåçäåéñòâèå.
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Èêêüþ:

Ïåðåä íàìè âîçâûøàåòñÿ 
Ôèãóðà Íàñòîÿùåãî ×åëîâåêà.

Äîñòàòî÷íî ëèøü Åãî ïðîáëåñêà,
È òîãäà íàñ îáíèìàåò Ëþáîâü.

Ñèÿ:

Ôèãóðà Íàñòîÿùåãî ×åëîâåêà –
  Èçíà÷àëüíîå Áåçäåéñòâèå!

Áûòèå áåç ïðåáûâàíèÿ ãäå-ëèáî.
ëþáîå Åãî äåéñòâèå áåç äåéñòâóþùåãî,
ïîòîìó ÷òî Åãî ÍÅÒ, ãäå áû Îí íè áûë.
_
êîãäà íàñ íåò,
æèçíü èñòèííî ñëó÷àåòñÿ
íå èç âíå,
èç îòñóòñòâèÿ íàñ îíà ðàäîñòüþ íàïîëíÿåòñÿ
ñàìà â ñåáå.
êðàñîòîé ïðîèñõîäèò!
êîãäà íàñ íåò,
ýêñòàç ïðèõîäèò
áëàãîñëîâåíèåì ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ëþáîâü ðàñöâåòàåò,
îáíèìàÿ íàñ áëåñêîì ñîçíàíèÿ.
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Èêêüþ:

Åñëè èäåò äîæäü, ïóñòü áóäåò òàê;
Åñëè íåò äîæäÿ, ïóñòü áóäåò òàê;

Íî äàæå åñëè äîæäü íå ëüåò,
Òû âñå ðàâíî äîëæåí õîäèòü

Ñ ìîêðûìè ðóêàâàìè.

Ñèÿ:

êîãäà Îí ïðåâðàùàåòñÿ â êîãî-òî,
â íåì òåðÿåòñÿ íè÷òî.
ïîÿâëÿåòñÿ ÷òî-òî,
êàê ìîêðûå ðóêàâà Åãî.
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Èêêüþ:

Ïîñìîòðè íà öâåòóùóþ âèøíþ!
Åå öâåò è àðîìàò îïàäàþò âìåñòå ñ ÿãîäàìè,

Îíè èñ÷åçàþò íàâñåãäà,
È âñå æå âåñíà, ó êîòîðîé îòñóòñòâóåò óì,

Ñíîâà ïðèõîäèò.

Ñèÿ:

ôîðìû ïîÿâëÿþòñÿ è èñ÷åçàþò, 
íåò âå÷íûõ ôîðì è íå áûëî íèêîãäà.
íî èìåííî ôîðìàìè,
èõ öâåòàìè
«ÿ» ïðèñóòñòâóþ íûíå,
êàê è âñåãäà.
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Èêêüþ:

Åñëè îí ãîâîðèò:
«Â ýòîì íåò íè÷åãî îñîáåííîãî»,

Çíà÷èò, îí óæå ñîãðåøèë,
È ê ýòèì ñëîâàì íè÷åãî íå äîáàâèò

Ýòîò Äàðóìà Èêêüþ.

Ñèÿ:

êîãäà ÿ ãîâîðþ: 
«â ýòîì íè÷åãî îñîáåííîãî íåò»,
ÿ ãðåøó!
êàê ìîæåò ñêàçàòü Ñîçíàíèÿ Ñâåò?
íî è ýòè Ìîè ñëîâà
íè÷åì íå ìîæåò äîïîëíèòü èëè îïðîâåðãíóòü Äàðóìà.
Áóääà – òîò, êòî íå ãîâîðèò.
ãîâîðèò òîò, êòî íå óçíàë.
Äàðóìà ìîë÷èò,
Îí íè îäíîãî ñëîâà íå ñêàçàë.
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Èêêüþ:

Áóääèçì – 
Ýòî áðèòàÿ ÷àñòü êàñòðþëè,

Ýòî óñû íà êàìíå,
Ýòî çâóê, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåò

Áàìáóê íà êàðòèíêå.

Ñèÿ:

áóääèçì, ìóñóëüìàíñòâî, õðèñòèàíñòâî – 
ñîçäàííûå âàìè ðåëèãèîçíûå ó÷åíèÿ,
ïîäîáíî êàðòèíå, â ïðîñòðàíñòâå óìà,
âû ðèñóåòå ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ,
â êîòîðûõ Èñòèíû íåò,
ïîòîìó ÷òî âû íå ìîæåòå æèòü â íè÷òî.
êàêîå îòíîøåíèÿ ê ìóñóëüìàíñòâó èìååò Ìóõàìåä,
à ê õðèñòèàíñòâó Õðèñòîñ?
áóääèçì íå äàåò íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ 
î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåàëüíîñòü,
ïîòîìó ÷òî ëþáàÿ èäåÿ – èëëþçèÿ,
âèðòóàëüíîñòü.
Áóääà – ðåàëüíîñòü,
îòáèðàþùàÿ ó âàñ âñå èäåè,
îí âíå âñÿêèõ èäåé,
Áóääà íå ãîâîðèò, ÷òî åñòü Èñòèíà,
îí ãîâîðèò, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ åé.
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âñå, ÷åì âû âëàäååòå, Áóääà ó âàñ çàáèðàåò,
çàáèðàÿ âñþ âàøó îáóñëîâëåííîñòü,
îñòàâëÿÿ
òîëüêî îñîçíàííîñòü,
íåçàãðÿçíåííîå íè÷åì òðàíñÑîçíàíèå,
êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ çåðêàëÎÌ â âàñ,
îòîáðàæàþùèì âñå Ñóùåñòâîâàíèå,
ïîòîìó ÷òî ÿâëÿåòñÿ Èì Çäåñü è Ñåé÷àñ.
_
åñëè âû áåçìîëâíûì ìîæåòå áûòü,
íåïðåäóáåæäåííûì,
òî åñòü, áåç âñÿêîãî ìíåíèÿ â óìå,
âû áåç òðóäà ñìîæåòå âìåñòèòü
Ñóòü,
òî, ÷òî ïðèñóùå Áóääå.
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Èêêüþ:

Âñå ýòî âèñèò íà øåå,
Íî íå íà ñåðäöå êóêîëüíèêà;

Îí ìîæåò èãðàòü Äüÿâîëà,
Îí ìîæåò èãðàòü Áóääó.

Ñèÿ:

íà âàøåé øåå âèñèò
òîëüêî òî, ÷òî óì âàìè òâîðèò.
îí âñå âàøè èëëþçèè ñîçäàåò:
áîãàòñòâî, áåäíîñòü, óñïåõ, íåóäà÷ó... – 
ýòî îí âàì äàåò.
êàæäàÿ ìûñëü ñòàíîâèòñÿ âàøåé ðåàëüíîñòüþ, 
êàê çàíîçà,
ïîñêîëüêó âû æèâåòå â íåé â ñîñòîÿíèè ãèïíîçà.
ìûñëüþ âû ìîæåòå äàæå Áóääîé, Äüÿâîëîì ñòàòü,
íî âàì íóæíî çàñòàâèòü ñåáÿ îñîçíàòü,
÷òî âñå ýòî ëèøü èãðû óìà,
ìûñëè, êîòîðûå ïðåâðàùàþòñÿ â äåéñòâèÿ èëè ñëîâà.
íàñòîÿùèé Áóääà – ýòî òîò, êòî óì îñîçíàë,
èáî Áóääà – íå-óì.
Îí íèêîãäà íå ðîæäàëñÿ è íå óìèðàë.
à ýòî çíà÷èò, ÷òî è ïðîñâåòëåíèÿ Îí íå äîñòèãàë
íèêîãäà.
ïîýòîìó äîñòàòî÷íî ïðîáëåñêà 
Ëþáâè,
÷òîáû óçíàòü, ÷òî âû çäåñü âå÷íî áûëè.



314

Èêêüþ:

Ó ìîåãî æèëèùà
Íåò îïîð,

Ó íåãî îòñóòñòâóåò êðûøà,
È âñå æå äîæäü íå çàëèâàåò åãî,
È âñå æå âåòåð íå ñîòðÿñàåò åãî.

Ñèÿ:

Ìîé äîì – Ñóùåñòâîâàíèå.
âñå ÷òî íàéäåòå â íåì – äâèæóùååñÿ ñîçíàíèå
â âèäå íåïðåðûâíî ìåíÿþùèõñÿ ôîðì
çâåçä, ãîð,
ñîëíöà, âåòðà è äîæäÿ,
çàëèâàþùåãî êðûøè, íî íå Ìåíÿ.
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Èêêüþ:

Ãîðíûé âåòåð
Äóåò íåèñòîâî,

Íî êîãäà îí íå äóåò,
Îí ïðîñòî íå äóåò.

Ñèÿ:

íåò íèêîãî äëÿ ñîâåðøåíèÿ äåéñòâèÿ.
âñå ïðîèñõîäÿùåå èç íè÷òî åñòåñòâåííî.
ïðèðîäà ñîçíàíèÿ 
â ñâîåì ïðîñâåòëåíèè âñåãäà â äâèæåíèè.
êàê ãîðíûé âåòåð îíà 
íåèñòîâà âíåøíå ñîáîé,
âíóòðè åå – àáñîëþòíàÿ òèøèíà,
áåçìîëâèå è ïîêîé.
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Èêêüþ:

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ê íåáó
Íå âåäåò ìîñò,

Îáëàêî âçáèðàåòñÿ ê íåìó.
È îíî íå ïðîñèò ïîìîùè

Ñóòð Ãàóòàìû.

Ñèÿ:

ïðèðîäà – ýòî âîëíû îêåàíà ñîçíàíèÿ,
â êîòîðûõ ñêðûòà åãî ãëóáèíà.
â ðåàëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ – 
áåçãðàíè÷íîå íåáî, åãî ñèíåâà.
ñïîíòàííî ïðåáûâàÿ â ñâîåì ñóùåñòâå,
áåç ïîìîùè ñóòð òû óæå íåáî â ñàìîì ñåáå.
Ìàñòåð íå ìîæåò òåáå íè÷åãî äàòü,
òîëüêî çàáðàòü
òâîå öåïëÿíèå è çàâèñàíèå,
îòáðîñèòü óì â ðåàëüíîå òâîå ïåðåæèâàíèå.
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Èêêüþ:

Ïîÿâëÿþòñÿ êðóãè
Íà íåíàêîïèâøåéñÿ âîäå
Íåâûêîïàííîãî êîëîäöà,

Êîãäà ëèøåííûé ôîðìû è òåëà ÷åëîâåê
Áåðåò èç ýòîãî êîëîäöà âîäó.

Ñèÿ:

ïîñìîòðèòå â ñâîþ ñóòü è ïåðåñòàíüòå èñêàòü
èëëþçèþ, 
òîãî, êåì âû õîòèòå ñòàòü.
âû óæå åñòü, êàê âñ¸ çäåñü è ñåé÷àñ
èñòèííîé âàñ.
íèêîãäà íè÷åãî è íèîòêóäà íå ïðèõîäèëî.
âñå êàê åñòü òåïåðü 
çäåñü âñåãäà áûëî.
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Èêêüþ:

Âîò óì.
Íî, ïî ñóòè,

Íåò òàêîé âåùè êàê óì,
Êàêèì æå ïðîñâåòëåíèåì
Äîëæåí ïðîñâåòëåòü óì?

Ñèÿ:

óì âíå ðåàëüíîñòè âñåãäà.
îíà íå äîñòèæèìà äëÿ íåãî íèêîãäà,
ïîñêîëüêó ïðè âñòðå÷å ñ íåé óì èñïàðÿåòñÿ 
ñëîâíî êàïëè ðîñû ïîä ëó÷àìè óòðåííåãî ñîëíöà.
â ðåàëüíîñòè óì íåîæèäàííî òåðÿåòñÿ
ïîäîáíî òüìå, êîãäà âêëþ÷àþò ñâåò.
óì â ïðîñâåòëåíèè ñâîåì íèêîãäà íå ïðèçíàåòñÿ
ïîñêîëüêó óìà ñàìîãî ïî ñåáå íåò.
íî åñëè âû óçíàëè, ÷òî íåò óìà,
â ñîçíàíèè âàøåì èñ÷åçëà òüìà.
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Èêêüþ:

Æàëêè òå ëþäè,
Êîòîðûì íåèçâåñòíà

Íèðâàíà è åå âå÷íûé ïðàçäíèê!
Ýòè ëþäè òàê ñèëüíî îïëàêèâàþò
Æèçíü, ñìåðòü è íåïîñòîÿíñòâî!

Ñèÿ:

Íèðâàíà – ýòî ìîÿ ñîêðîâåííàÿ íå-ñàìîñòü,
âàøå âíóòðåííåå ïðèñóòñòâèå.
êîãäà ÷åëîâåê çàáûâàåò Ïóòü â Íèðâàíó,
ðîæäàþòñÿ ãîðå, ñòðàõ, íåñ÷àñòüÿ.
âíóòðè âàñ áëàãîñëîâåíèå,
òðåïåò ðàäîñòè èñòèííîãî áûòèÿ,
ñîáñòâåííîå ïðåîáðàæåíèå,
àòìîñôåðà âå÷íîãî ïðàçäíîâàíèÿ.
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Ñèÿ:

Èñòèíà â ñóòè âåùåé.
òî åñòü, 
â âàñ âåëè÷àéøåå ñîêðîâèùå íà ñâåòå.
âû âñòðåòèòå Èñòèíó â ñåáå,
åñëè îòáðîñèòå ñàìîñòü – 
âàø çàìåíèòåëü.
ñàìîñòü óìèðàåò âìåñòå ñî ñìåðòüþ,
è âû óçíàåòå, ÷òî íåêîìó æèòü,
à ýòî çíà÷èò, ÷òî ãîðþ, íåñ÷àñòüþ, ñòðàäàíèþ,
êàê è íåïîñòîÿíñòâó, òåïåðü íå áûòü.
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Èêêüþ:

Ïîëóìåñÿö ëóíû
Ïðèáûâàåò è óáûâàåò,
È íè÷åãî íå îñòàåòñÿ.

Íî âñå ðàâíî íà ðàññâåòå 
Ïîÿâëÿåòñÿ ïîëóìåñÿö ëóíû!

Ñèÿ:

ðåàëüíîñòü ëóíû íèêîãäà íå ìåíÿåòñÿ,
õîòÿ åå ïîëóìåñÿö èñ÷åçàåò è ïîÿâëÿåòñÿ.
ðîæäåííîå óìèðàåò âñåãäà.
Æèçíü Âå÷íàÿ íå èñ÷åçàåò íèêîãäà.
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Èêêüþ:

Âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû âèäèì ïðèðîäó,
Îíà âñå òàêàÿ æå, êàê è ðàíüøå:

Èâà çåëåíàÿ,
À öâåòîê êðàñíûé.

Ñèÿ:

Èñòèííàÿ Ïðèðîäà âíóòðè!
Îíà íå ìåíÿåòñÿ íèêîãäà.
ñêîëüêî âîâíå íå ñìîòðè,
íå óçíàåøü êåì áûë òû âñåãäà.
â äâèæåíèè âíóòðü –
èçìåíÿåòñÿ âàøå ñîçíàíèå,
ïðè òîì, ÷òî âîâíå – 
òàêæå ïòèöû ïîþò è òàêæå öâåòóò öâåòû ìèðîçäàíèÿ.
â áåçìîëâèè –
ñëûøíû ïàóçû Ñóùåñòâîâàíèÿ.
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Èêêüþ:

Øàêà è Àìèäà èçíà÷àëüíî áûëè
Ïðîñòûìè ëþäüìè.
À ðàçâå ó ìåíÿ íåò
Ôîðìû ÷åëîâåêà?

Îøî:

Øàêà – ýòî èìÿ Áóääû. Îí ðîäîì èç êëàíà Øàêà,
ïîýòîìó åãî íàçûâàþò Øàêà. Àìèäà – ýòî èìÿ äðóãîãî
Áóääû, Àìèòàáà. Àìèäà – ýòî ÿïîíñêîå ïðîèçíîøåíèå
èìåíè Àìèòàá. Íî îíè îáà – ëþäè. 
Èìåííî ýòî ÿ èìåþ â âèäó, ãîâîðÿ, ÷òî áóääèçì ðàçðóøèë
òåîëîãèþ è ñîçäàë íîâûé âèä ðåëèãèè. Îí ñîçäàë
àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ðåëèãèþ, îðèåíòèðîâàííóþ íà
÷åëîâåêà. Áóääà äàë ÷åëîâåêó òàêîå äîñòîèíñòâî, êàêîå
åìó íèêîãäà íå äàâàëè – íè äî, íè ïîñëå ýòîãî ñëó÷àÿ.
Áóääà ñäåëàë ÷åëîâåêà âûñî÷àéøåé âåðøèíîé ñîçíàíèÿ.
Áóääà ëþáèë ÷åëîâåêà è óâàæàë ÷åëîâå÷åñòâî.
Áóääà ãîâîðèò: «Âû ïîõîæè íà ìåíÿ. Âàì íå íóæíî
áåñïîêîèòüñÿ. Åñëè ÿ ìîãó ñòàòü Áóääîé, çíà÷èò è âû
ìîæåòå ñòàòü Áóääàìè». Â ïðîñâåòëåííîñòè íåò íè÷åãî
îñîáåííîãî, ýòî âàøå ïðèðîæäåííîå ïðàâî.
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Èêêüþ:

Ëîòîñ Çàêîíà
Â ñàìîì äåëå, ÷óäåñåí!

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî,
×òî ïðîøëî ìíîãî ëåò,

Ó íåãî ïðåæíèé öâåò.

Îøî:

×òî æå òàêîå ïîëå Áóääû? ×òî åñòü ýòî ïîëå Áóääû,
êîòîðîãî ìîæåò äîñòè÷ü êàæäûé ÷åëîâåê? Ýòî âíóòðåí-
íåå îòêðûòèå, îòêðûòèå âàøåé ñîêðîâåííîé ñóòè. Âàøà
âíóòðåííÿÿ ñóòü ñòàíîâèòñÿ ëîòîñîì.
Ýòîò ëîòîñ íåèçìåíåí, áåçâðåìåíåí, âå÷åí. Ñòîèò âàì
óâèäåòü ýòî âíóòðåííåå òå÷åíèå, êàê ñìåðòü èñ÷åçàåò.
Ñòîèò âàì óâèäåòü ýòî âíóòðåííåå òå÷åíèå, êàê ñòðàõ
èñ÷åçàåò. Ñòîèò âàì óâèäåòü ýòî âíóòðåííåå òå÷åíèå,
êàê âàøà æèçíü ñòàíîâèòñÿ àðîìàòíîé. Âàøà æèçíü
ïðåâðàùàåòñÿ â ïåñíþ, â ïðàçäíîâàíèå. Òîãäà ó æèçíè
åñòü áëàãîñëîâåíèå, êðàñîòà è âåëèêîëåïèå.
Âñå ëþäè íîñÿò â ñåáå ýòîò âíóòðåííèé ëîòîñ, íî, ïî
âñåé âèäèìîñòè, íèêòî íå îñîçíàåò åãî. Âñÿ íàøà îñîç-
íàííîñòü ñòàëà îäåðæèìîé âåùàìè. Îñâîáîäèòå ñâîþ
îñîçíàííîñòü îò âåùåé, ïîâåðíèòåñü ê âåùàì ñïèíîé.
ß íå ïðèçûâàþ âàñ îòâåðíóòüñÿ îò âåùåé íàâñåãäà, ÿ
ïðîñòî ñîâåòóþ âàì èíîãäà îòâîðà÷èâàòüñÿ îò âíåøíåãî
ìèðà. Â ýòîì êàê ðàç ñóòü ìåäèòàöèè.
Êàæäûé äåíü çàáûâàéòå î ìèðå íà îäèí ÷àñ. Ïóñòü ìèð
èñ÷åçíåò èç âàñ, ïóñòü âû èñ÷åçíåòå èç ìèðà. Îòâåðíèòåñü
îò ìèðà, ñîâåðøèòå ïîâîðîò íà ñòî âîñåìüäåñÿò ãðàäóñîâ
è ïðîñòî îáðàòèòå âçîð â ñåáÿ. Ïîíà÷àëó âû áóäåòå âèäåòü
òîëüêî îáëàêà. Íå áåñïîêîéòåñü èç-çà íèõ, âåäü ýòè
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îáëàêà ñîçäàíû âàøèì ïîäàâëåíèåì. Âû âñòðåòèòåñü ñ
ãíåâîì, íåíàâèñòüþ, æàäíîñòüþ è ñ ñàìûìè ðàçíûìè
÷åðíûìè äûðàìè. Âû ïîäàâèëè ýòè ÷óâñòâà, ïîýòîìó
îíè ïðîÿâëÿþòñÿ. Âàøè òàê íàçûâàåìûå ðåëèãèè
íàó÷èëè âàñ ïîäàâëÿòü ñâîè ÷óâñòâà, ïîýòîìó îíè ïî-
äîáíû ðàíàì. È âû ïðÿ÷åòå èõ.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå ÿ, ïðåæäå âñåãî, äåëàþ àêöåíò íà
êàòàðñèñå. Äî òåõ ïîð ïîêà âû íå ïåðåæèâåòå êàòàðñèñ,
âàì ïðèäåòñÿ ïðîéòè ÷åðåç ìíîæåñòâî îáëàêîâ. Ýòî áó-
äåò óòîìèòåëüíûì çàíÿòèåì, è âû, âîçìîæíî, íàñòîëüêî
ïîòåðÿåòå òåðïåíèå, ÷òî âåðíåòåñü â ìèð. È âû ñêàæåòå:
«Íåò òàì íè÷åãî. Íå ñóùåñòâóåò íè ëîòîñà, íè áëàãî-
óõàíèÿ, íî åñòü ëèøü çëîâîííûé õëàì».
Âû çíàåòå îá ýòîì. Êîãäà âû çàêðûâàåòå ãëàçà è íà÷èíà-
åòå äâèãàòüñÿ â ñåáÿ, íà ÷òî âû íàòûêàåòåñü? Âàì íå
âñòðå÷àþòñÿ ïðåêðàñíûå ñòðàíû, î êîòîðûõ ðàññêàçû-
âàåò Áóääà. Âàì âñòðå÷àþòñÿ êðóãè àäà è ïîäàâëåííûå
ñòðàõè, êîòîðûå æäóò âàñ. Âû íàêàïëèâàåòå ãíåâ ìíîãèõ
æèçíåé. Â ÷åëîâåêå âñå ïåðåïóòàíî, ïîýòîìó îí õî÷åò
îñòàâàòüñÿ âîâíå. Îí õî÷åò ïîñåùàòü êèíî èëè êëóá,
ïîñèæèâàòü ñðåäè ëþäåé è ñïëåòíè÷àòü ñ íèìè. ×åëîâåê
õî÷åò îñòàâàòüñÿ çàíÿòûì êàêèìè-òî äåëàìè äî òåõ ïîð,
ïîêà íå óñòàíåò è íå óñíåò. Èìåííî òàê âû è æèâåòå,
òàêîâ ñòèëü âàøåé æèçíè.
Èòàê, êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò ñìîòðåòü â ñåáÿ, åñòåñò-
âåííî, îí ñèëüíî îçàäà÷èâàåòñÿ. Áóääû ãîâîðÿò, ÷òî
ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ âåëèêîå áëàãîñëîâåíèå, èñòî÷àåòñÿ
ñêàçî÷íûé àðîìàò, âû ïðèõîäèòå ê ðàñïóñêàþùèìñÿ
ëîòîñàì, è èõ áëàãîóõàíèå âå÷íî.
Âû æå âèäèòå íå ñòðàíû Áóääû, à êîíöåíòðàöèîííûå
ëàãåðÿ Ãèòëåðà. Ðàçóìååòñÿ, âû íà÷èíàåòå ïîäóìûâàòü
î òîì, ÷òî âñå ýòî ÷åïóõà, ÷òî ëó÷øå îñòàâàòüñÿ âîâíå.
Çà÷åì æå èãðàòü ñâîèìè ðàíàìè? Ýòî òîæå áîëüíî. Èç
ðàí íà÷èíàåò ñî÷èòüñÿ ãíîé, è îí ãðÿçåí.
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Íî êàòàðñèñ ïîìîãàåò. Åñëè âû î÷èùàåòåñü, åñëè
ïðîõîäèòå ÷åðåç êàòàðñè÷åñêèå ìåäèòàöèè, òîãäà âû âû-
áðàñûâàåòå íàðóæó âñå ýòè îáëàêà, âñþ ýòó òüìó, è â ýòîì
ñëó÷àå âàì ëåã÷å ïîääåðæèâàòü âíèìàòåëüíîñòü.
Ïîýòîìó ÿ ïîä÷åðêèâàþ, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî
äåëàòü õàîòè÷åñêèå ìåäèòàöèè, à óæå ïîòîì ïðèíèìàòü-
ñÿ çà áåçìîëâíûå. Ñíà÷àëà èäóò àêòèâíûå ìåäèòàöèè, à
ïîòîì ïàññèâíûå. Âû ìîæåòå äâèãàòüñÿ â ïàññèâíîñòü
òîëüêî òîãäà, êîãäà âñÿêèé õëàì âûáðîøåí âîí. Õëàì â
âàñ ëåæèò ñëîÿìè. Íî êîãäà âû âûáðîñèëè åãî, âû ìîæåòå
ëåãêî ñîñêàëüçûâàòü â ñåáÿ. 
È âàì íå÷åãî ñêðûâàòü.
È íåîæèäàííî ïîÿâëÿåòñÿ æèâîé ñâåò ñòðàíû Áóääû. Â
òîò æå ìèã âû îêàçûâàåòåñü â ñîâñåì äðóãîì ìèðå, â
ìèðå Çàêîíà Ëîòîñà, â ìèðå Äõàììû, â ìèðå Äàî.
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íèêòî:

ðàâíî, êàê Ëîòîñ òîò æå, 
õîòü ïðîøëî ñòîëüêî 
ëåò,
èç ãðÿçè ïðîðàñòàåò,
×èñòåéøèé áåëûé
öâåò,
òàê èç ãðÿçè Ôîðì ïðèðîäû Ìîåé îò Ìåíÿ,
ïðîðàñòàåòñÿ Ëîòîñ
îñçíàíèÿ,
èìÿ êîòîðîìó, âñ¸ òî æå:
ïðîñâåòë¸ííîå îäíî
Ñîçíàíèå!
+=
íèê: òî Èêêüþ, ñèíîíèì Áóääà.
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Èêêüþ:

Åñëè ñòðàíñòâèå æèçíè -
Ýòî íå áîëåå ÷åì áîëü è ãîðå,
Òîãäà çà÷åì íàì ïðîòèâèòüñÿ

Ñâîåìó âîçâðàùåíèþ
Íà íåáî îò÷åãî äîìà?

Ñèÿ:

âåðíóòüñÿ - çíà÷èò ïîìíèòü ñåáÿ,
òî åñòü îñîçíàâàòü ëþáÿ
ñåãîäíÿ, çàâòðà, âñåãäà.
æèçíü - ýòî ñòðàíñòâèå èç íèîòêóäà â íèêóäà,
â çäåñü è ñåé÷àñ.
èìåííî òàì íåáî îò÷åãî äîìà ó íàñ.
ìû îòòóäà ïðèõîäèì è óõîäèì òóäà,
èìåííî òàì ìû äîëæíû æèòü âñåãäà.
_
íèêòî ÷åðåç æèçíü íè÷åãî íå äîñòèãàë,
ïðîñòî ðîæäàëñÿ è óìèðàë,
ïðåáûâàÿ ëèøü â òàì è òîãäà
â ãðåçàõ áåñïðîáóäíîãî ñíà.
áûòü â çäåñü è ñåé÷àñ çíà÷èò ïðîáóäèòüñÿ,
â âå÷íîñòü ïåðåíåñòèñü, 
óçíàòü î òîì, ÷òî åñòü,  
çàíîâî ðîäèòüñÿ
â ñâîþ ñîêðîâåííóþ ïðèðîäó
â îñîçíàííîñòè.
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Èêêüþ:

Íàïèñàòü ÷òî-òî è îñòàâèòü ýòè çàïèñè
Ïîñëå ñåáÿ, çíà÷èò, ïðîñòî ãðåçèòü,

Âåäü â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ
Ìû çíàåì î òîì, ÷òî íàøè çàïèñè

Íå ïðî÷òåò íè îäèí ÷åëîâåê.

Ñèÿ:

âñå, ÷òî òâîðèò áåññîçíàòåëüíîñòü íàÿâó – 
ïîäîáíî òîìó,
÷òî òâîðèòñÿ âî ñíå.
ëèøü ïðîñíóâøèñü, òû ïîíèìàåøü, 
÷òî âñå ýòî ãðåçèëîñü òåáå. 
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Èêêüþ:

Õîòÿ ìû íå ïðîïîâåäóåì äîêòðèíó,
Íî âåñíîé öâåòû âñå ðàâíî ðàñïóñêàþòñÿ,

Õîòÿ èõ îá ýòîì íå ïðîñÿò.
Îíè îïàäàþò è ðàçëåòàþòñÿ ïî ìèðó,

Îíè îáðàùàþòñÿ â ïûëü.

Ñèÿ:

æèçíü ïîäîáíà ðîñèíêå íà òðàâå,
ìåäëåííî ñîñêàëüçûâàþùåé âíèç.
ìãíîâåíèå!
âîò, ÷òî òàêîå æèçíü.
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Èêêüþ:

Ìû ðîæäàåìñÿ, ìû óìèðàåì. 
Âñå îäíî è òî æå, 

Øàêüÿìóíè, Äàðóìà, 
Êîò è ÷åðïàê.

Ñèÿ:

ìû ðîæäàåìñÿ è óìèðàåì.
íî ÷òî çàáèðàåò ñìåðòü,
êîãäà öåïëÿíèÿ îñòàâëÿåì
ìû, 
ïðåæäå ÷åì óìåðåòü?
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Èêêüþ:

Íåïðàâèëüíî çàòâåðäåâàòü â Áóääó,
È âñå æå êî ìíå ïðèõîäÿò òàêèå ìûñëè,

Êîãäà ÿ ñìîòðþ íà êàìåííîãî Áóääó.

Ñèÿ:

â æåëàíèè óìèðàòü,
æåëàþùèé ïðîäîëæàåò æèòü.
ïîýòîìó îí âûíóæäåí ñêðûâàòüñÿ,
çàòâåðäåâàòü.
ýãî íå ìîæåò Áóääîé íèêîãäà áûòü.
ïðîáóæäåííûé ÷åëîâåê

           íå òâåðä, íå çàìîðîæåí,
îí æèâåò åñòåñòâåííî è ñïîíòàííî.
Áóääà íå ìîæåò áûòü íè÷åì ïîòðåâîæåí.
æåëàþùèé ðåàãèðóåò áåñïðåñòàííî.
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ÿ ïðèøåë èç ñèÿíüÿ,
â ñèÿíüå âåðíóñü.
êòî òû Ñèÿ?
îòâå÷ó, êîãäà òîáîé çäåñü ïðîñíóñü.
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ß ïðîñâåòëåë, 
÷òîáû ñíîâà íåïðîñâåòëåííûì ñòàòü,
èíà÷å, êàê áû ÿ ñìîã âàì ýòî ñêàçàòü.
_
íî ãîâîðÿùèé – íå ÿ.
îí–  êîñòè è ïëîòü ìåíÿ.

âñå âî ìíå ïðîñâåòëåíî!
êîìó ýòî íå èçâåñòíî?
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êàæäàÿ ôîðìà îò ìåíÿ,
íî íå ôîðìû – ÿ, è íå èõ ñîäåðæàíèå.
ÿ – ñóòü áûòèÿ,
âñåõ ôîðì ñóùåñòâîâàíèå,
òàéíà ñìåðòè âñåãî è ðîæäåíèÿ,
ÿ – ôîðì ïîÿâëåíèå è èñ÷åçíîâåíèå.

ÿ âèæó âàñ,
è òî, ÷òî çà ïðåäåëàìè âàñ,

òî åñòü ñåáÿ.
â êàæäîé ôîðìå – áåñôîðìåííûé ÿ.



336

â ìãíîâåíèÿ, êîãäà óì îòêëþ÷åí îò âîñïîìèíàíèé
è åãî ïîêèíóëè âñå ïðåäñòàâëåíèÿ,
âû – íèêòî, âåëèêîå ìîë÷àíèå,
æèçíè ïðîèñõîæäåíèå!
â êîòîðîì ïðåáûâàåò âñå ñóùåñòâîâàíèå,
êðîìå ïðåäóáåæäåííîãî ÷åëîâåêà.
ïîýòîìó,
ëèáî âû – ÷åëîâåê, ëèáî – ñîçíàíèå.
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ó ñîçíàíèÿ äâå âîçìîæíîñòè åñòü:
áûòü ñèÿþùèì Ñâåòîì,
ïîäîáíî òûñÿ÷å ñîëíö,
îçàðÿþùèì íåáî âåëè÷åñòâåííîé êðàñîòîé
èëè
ñòàòü ñàìî-ñîçíàþùèì (ïðåäóáåæäåííûì) ÷åëîâåêîì
–
ñóùíîñòüþ ãëóõîé è ñëåïîé.
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îòáðîñü ñàìîñòü, è ïðîñòî ñîçíàòåëüíûì áóäü!
â ýòîì åäèíñòâåííîå ïîñëàíèå âñåõ Áóää.

â òî ñàìîå ìãíîâåíèå, êîãäà ìîë÷àíèå âîöàðÿåòñÿ,
íè÷òî òîáîé, íèêòî, íå-ñàìîñòü ñëó÷àåòñÿ –
èñ÷åçàåò èìÿ, ôîðìà, ïðè÷èíà
êåì-òî áûòü, 
òû îñîçíàåøü, ÷òî òû íå æåíùèíà è íå ìóæ÷èíà.
÷òî òû íå ïðèíàäëåæèøü íèêîìó
íè ðàñå, íè íàöèè, íè òåëó è íè óìó.
òîëüêî ìèð, òîëüêî ìîë÷àíèå...
òû îòêðûâàåøüñÿ âíåçàïíî
âñåé êðàñîòîé ñóùåñòâîâàíèÿ.
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òðàíñÑîçíàíèå – íåèñòîâî ãîðÿùåå ñîçíàíèå,
ïðåâðàùàþùåå âàñ â ñèÿíèå.

òåëî, â êîòîðîì îòñóòñòâóåò ñîçíàíèÿ ñâåò –
ïðîñòî ôîðìà,
ãëèíÿíàÿ ëàìïà.
áåç ñâåòà âàñ íåò.
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íåëüçÿ âåðíóòüñÿ â áåññìåðòèå,
åñëè âñå âàøå çðåíèå 
óñòðåìëåíî íà ôîðìû, èõ áûòèå.
ñîçíàíèå íå âîçâðàùàåòñÿ ê ñåáå,
åñëè îáúåêòîì âàøåãî ïîêëîíåíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ëèøü âíåøíåå æèçíè ïðîèñõîæäåíèå.
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ôîðìû â áåññìåðòèè èñ÷åçàþò.
â áåçìÿòåæíîì áûòèè îíè ïîêîé îáðåòàþò,
ïðåâðàùàÿñü â íè÷òî. 
êîíå÷íîå, ðàñòâîðÿÿñü,
ñ áåñêîíå÷íûì ñîåäèíÿåòñÿ â îäíî.
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ïðîñâåòëåíèå ïðåæäå âñåãî!
åãî ñóòü – ÁóääîÑîçíàíèå,
÷èñòîå åãî 
ìåäèòàòèâíîå ñîñòîÿíèå.
íî â ýòîé ÷èñòîòå òåðÿåòñÿ 
èçìåðåíèå ÷åëîâå÷íîñòè:
â áóääîÑîçíàíèè íåò ÷óâñòâà ëþáâè, 
íåò ñåðäå÷íîñòè.
òî åñòü â íåì 
îòñóòñòâóåò ñîñòðàäàíèå,
ïîñêîëüêó Áóääà – ïóñòîé óì, 
÷èñòîå íåáî ñóùåñòâîâàíèÿ.



343

âàøà ñóùíîñòü íèãäå,
îòðàæàþùåå å¸ ñîçíàíèå – â óìå.
íî, êàê òîëüêî óì óêàçûâàåò âàøå ìåñòîïîëîæåíèå,
ñîçíàíèå óïóñêàåòñÿ â òî æå ìãíîâåíèå.

æèçíü â óìå
ïîõîæà íà îòðàæåíèå ðåàëüíîãî îáúåêòà â âîäå.
ðåàëüíîñòü â âîäå îòðàæàåòñÿ,
íî îòðàæåíèå ðåàëüíîñòüþ íå ÿâëÿåòñÿ.

êîãäà âû ìûñëüþ ïûòàåòåñü îòðàæåíèå óëîâèòü,
èçîáðàæåíèå ïåðåñòàåò öåëîñòíûì áûòü,
âñå íà ìåëêèå ìûñëå-êóñî÷êè ðàññûïàåòñÿ,
ïðåäñòàâëåíèå î öåëîñòíîñòè òåðÿåòñÿ.

óì ýòè êóñî÷êè ïîòîì ñîáèðàåò
êàê-òî èõ âìåñòå îáúåäèíÿåò,
÷òîáû õîòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå ïîëó÷èòü
î òîì, êàêîé ðåàëüíîñòü äîëæíà áûòü.

êðîìå òîãî, ýìîöèîíàëüíîå âîçìóùåíèå
âåäåò èñêàæåíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ
óìà î ðåàëüíîñòè,
íå îñòàâëÿÿ åìó øàíñà âûéòè èç èëëþçîðíîé äóàëüíîñòè.

ïîýòîìó, ÷òîáû îñîçíàâàíèåì â ðåàëüíîñòü âåðíóòüñÿ,
âàø óì äîëæåí íå ìûñëÿùèì îáåðíóòüñÿ.
òî åñòü ÷åðåç áåñïðèñòðàñòíîå íàáëþäåíèå
ñîçíàíèå âíîñèòñÿ â  ñîáñòâåííîå âàñ ïðîèñõîæäåíèå

âñåì òåì, êåì âû ðåàëüíî ÿâëÿåòåñü,
êîãäà ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè óìà íå îòîæäåñòâëÿåòåñü.
óãëóáëÿÿñü â ýòî îùóùåíèå, âû áóäåòå îòáðîøåíû ê Ñåáå
÷åðåç îñîçíàíèå ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ âåçäå, òî åñòü íèãäå. 
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ñâèäåòåëüñòâîâàíèå – íå íàáëþäåíèå. 
ïðàêòèêóÿ, 
òû – äåéñòâèå è îäíîâðåìåííî áäåíèå... 
íàáëþäàÿ çà äåéñòâèåì ñâîèì, 
òû îñîçíàåøü, ÷òî íå ÿâëÿåøüñÿ èì.
â íàáëþäåíèè âû – ñóáúåêò.
êîãäà íàáëþäàþùèé ðàñòâîðÿåòñÿ, 
îäíîâðåìåííî ñ íèì èñ÷åçàåò îáúåêò.
âñå ñóùåå â âàñ âìåùàåòñÿ
ñâèäåòåëüñòâóþùèì ñîçíàíèåì
âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî
è êàê âñå ýòî ñóùåñòâîâàíèå 
â íàñ 
òàêèì, êàê îíî åñòü èç íàñòîÿùåãî 
çäåñü è ñåé÷àñ.
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÷òîáû çàñâèäåòåëüñòâîâàòü Ñåáÿ,
êàê ïðîñâåòëåííîå Ñîçíàíèå,
íóæíî ñî ñâîèì ß
ïðîèçâåñòè ïðåîáðàçîâàíèå.
òî åñòü, â ß óìåðåòü,
Ñâÿòûì Äóõîì â òåëî âñåëèòüñÿ,
÷òîáû ÷åðåç íåãî ñìîòðåòü,
ñâèäåòåëüñòâóþùèì ñîçíàíèåì, â Íåì îòêðûòüñÿ.
õîòÿ ýòîò ôèíò ñ ïåðåñåëåíèåì Äóø 
ÿâëÿåòñÿ ëèøíèì,
ïîñêîëüêó òîò, êòî Ñåáÿ â ñâîåì òåëå îòêðûë,
óæå ñâèäåòåëüñòâóåò Ñåáÿ Ñîáîé îòêðûâøè.
è íàîáîðîò,
åñëè ÷åëîâåê â èëëþçèè ñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ æèâåò,
åìó íå äîñòóïåí «ÿ»,
îí ñåáÿ íå îñîçíàåò.
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äîñòàòî÷íî ñòðåìëåíèÿ,
÷òîáû äîñòèãíóòü ñîñòîÿíèÿ ñîçåðöàíèÿ íàáëþäåíèÿ.
óñèëèâàÿ ñòðåìëåíèå, ïîêà îíî íå ïðîïàäåò,
òû îáíàðóæèâàåøü, ÷òî âñå ñóùåñòâîâàíèå â òåáå
æèâåò:
ñîëíöå, ëóíà, çâåçäû, ïòèöû, êàìíè, äåðåâüÿ, öâåòû...
âñå ýòî ÷àñòü òåáÿ, íî íå òû
è ýòî ñàìî òâîå ñóùåñòâî.
ïîýòîìó ÷òîáû ñ òîáîé çäåñü íå ïðîèçîøëî,
òû îñîçíàåøü,
÷òî êî âñåìó îòêðûò è ãàðìîíè÷åí, 
òî åñòü â ëþáâè æèâåøü,
èáî íè îò ÷åãî íå îòëè÷åí. 
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Ëþáîâü åñòü Áîã!

÷òîáû ëþáîâü íå îñòàëàñü ÷óâñòâîì,
íå òðàíñôîðìèðóþùèìñÿ â äåéñòâèå,
îíà äîëæíà ñòàòü èñêóññòâîì
òâîðåíèÿ æèçíè,
âçàèìîäåéñòâèåì.
ëþáîâü â ðåàëüíîñòü äîëæíà ïðåòâîðèòüñÿ,
íåìîòèâèðîâàííî Ìóäðîñòüþ ïðåîáðàçóÿñü.
ïîëíîñòüþ â íåé ðàñòâîðèòüñÿ,
Áîãîì ðåàëèçóÿñü.
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æèçíü ÷åëîâåêà
îòðàâëåíà îøèáêîé îòðå÷åíèÿ îò ìèðà ðåàëüíîñòè,
ïîòîìó ÷òî óì
áåññîçíàòåëåí ê æèçíè, ê å¸ äóàëüíîñòè.

òî åñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû – åñòü òåëî, åãî æèçíü;
ñ äðóãîé – æèçíü óìà.
êîãäà óì îò ÷åãî-íèáóäü áåæèò,
îí îòðèöàåò íå ñîáñòâåííîå áåãñòâî, à æèçíü òåëà.

òåëî ñòàíîâèòñÿ çàëîæíèêîì åãî äèñöèïëèíû.
íàïðèìåð, êîãäà óì áîèòñÿ èëè ïåðåæèâàåò,
îí ïðè÷èíû
ñâîèõ áåñïîêîéñòâ èùåò â òåëå, õîòÿ ñàì ñòðàäàåò.

êîãäà óì æåëàåò èìåòü âå÷íóþ ëþáîâü,
îíà ïðèíîñèò åìó òðåâîãó
èëè áîëü.
ðàçî÷àðîâûâàÿñü ïîíåìíîãó,
óì îòáðàñûâàåò ëþáîâü.

õîòÿ, â ñóùíîñòè, íóæíî ïðîñòî ëþáèòü,
îòáðîñèâ, êàê ðàç óì è åãî ðàçî÷àðîâàíèÿ,
óì íå ìîæåò â òîì, ÷òî åñòü áåñïðèñòðàñòíûì áûòü,
ïîýòîìó ðàññ÷èòûâàåò èìåòü âñå çàðàíåå.

ìåäèòàöèÿ, 
òî åñòü òðàíñôîðìàöèÿ ñîçíàíèÿ,
íå îòðèöàÿ òåëî è ìèð, ïðåâîñõîäèò èõ, 
îòðèöàÿ îòðèöàíèÿ.
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ìåäèòàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ äåÿòåëüíîñòü,
êàê îïðåäåëåííîå âàñ ñîñòîÿíèå.
äåÿòåëüíîñòü – ýòî ôîðìà ìåäèòàöèè,
ìåäèòàöèÿ – íå äåÿòåëüíîñòü, 
à ÷èñòîå îñîçíàíèå
ïðåáûâàíèÿ â íè÷òî, â òèøèíå, 
â îòñóòñòâèè.
ìåäèòàöèÿ – ýòî ïîêîé, áåçìîëâèå 
â òîòàëüíîì âàñ ïðèñóòñòâèè.
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ðîæäåíèå è ñìåðòü â ïðåäåëàõ æèçíè îñóùåñòâëÿåòñÿ,
íî íèêîãäà íå çàòðàãèâàåò å¸.
æèçíü â ïåðåðîæäåíèÿõ èçìåíÿåòñÿ,
ìåíÿÿ ëèøü ñâî¸ áûòè¸.
æèçíü ìåíÿåòñÿ, íî íå óìèðàåò,
èáî ñìåðòü íå æèâåò.
êòî æèçíüþ ñåáÿ óçíàåò,
òîò íèêîãäà íå óìðåò.
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ñ ðîæäåíèÿ êàæäîå ìãíîâåíèå ðîæäåííîå óìèðàåò,
ïîêà îêîí÷àòåëüíî íå óìðåò. 
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñìåðòü æèâåò?
åñëè áû ñìåðòü æèëà, òî æèçíü áû óìåðëà.
íî æèçíü íå óìèðàåò!
è ýòî êàæäûé îùóùàåò, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîêà æèâåò,
íåâçèðàÿ íà òî, ÷òî, óìèðàÿ,
àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ôîðì ñìåðòü íå îñîçíàåò.
æèçíü íå óìèðàåò, ñìåðòü íå æèâåò?
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æèçíü íå óìèðàåò, ñìåðòü íå æèâåò!
ïîçíàâøèé æèçíüþ ñåáÿ,
íèêîãäà íå óìðåò.
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æèçíü – ýòî ïóñòîòà, 
à ïóñòîòà æèçíüþ ÿâëÿåòñÿ!
æåíñêîé óòðîáå ïîäîáíà îíà,
âíóòðè åå æèçíü ñêðûâàåòñÿ.
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÷åëîâåê öåíåí ñâîåé ïóñòîòîé.
êîãäà îíà ñ ïóñòîòîé âñåëåíñêîãî íåáà ñëèâàåòñÿ,
âîçíèêàþùåå òàÿíèå â íåì,
îñâîáîæäåíèåì ñîçíàíèÿ íàçûâàåòñÿ.
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÷òîáû ðåàëüíî ÷òî-òî èçìåíèòü,
íóæíî öåëèêîì â èçìåíÿåìîì áûòü.
âîéòè â èçìåíÿåìîå â ñàìîì íà÷àëå åãî âîçíèêíîâåíèÿ
âñåì ñóùåñòâîì âîéòè â èçìåíåíèå.

êîãäà âàñ ïîëíîñòüþ ïîãëîòèò ñèòóàöèÿ,
òî åñòü âû öåëîñòíî âîéäåòå â íåå,
ñëó÷èòñÿ èñòèííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ,
óì èñ÷åçíåò, îò îáóñëîâëåííîñòè íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî.

òîëüêî ñîñðåäîòî÷èâ âñå ñâîå ñîçíàíèå,
ïî-äðóãîìó, îòáðîñèâ âñå ðàçäåëåíèÿ,
âû îòêðûâàåòå èñòèííîå Çíàíèå –
ñâèäåòåëüñòâóþùåãî ñîçíàíèÿ ïðîèñõîæäåíèå.
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âå÷íûé ñòðàííèê â ýòîé æèçíè ÿ.
æèçíü ìåíÿåòñÿ,
íî èçìåíåíèÿ íå çàòðàãèâàþò ìåíÿ.
çà ïðåäåëàìè èçìåíåíèé ÿ.
ìîå ñòðàíñòâèå – èçìåíåíèÿ.
â ýòîé èçìåíÿþùåéñÿ âñåëåííîé 
íå íàéòè ìåíÿ.
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ÿ âå÷íûé ñòðàííèê â ñâîåé ñòðàíå.
ðîæäåíèåì è ñìåðòüþ ïðèñóòñòâóþ 
âåçäå.
âåçäå ïðåáûâàþ,
íî ñàì íå ðîæäàþñü è íå óìèðàþ.
ñòðàíñòâóþ ïóñòîòîé â ïóñòîòå,
ÿ âå÷íî çäåñü, 
òî åñòü – íèãäå!
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íå ðîæäàþñü è íå óìèðàþ.
âå÷íî çäåñü ïðåáûâàþ,
ñòðàíñòâóþ,
íî íå ÿ.
æèçíü – ñòèõèÿ ìîÿ.
ïóñòîòà – ìîé âñåëåíñêèé äîì, 
Ñîçíàíèåì Ñèÿ ÿ çäåñü âî âñåì.
ÿ â ñåáå – ïóñòîòà â ïóñòîòå, 
ïîýòîìó ìåíÿ íåò íèãäå!
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âàì íå íóæíî ïîãðóæàòüñÿ â ñëîâà.
â ñëîâàõ èñòèíà íå æèâåò.
îíà â òîì, 
êòî ñëîâà îñîçíàåò?!
ïîýòîìó ïîãðóæàéòåñü â ñâîþ ñóáúåêòèâíîñòü,
ñîçíàâàéòå ñâîå ñîçíàíèå,
÷òîáû îñîçíàííîñòü ñòàëà 
åäèíñòâåííûì â âàøåé îñîçíàííîñòè ñîäåðæàíèåì.
íàñòóïèò ìîìåíò ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ âàñ 
â îñîçíàííîñòè, 
â çäåñü è ñåé÷àñ.
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ñëîâîì âëàäååò îáó÷åííûé.
èñòèíîé – ÷èñòîå íåáî ñîçíàíèÿ.
óì ñëîâíî íåáî òó÷àìè,
îáóñëîâëåí (çàêðûò) ñëîâàìè.
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â ñëîâàõ ïðîøëîå, ïàìÿòü,
òî åñòü êàòåãîðèè è çíà÷åíèÿ.
âûñêàçûâàòü èñòèíó ñëîâàìè,
âñå ðàâíî, ÷òî îñòàíîâèòü æèçíü,
åå òå÷åíèå.
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èñïîëüçîâàòü ñëîâà –
ýòî âñå ðàâíî, ÷òî áîòèíîê ÷åñàòü,
êîãäà ÷åøåòñÿ íîãà,
èëè ñåòüþ âîäó ÷åðïàòü.
èñòèíó â ñëîâà íå ïîéìàòü.
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ñëîâî ìîæíî â æèçíü ïðåâðàòèòü,
èëè,
ñëîâîì æèçíü óìåðòâèòü.
Ñëîâî Ìàñòåðà – ñëîâíî æèâàÿ âîäà,
ôèëîñîôñòâóþùåìó óìó åãî íå óìåðòâèòü íèêîãäà.
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åäèíñòâåííûé àðãóìåíò äëÿ óìà – ñëîâà,
ïîñêîëüêó äëÿ íåãî æèòü –
ñëîâà òâîðèòü
îò óìà.
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ñëîâà – ýòî áóêâû ïåðåñòàâëåííûå ìåñòàìè,
ñâåäåííûå â ïðåäëîæåíèÿ.
âû ãîâîðèòå ñëîâàìè,
íî íå îñîçíàåòå èõ íàçíà÷åíèÿ.
èñòèíû íåò â ñëîâàõ!
ñëîâà – âíåøíåå, âûìûøëåííîå, ïðàõ.
ïðîñòî ÿçûê, ãðàììàòèêà, òåêñò,
óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ, ñîçäàþùèå êîíòåêñò
äëÿ ïåðåäà÷è ñîäåðæàíèÿ
âòèñíóòîãî â ñëîâà ïîíèìàíèÿ.
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â ñëîâàõ èñòèíû íåò!
íî êàê óçíàòü, ÷òî â íèõ ñîçíàíèÿ ñâåò?
â ñóùíîñòè, íèêàê íåâîçìîæíî ýòî óçíàòü...
òèõî â ñëîâàõ óìèðàòü.

èñòèíà íå â ñëîâàõ,
îíà ìåæäó ñëîâ, ìåæäó ñòðîê, â èíòåðâàëàõ.
÷òîáû åå îñîçíàòü,
íóæíî ìîë÷àòü,
ñëóøàòü ïàóçû ìåæäó ñëîâàìè,
ñìîòðåòü âíóòðåííèìè ãëàçàìè
èç çàïðåäåëüíîé ãëóáèíû ñîçíàíèÿ
áåç ñîäåðæàíèÿ
ñëîâ,
ñâèäåòåëüñòâóÿ áåççâó÷èå çâóêîâ.
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ñëîâà – àðãóìåíò, âëîæåííûé â óñòà
ïîõîæèé íà êîí÷èê õâîñòà
óìåðøåãî äðàêîíà,
êîòîðîãî, áåññïîðíî,
îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî,
÷òîáû âûòàùèòü äðàêîíà îáðàòíî.
ïîñêîëüêó, äàæå îäèí ðàç ïðîèçíåñåííûå ñëîâà 
ñòàíîâÿòñÿ ñìåðòüþ ñîçíàíèÿ
è òîðæåñòâîì óìà.

ñëîâà î÷åíü ýëàñòè÷íû,
â íèõ íåò óñòîÿâøèõñÿ ñìûñëîâ.
áëàãîäàðÿ ñâîåé ïîäâèæíîñòè,
îíè îáëàäàþò íåâåðîÿòíîé ãèáêîñòüþ. 
èìåííî âû âêëàäûâàåòå ñìûñë â ñëîâà, 
ïî-ñâîåìó èõ ïîíèìàÿ. 
ëèøü â âàøåì ñîçíàíèè îíè âñåãäà 
ñâîé ñìûñë îáðåòàþò.
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«Áîã óìåð!» – Íèöøå ñêàçàë.
íî êàê óìåðåòü Îí ìîã?
«Áîã æèâ!» – 
çàñâèäåòåëüñòâîâàë Áîã!

áîã òîëïû – ìåðòâîå è îòâðàòèòåëüíîå ÿâëåíèå,
ðàñêðûâàþùåå âàøå íåâåæåñòâî.
âû ìîëèòåñü â ïîèñêàõ ñïàñåíèÿ,
âûíàøèâàÿ íàäåæäó
íà èçáàâëåíèå îò ëóêàâîãî è èñêóøåíèé. 
ðàäè ñïàñåíèÿ äóøè ãðåøíîé,
ïðîñèòå ïðîùåíèÿ âñåõ ãðåõîâ âàøèõ,
ãîâîðèòå: «äàé íàì ñèëó ïåðåíåñòè óòîìëåíèÿ,
è õëåá íàñóùíûé äíåñü...»
â ïîèñêàõ ïîääåðæêè è íàñòàâëåíèÿ,
â íàäåæäå íà ñïàñåíèå ìîùåé òëåííûõ çäåñü.
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ïîõîðîíèâ áîãà èëëþçîðíîãî,
âû óêðåïëÿåòåñü âî âñåì ñâîåì ñóùåñòâå,
â æàæäå ê æèçíè.
ïîñêîëüêó íåò ïóòè èíîãî
ïðèáëèçèòüñÿ ê Èñòèíå.
ñî ñìåðòüþ èëëþçèè, â âàñ âîçîáíîâëÿåòñÿ ïóòåøåñòâèå, 
ïîëíîå ñìûñëà è çíà÷åíèÿ,
êàê âîëÿ ê ñäà÷å (æàæäà ñìåðòè) – ñóòü ÷åëîâåêà, 
åãî áîæåñòâåííîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

Áîã âíóòðè êàæäîé ôîðìû, 
â âàñ.
äàæå ïåñ÷èíêó íå óíè÷òîæèòü.
÷åëîâåê â íàñ – 
âûñøåå öâåòåíèå ïðèðîäû, 
âîïëîùåíèå áîæåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ.
Áîã â íåì – âå÷íàÿ Æèçíü,
áåññìåðòèå ñóùåñòâîâàíèÿ!
÷òîáû Áîãîì Ñåáÿ óçíàòü,
íóæíî ìåòàôèçè÷åñêè,
òî åñòü óìîì â Áîãå ÓÌèðàòü,
êàê ñåìÿ èñ÷åçíóòü â Íåì â îñîçíàííîñòè:
ïðîðàñòè âíóòðü ñåáÿ âî âñåé ñâîåé ñóáúåêòèâíîñòè,
ñóùíîñòüþ ðàñïóñòèòüñÿ, 
öâåòîì åå ðàñöâåñòè,
êàê çàïàõ áîæåñòâåííûé ñëó÷èòüñÿ 
â îñîçíàííîñòè.

ð!» – Íèöøå ñêàçàë.
ìåðåòü Îí ìîã?
» – 

åëüñòâîâàë Áîã!
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Áîã – ýòî èìÿ âñåîáùíîñòè,
íî Îí ïðèñóòñòâóåò òîëüêî â ôîðìàõ ñâîèõ,
è íåò åãî â äðóãîì ïðîÿâëåíèè, êðîìå ôîðì,
áîæåñòâåííûì ñîäåðæàíèåì â íèõ.

Îí ñóùåñòâóåò â êàìíå êàê êàìåíü,
â äåðåâå êàê äåðåâî Îí,
ïðîÿâëÿÿñü â òûñÿ÷å è îäíîé ôîðìå,
Áîã â ÷åëîâåêå ñîçíàíèåì ðîæäåí.

íî ñàìîãî ïî ñåáå «Áîãà» íåëüçÿ íàéòè.
Îí – àáñòðàêöèÿ, íå÷òî óíèâåðñàëüíîå.
îñîçíàâàÿ ñåáÿ-îñîçíàíèå,
âñå ïóòè
âåäóò ê Áîãó, â òðàíñöåíäåíòàëüíîå.
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Áîã íå îáëàäàåò ñóùåñòâîâàíèåì,
Ñàìî Ñóùåñòâîâàíèå â Íåì çàêëþ÷åíî.
Áîã – ýòî èìÿ òîãî, ÷åìó íåò íàçâàíèÿ.
íèãäå íåëüçÿ îáíàðóæèòü Åãî.
õîòÿ Áîã ïðèñóòñòâóåò âî âñåì,
âñå áåññîçíàòåëüíî ê Íåìó.
ìû Áîãîì Áîãà Ñåáÿ îñîçíàåì,
èáî îñîçíàííîñòü ïðèñóùà òîëüêî Åìó.



372

Áîã – ýòî íå ÷åëîâåê. 
Åãî íåëüçÿ óâèäåòü èëè êîñíóòüñÿ. 
ýòî – íå ÷óâñòâà, íå çíàíèÿ, íå èíòåëëåêò, 
êîòîðûì ìîæåò äëÿ ÷åëîâåêà Áîã îáåðíóòüñÿ. 
Áîã – ýòî ïåðåæèâàíèå â ÷åëîâåêå Áîãà 
áåç ðàçäåëåíèÿ è ðàçëè÷èÿ, 
íåïîñðåäñòâåííîå îùóùåíèå Åäèíñòâà ñ Ïðèðîäîé 
áîæåñòâåííîãî â íåé âåëè÷èÿ, 
â êîòîðîì ÷åëîâåê èñ÷åçàåò, 
ïðèîáðåòàÿ ñåáÿ â äðóãÎÌ èçìåðåíèè, 
êîãäà îí ñìåðòü ïðèíèìàåò 
â ñâîåì âîçðîæäåíèè.
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÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî – âûñøåå òâîðåíèå â Ïðèðîäå,
åå ãàðìîíèÿ.
íî ëèøü òîãäà, êîãäà â âàñ ÷åëîâåêà íåò,
Âû – áîæåñòâåííàÿ ìåëîäèÿ.

ïîêà âû íå èñ÷åçíåòå ñîâñåì,
âû – ïîòåíöèÿ,
âñåãî ëèøü âîçìîæíîñòü ñòàòü íèêåì,
Áîãà ïðîåêöèÿ.

ñîáàêà, äåðåâî, ñîëíöå åñòü,
êàê è åãî ñâåò,
âû ìîæåòå áûòü,
íî ëèøü òîãäà, êîãäà èñ÷åçíåò â âàñ ÷åëîâåê.

÷òîáû îñîçíàííî ñ ÷åëîâåêîì ðàññòàòüñÿ,
íóæíî ñòðàõ èñ÷åçíîâåíèÿ ïîòåðÿòü,
òî åñòü ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü, ïëàêàòü, ñìåÿòüñÿ,
ñìåðòüþ óìà(÷åëîâåêà) â îñîçíàííîñòü ïðåîáðàçîâàòü.
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Áîã – ýòî ôåíîìåíàëüíîå ÿâëåíèå,
íî âû íå íàéäåòå Åãî íèãäå,
ïîòîìó ÷òî èùèòå îïðåäåëåíèå,
àáñòðàêöèþ, ïîíÿòèå â óìå.

Áîãà íåëüçÿ äîñòè÷ü 
èëè ïîíÿòü,
ëèøü êàæäîé êëåòêîé ñâîåé â Íåì áûòü,
Åãî îùóùàòü
â ÷åëîâåêå â ñåáå.
íî Îí íå ÷òî-òî âíóòðè áûòèÿ,
Îí è åñòü Ñàìî Áûòèå.
êîãäà íåò ìåíÿ, 
Íåáûòèå, Áîã – ÿ!
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Èñòèíû íåò â àáñòðàêöèÿõ.
Îíà ñóùåñòâóåò Çäåñü è Ñåé÷àñ.
Èñòèíà åñòü
êàê îòêðûòîå ñåðäöå â íàñ.

èìïðèíò – íå èñòèíà, îòïå÷àòîê, çàïå÷àòëåíèå, 
íåîñîçíàííîå âïå÷àòëåíèå, 
êîòîðîå îñòàåòñÿ â òåáå 
êàê îáóñëîâëåííîñòü, 
ïðèâÿçàííîñòü ê òîìó, ÷òî â óìå. 
åäèíñòâåííûé ñïîñîá ñâîáîäíûì ñòàòü – 
óåäèíèâøèñü, – îñîçíàâàòü.
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íå äóìàé î ñëó÷èâøåìñÿ,
íå äóìàé î öåëè.
êàæäûé ìèã – öåëü ñàìà â ñåáå.
äâèãàéñÿ ðàäè ðàäîñòè äâèæåíèÿ –
åäèíñòâåííîé öåëè, ïðèñóùåé òåáå.

ïóòü ñåðäöà – ëþáèòü.
ïóòü óìà – áåñïðåñòàííî äóìàòü, îïðåäåëÿòü,
íî â îïðåäåëåíèÿõ Áîãà íåò è íå ìîæåò áûòü.
èç ëþáâè ðîæäàåòñÿ Áîã êàê ñïîñîáíîñòü îñîçíàâàòü.

ëþáîâü ñîâåðøåííî ðàçðóøàåò âàøå ýãî,
îíà ïîëíîñòüþ âàñ óáèâàåò, ïðåâðàùàÿ â ïðàõ.
âû ñòàíîâèòåñü ïîëûì áàìáóêîì,
ôëåéòîé Áîãà â åãî ãóáàõ.
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öâåòåíèåì ëþáâè ñóùåñòâîâàíèå æèâåò,
â ëþáâè ëþáîâü —
ñîçíàíèÿ ïîëåò
ÿ âèæó ëþáîâüþ ãëàç...
â áëàãîóõàíèè ëþáâè âñå
çäåñü è ñåé÷àñ.
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íàâÿçàííîå ðàáñòâî òðóäíî ïðèíÿòü
êàê è áîëü èëè âûíóæäåííîå ïåðåæèâàíèå.
íåâîçìîæíî îñîçíàâàòü
èñêóññòâåííî ñîçäàííîå ñòðàäàíèå.
ïîñêîëüêó íàâÿçàííîå âíóòðåííåå åñòåñòâî ïîäàâëÿåò,
íå óäîâëåòâîðÿþòñÿ èñòèííûå ïîòðåáíîñòè,
äóøà îòðàâëÿåòñÿ, óðîäóåòñÿ, çàãíèâàåò,
ñîçíàíèå îñòàåòñÿ â íåâåæåñòâå.
ïîýòîìó, ïðîòèâ ðàáñòâà íàâÿçàííîãî èçâíå,
âàì íåîáõîäèìî âîññòàòü.
ðàáñòâî íàâÿçàííîå ñàìîìó ñåáå,
â âàñ äîëæíî ÓÌèðàòü.
ïðèíèìàåòñÿ ëèøü åñòåñòâåííîå,
òî, ÷òî ñîñòàâëÿåò âàøó ïðèðîäó.
äîâåðÿÿ íåçðèìîé ðóêå áîæåñòâåííîãî,
âû îáðåòåòå èñòèííóþ ñâîáîäó.
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ñâîáîäà – ýòî ñâîáîäà îò âðåìåíè, îò óìà, îò æåëàíèÿ
êîðåííîé ïðè÷èíû ñòðàäàíèÿ.
ïîòîìó ÷òî ñòðàäàíèå ñîçäàåòñÿ óìîì,
íåïðåêðàùàþùèìñÿ ïðîöåññîì â í¸ì
ðîæäåíèÿ áóäóùåãî èç ïðîøëîãî...
âíå ðåàëüíîñòè æèçíü óìà,
ïðîïóùåíà, áðîøåíà...
äðóãèìè ñëîâàìè ïîãàøåí ñâåò ñîçíàíèÿ
âëàñòüþ óìà,
âëàñòüþ åãî æåëàíèÿ.
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ãîíÿòüñÿ çà æåëàíèÿìè – ýòî ãîíÿòüñÿ çà ìèðàæàìè,
òî åñòü äâèãàòüñÿ îò îäíîé ñìåðòè ê äðóãîé
â èëëþçèÿõ, êîòîðûå ïðàâÿò âàìè.
âàøà æèçíü ðîæäàåòñÿ èìè è óìèðàåò èìè âíîâü è âíîâü.
íî òå, êòî õîòÿò óìåðåòü äëÿ æåëàíèé ñâîèõ,
íàõîäÿò, ÷òî ñìåðòü ñàìà óìåðëà äëÿ íèõ.
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ñîñòîÿíèå íå-ìûñëè äîñòèãàåòñÿ íà ïèêå ìûøëåíèÿ.
äóìàé òîòàëüíî...
êóëüìèíàöèÿ ìûñëåé ïðèíîñèò îñâîáîæäåíèå
÷åðåç èõ íàáëþäåíèå è óìèðàíèå çàâèñèìîñòè îò íèõ,
îñòàåòñÿ íåðîæäåííîå – îäèí îò îäíîãî,
à íå ðîæäåííîå îò äâîèõ.
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ïóñòîé óì – ñèìâîë ÿñíûõ ãëàç,
íàïîëíåííûé – èõ çàòìåíèå.
ïðîøëîå â âàñ
ëèøàåò ÿñíîñòè âàøå çðåíèå.
ïîýòîìó ÷òîáû çðÿ÷èì ñòàòü,
òî åñòü – âèäåòü,
âàì íóæíî ïðîøëûì ñåáÿ ïîòåðÿòü,
óìåðåòü êàê ïðîøëîå â ýòîì ìèãå.
â ìãíîâåíèè, â çäåñü è ñåé÷àñ
ïóñòîòîé ñëó÷èòñÿ,
÷òîáû òàéíûì â âàñ,
ÿñíûì âèäåíèåì îòêðûòüñÿ.
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òâîðåíèå óìà,
òî åñòü çíàíèå –
íå ñòîëüêî ñâåò, ñêîëüêî òüìà
äëÿ îñîçíàíèÿ.

íî ÷åëîâåê ýòîãî íå ïîíèìàåò,
íå ïîíèìàåò, ÷òî çà âñåì, ÷òî îí äåëàåò èëè ãîâîðèò,
äàæå, åñëè îí ñåáÿ çíàíèåì ïðåäïî÷èòàåò,
íå çíàíèå, à ñîçíàíèå ñòîèò!

óì, êàê è âñå, ÷òî âàìè çäåñü ïðîèñõîäèò
èìååò òîò æå èñòî÷íèê ñóùåñòâîâàíèÿ,
íî, êîãäà âû, òî åñòü âàøå ñîçíàíèå ñåáÿ, êàê óì
íàõîäèò,
îíî ïðåâðàùàåòñÿ â ìåðòâîå çíàíèå.

÷òîáû âàì ìåðòâûì ñîçíàíèåì íå áûòü,
íóæíî ôîêóñ çðåíèÿ ó ñîçíàíèÿ èçìåíèòü,
ñäåëàòü åãî äðóãèì –
ñôîêóñèðîâàòüñÿ íå íà çíàíèè óìà, à íà òîì,

÷òî ñòîèò çà íèì?,
÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî êàêèì áû íè áûëî âàøå çíàíèå,
çà âñåì, ÷òî âû åñòü, ñòîèò íå îíî, à âàø ÷èñòûé Óì –
íè÷åì íå çàíÿòîå ÑÎÇÍÀÍÈÅ.
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Ìàñòåð – íå ÷åëîâåê, õîòÿ îáëèê ÷åëîâå÷åñêèé ó íåãî.
Áóääà ãîâîðèë: «ß – ÷åëîâåê!»,
õîòÿ Áóääà íå ñóùåñòâóåò íà ïëàíå ýãî.
ó íåãî åñòü òåëî, îí åñò, ñïèò, ðîæäàåòñÿ è óìèðàåò,
íî òåì íå ìåíåå, â íåì åñòü íå÷òî,
÷òî îò âàñ åãî îòëè÷àåò?
åãî íå íàéòè â ãëóáî÷àéøèõ óãîëêàõ áûòèÿ.
îòñóòñòâóÿ, 
îí – ñóòü ïðèñóòñòâèÿ.



385

íàéòè Ìàñòåðà – ýòî çíà÷èò ñîïðèêàñàòüñÿ
íå ñ ÷åëîâåêîì, íå ñ ëè÷íîñòüþ.
ñ ìãíîâåíèåì,
êîãäà âû ñòàíîâèòåñü çðåëûì ïîëíîñòüþ 
îòáðàñûâàþòñÿ âñå ìàñêè, è â âàñ çàãîðàåòñÿ ñâåò
êàê ÷èñòîå ïðèñóòñòâèå, 
ãäå ÷åëîâåêà âàñ íåò?
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Ìàñòåðó áåç ìàñêè

Ìàñòåð – íå ÷åëîâåê, 
Îí ñëûøèò è âèäèò Ñåáÿ Íèêîãî.
íî èìåííî ÷åëîâå÷åñêîå âûäàåò Åãî –
âíåøíå îòíîøåíèÿ îñòàþòñÿ!
íî îòêóäà îíè áåðóòñÿ,
êîãäà âñòðå÷à ñëó÷àåòñÿ, íàïðèìåð, â èíòåðíåò,
òàì âåäü ôèçè÷åñêîãî êîíòàêòà íåò?
ôèçè÷åñêîãî íåò,
íî åñòü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
÷åëîâåêà â Ìàñòåðå ðàçîáëà÷àþùàÿ.
ïîýòîìó èëëþçèÿ ïî-ïðåæíåìó âûæèâàåò
è äàæå ðÿäîì ñ Ìàñòåðîì ïðîöâåòàåò,
êîãäà Åãî Ñëîâà ïîäîáíî Ìàñòåðó ïîâòîðÿåò.
êàê áûòü?
íóæíî ÎÒÍÎØÅÍÈß ìàêñèìàëüíî îáîñòðèòü,
òî åñòü îáíàæèòü îòíîøåíèÿ,
ïðåäëîæèâ àäåïòó òîòàëüíîå â íèõ ïîâåäåíèå,
äëÿ òîãî, 
÷òîáû âûòàùèòü íà Áîæèé ñâåò åãî.
òîãäà ëèáî îò íåãî 
íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî,
ëèáî, êàê âîäèòñÿ, àäåïò ñáåæèò...
Ìàñòåð àäåïòàìè íå äîðîæèò?
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Ìàñòåð, ïîäîáíî ìîùíîìó ñìåð÷ó ñîçíàíèÿ,
ïðîðâàâøåìóñÿ íåîæèäàííî â âàñ,
ïîòîêîì îñîçíàâàíèÿ
òðàíñôîðìèðóåò çäåñü è ñåé÷àñ.
âûìåòàÿ èç âàñ íåîñîçíàííîñòü 
è ñòðàäàíèÿ,
ïðåâðàùàÿ èõ â ëþáîâü, 
â ÷èñòîå îñîçíàíèå
â êàæäîì ñâîåì ðîæäåíèè âíîâü è âíîâü.
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ïðèíÿòèå íóæíî äëÿ ðàññëàáëåíèÿ, âûçîâ – äëÿ òâîð÷åñòâà.

âñåãäà ïðîáëåìîé íåïîíèìàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ êðàéíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ñîñòîÿíèÿ.
ñ îäíîé ñòîðîíû – ÷åëîâåê ïîíèìàåò,
÷òî ïðàâèëüíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî åãî ðàññëàáëÿåò;
ñ äðóãîé ñòîðîíû – åñëè íåò íàïðÿæåíèÿ,
óòðà÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü òâîð÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ.
ïîýòîìó âàæíî áóäåò ïîíÿòü,
÷òî ïðèíÿòèå íóæíî, ÷òîá ðàññëàáëÿòü,
íî íå â íåñîñòîÿòåëüíóþ ïàññèâíîñòü,
à â âûçîâ – òâîð÷åñêóþ âàñ àêòèâíîñòü.
ïðèíÿòèå óâåëè÷èâàåò âàøè ñïîñîáíîñòè,
îíî ïîìîãàåò âàì ðàñòè,
ïðèíÿòèå íå äàåò âàì çàäåðæèâàòüñÿ íà ìåñòå,
äàåò áîëüøå èíòåëëèãåíòíîñòè.
ïðèíÿòèå íå îçíà÷àåò, ÷òî âû ïðèíÿëè íåóäà÷ó,
ïîñêîëüêó îíî íåñåò âàì èñòèííóþ ñäà÷ó,
êàê ñàìîîòðå÷åíèå.
ïðèíèìàÿ, âû íå ïðèíèìàåòå îãðàíè÷åíèÿ.
ñäà÷à – íå ïðîÿâëåíèå âàøåé íåñîñòîÿòåëüíîñòè,
íàïðîòèâ, ýòî ïðèçíàê ðåàëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
ãîòîâíîñòè âûçîâ ëþáîé ïðèíÿòü,
÷òîáû ÷åðåç ïîíèìàíèå â íåïîíèìàíèè óìèðàòü.
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ñóùåñòâîâàíèå òàê ïðåêðàñíî
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî åñòü ñìåðòü.
åñëè áû îíî äóìàëî, ÷òî æèòü îïàñíî,
ðàçâå ìîãëî áû èìåòü
ðàäîñòü è ñòðàñòíîñòü æèâîé ïðèðîäû,
òàíåö âåòðà ñ ñîëíöåì è ëóíîé,
ðàçâå ðîçà â îæèäàíèè ïîãîäû
ìîãëà áûòü âåëè÷åñòâåííîé òàêîé?
äåðçêèé âûçîâ, áðîøåííûé ñìåðòè
äåëàåò âàøó æèçíü íåîáûêíîâåííîé,
âû çàáûâàåòå î áåçîïàñíîñòè...
ñîçíàíèå, êàê ìîëíèÿ, âñïûøêîé ìãíîâåííîé
îòêðûâàåò âàñ â áåñïðèñòðàñòíîñòè
ñìåðòüþ,
ÿâëÿþùåéñÿ âåëè÷àéøèì òðèóìôîì ðàññòàâàíèÿ
ñî âñåì, ÷òî ëèøàåò âàñ îñîçíàíèÿ.
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Ñîçíàíèå íèêîìó íå ïðèíàäëåæèò.
Åãî âûõâàòûâàåòñÿ ñòîëüêî,
êòî ñêîëüêî óäåðæèò, ïîêà ôîðìà íå óìðåò.
Ñîçíàíèå íèãäå íå æèâåò.

çíàíèÿ – íå ñîçíàíèå, íå çíàíèå, íå ïðîáóæäåííîñòü, 
íàïðîòèâ, îíè ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ãëóáîêîãî ñíà. 
âîçíèêàåò áîëåå ñèëüíàÿ ýãî çàêðåïîùåííîñòü, 
êàê îáëàêàìè çíàíèÿìè çàêðûâàåòñÿ âàøà âíóòðåííÿÿ
ëóíà.
ìåðêíåò ñâåò ñîçíàíèÿ,
ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì çäåñü íàïðÿìóþ âèäåòü è áûòü. 
ëèøü ñåðäöå, êàê íåïîñðåäñòâåííîå çíàíèå,
ñãîðàÿ â ëþáâè, ìîæåò âàñ ìóäðîñòüþ îñâîáîäèòü. 
çíàíèå –
ýòî ïðîæèâàíèå ñàìîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, 
âàøà ãëóáî÷àéøàÿ ñóòü, 
èáî íèêòî çà âàñ íå ìîæåò äàæå êàïëè âîçäóõà âäîõíóòü.
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òðàíñôîðìèðîâàòü ñîçíàíèå – 
ýòî çíà÷èò óêîðåíèòüñÿ.
èáî áåç ïî÷âû ñåìåíè íå ïðîðàñòè, 
íå îñâîáîäèòüñÿ.
íà ïóòè ñàìîâñïîìèíàíèÿ
âàøè êîðíè – äóøà,
ìåäèòàöèÿ – ïî÷âà äëÿ äóøè,
òî åñòü òðàíññîçíàíèå.
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êàæäûé ÷åëîâåê – ëèáî áîäðñòâóþùèé,
ëèáî ñïÿùèé Áóääà.
ìåæäó ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì íåò ïóòè.
êàæäûé äåíü, âû ïðîñûïàåòåñü óòðîì
Áóääîé â ñåìåíè.
èñòèííîå ïðîáóæäåíèå ñëó÷àåòñÿ òîëüêî ðàç
âìåñòå ñ âàøèì èñ÷åçíîâåíèåì.
íå ìîæåò ðàñòåíèå ðàäîâàòü ãëàç,
îñòàâàÿñü â ñåìåíè.



393

ñåìÿ íå ìîæåò îáùàòüñÿ,
îíî íå èìååò äàæå îêíà.
÷òîáû ñåìåíè ñ òüìîé ðàññòàòüñÿ,
îíî äîëæíî ïðîðàñòè...
òî åñòü åìó íóæíî óåäèíåíèå è âåñíà.

óåäèíåíèå – ýòî ñàìà ñóòü òâîåãî áûòèÿ.
íî òû ýòîãî íå îñîçíà¸øü,
ïîýòîìó îñòà¸øüñÿ ÷óæèì äëÿ ñåáÿ.
âî òüìå îáóñëîâëåííîñòåé æèâåøü.
ïðèíèìàÿ óåäèíåíèå êàê áëàæåíñòâî,
êàê èçóìèòåëüíóþ êðàñîòó,
òû îñîçíàåøü åäèíñòâî ñ æèçíüþ,
ñåáÿ êàê çàïðåäåëüíóþ òèøèíó.
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ñíåã, áåëèçíà è ðàäîñòü,
ñìåõ..,
è íå äî ñíà.
ïðèøëà âåñíà...
ïîêîé âçîðâàëà,
óíåñëà
èëëþçèé âñåõ ñòðåìëåíüå,
è ìûñëÿì íå áûëî êóäà
èçëèòü ñâîè ñîìíåíüÿ...
ëèøü ÷èñòûé Äóõ Ñîçíàíèÿ
âåçäå
Îäíà Ëþáîâü!
Åå áëàãîóõàíèå.
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áóäü êàê âåñíà,
÷òî çàñòàâëÿåò ðàñöâåòàòü öâåòû,
êàê çåðêàëî,
âñå îòðàæàé èç ïóñòîòû.
òîãäà òû áåç óñèëèé
îñòàíåøüñÿ âíå ñóåòû.
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òðàíñÑîçíàíèå –
ýòî Äçýí,
åãî íîâîå íàçâàíèå,
êîòîðîå, â ñóùíîñòè, íè÷åãî íå ìåíÿåò.
êàæäûé âíóòðè ÒðàíñÑîçíàíèåì ÑÈßåò.
_
äëÿ òåõ, êòî ýòîãî íå ïîíèìàåò,
Ìàñòåð ÒÐÀÍÑÑÎÇÍÀÍÈÅ ïðèìåíÿåò.
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Äçýí – íå ðåëèãèÿ, 
îí íå äëÿ òåõ, êòî ïðèëèï ê ñëîâàì, 
è íå äëÿ èíòåðåñóþùèõñÿ èì ëèö. 
Äçýí äëÿ òåõ, êòî ñïîñîáåí ñàì 
âîéòè â ÷èñòîå ñóùåñòâîâàíèå áåç ãðàíèö.
_
âîéäè â íåãî, 
÷òîáû ñëîâî ñòàëî èãðîé íå óìà, 
à òåáÿ ñàìîãî.
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